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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skola poznani, pohybu a inspirace 2023

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a Matefska $kola Nymburk, Komenského 589 - pfispévkova
organizace

ADRESA SKOLY: Komenského 589, Nymburk, 28802

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Toma$ Danzer

KONTAKT: e-mail: info@zs-komenskeho.cz, web: http://www.zs-komenskeho.cz

IC: 49862570

RED-1ZO: 600050866

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Nymburk
ADRESA ZRIZOVATELE: namésti Pfemyslovct 163, 28828 Nymburk
KONTAKTY:

325501101, 111

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022
DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 26.9. 2022
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 30. 8. 2022
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola a Materskd Skola Nymburk, Komenského 589 - pfispévkova organizace je Skola plné
organizovand, poskytuje vzdélani od 1. do 9. ro¢niku. Skola se fadi svym poctem zakd mezi velmi

velké gkoly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umist&na v $ir§im centru mésta nebo obce, na vedlejsi ulici.

2.3 Charakteristika zaka

Zaci obvykle dochézeji vlastni dopravou. Pro prepravu do $koly nejéastéji cestuji automobily

rodi¢h, p&sky, $kolnimi autobusy. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74k cizich statnich pFislusnikd.
2.4 Podminky skoly

Usporadani gkoly je Uplna gkola. Skola ma k dispozici $kolni druzinu nebo $kolni klub. Zaci maji k
dispozici zatizeni Skolniho stravovani. Stravovaci zafizeni se nachazi v aredlu skoly.

Vyucovani probiha v nasledujicich jazycich a jazykovych kombinacich: cesky.

Pocet Skolnich budov je 2 - 5 neprovazanych, ve venkovnim arealu se nachazi oploceny komplex
budov. Bezbarierovy pfistup je zajistén po celém arealu. Pro traveni volného casu je k dispozici
gkolni dvir, bufet. Zakam jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi uéebnami: biologie, fyzika, hudebni vychova, ICT,
télocvicna. Dale skola poskytuje zakim mozZnost pro pfipojeni k internetu vyuzit 30 pracovnich
stanic, specializované ucebny.

Ucitelé maiji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, fyzika, chemie, télesna vychova.
Skola v nasledujicich oblastech tzce spolupracuje s externimi specialisty.

literatura a uméni: Pravidelnd divadelni predstaveni

protidrogova prevence: Semiramis

2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Struktura vlastniho hodnoceni
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Vlastni hodnoceni skoly je zpracovano podle vyhlasky ¢. 15/2005 Sbh. kterou se stanovi nélezitosti

dlouhodobych zaméra, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni skoly a je zaméreno na:

a) cile, které si skola stanovila zejména v koncepénim zdméru rozvoje Skoly a ve Skolnim

vzdélavacim programu, a jejich redlnost a stupen duleZitosti,

b) posouzeni, jakym zplsobem skola pini cile podle pismene a) s prihlédnutim k dalsSim cildm

uvedenym zejména v rdmcovém vzdélavacim programu a odpovidajicich pravnich predpisech,

c) oblasti, ve kterych sSkola dosahuje dobrych vysledk(l, a oblasti, ve kterych je tfeba uroven

vzdélavani zlepsit, véetné navrh( pfislusnych opatreni

Hlavni oblasti vlastniho hodnoceni skoly, konkrétni hodnocené cile, nastroje hodnoceni:

”Oblast hodnoceni

konkrétni hodnocené cile

nastroje hodnoceni

Podminky

vzdélavani,

ke

realizace materidlnich a
personalnich zamér(
stanovenych ve Strategii

rozvoje Skoly,

klima Skoly,

e SWOT analyza

e Dotazniky, mapa
Skoly

e pozorovani,
rozhovory se

zaméstnanci

e inspekéni zpravy

Prabéh vzdélavani,

napliovani stanovenych cilt
Skolniho vzdélavaciho

programu

prace se zaky se specialnimi
vzdélavacimi potiebami,
péce o nadané zdaky,
pfipravenost na soutéZe a
uroven vysledkd

v soutézich,

e hospitace
e Ucast v projektech

e hodnoceni

projektu
e dotazniky
e testovani

e vysledkové listiny ze
soutézi

e inspekéni zpravy
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Podpora skoly zakim a e Uroven zapojeni vsech e Ulast na akcich

studentiim, spoluprace s subjektl podilejicich se na s rodici, zaky,
rodi¢i, vliv vzajemnych vzdélavani  (zak, uditel, pedagogy
vztahti  Skoly, Zaka, rodic), e pravidelnd jednani
rodi¢i a daldich osob naj e (roveA  spoluprice  se se zfizovatelem
vzdélavani, zfizovatelem, (vzdjemnad

informovanost o

e aktivita rodicd a stupen potfebdch tkoly a

jejich spoluprace se skolou ‘
1€) polup moznostech

/pochopeni reformy zfizovatele)

Skolstvi,  tfidni  schizky, L,
e pozorovani

sponzorstvi, spoluucast na i
P » oP e dotazniky

tradi¢nich projektech, .../, )
e SWOT analyza

e podpora Zakovské
samospravy a samotnych
zakovskych aktivit,

e rozvoj spoluprace obcand
se Skolou vV ramci

komunitniho vzdélavani,

Vysledky vzdélavani| e zjisténi Grovné dosazenych| e testy Scio,
zaku, dovednosti (kompetenci) ve e vlastni srovnavaci
srovnani s ostatnimi testy
Skolami, e zavérelné prace
e pravidelné vyhledavani| e projekty

nadanych Zaka pfi rGznych e vysledky

¢innostech a jejich pripadna v soutéZich
ucast na soutéZich, e vysledky pfijimaciho
zapojovani zakd do rlGznych fizeni a zejména
prezentaci vyukovych daldi uplatnéni
témat, ..., absolventu

Rizeni  3koly, kvalita e stabilizace pedagogického e rozhovory

personalni prace, kvalita sboru, e dotazniky
dalsiho vzdélavanii e motivace zaméstnancl| e SWOT analyza
pedagogickych k dobrym pracovnim e inspekéni zpravy
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pracovnikd, vysledkim, e kurzy
e smysluplnost a ndvratnost
DVPP,

e spoluprace s odborovou

organizaci,

Uroveni vysledki prace e zajisténi finanénich e rozhovory

Skoly, zejména vzhledem prostiedkl od zfizovatele e dotazniky

k podminkam vzdélavani k rozvoji Skoly dle Strategie] e SWOT analyza

a ekonomickym rozvoje Skoly e kontroly

zdrojam. e zajisténi  technickych a hospodareni Skoly
materialnich podminek e srovhani  finanéni
k hygienicky a zdravotné naro¢nosti s jinymi
nezavadnému pribéhu stejné velkymi
vzdélavani, Skolami

e udrieni  standardu ve
vybavé tfid didaktickou
technikou,

e grantova aktivita a ziskdvani
finan¢nich prostredkd nad

ramec rozpoctu,

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

obsah a prlibéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a pribéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a prlibéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce ucitele a Zaka/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k ucéeni),

obsah a prlbéh vzdélavani - Skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace zaki/déti, postoje zak(/déti ke Skole),
podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materialni,

podminky ke vzdélavani personalni,
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podpora skoly Zaktm, spoluprace s rodici apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zak( klima ucitel.
sboru),

podpora Skoly zakim/détem, spolupréace s rodici apod. - spoluprace s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - spoluprace s rodi¢i (ankety pro rodice),
podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodic¢i apod. - systém podpory zakiim/détem,

podpora skoly Zzakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individudlnich potreb
zaka/déti,

uroven vysledkd prace Skoly - kvalitativni analyza,

uroven vysledk( prace skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik(i - organizacni
fizeni skoly,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik( - partnerstvi
Skoly a externi vztahy,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikl - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovniki - profesionalita
a rozvoj lidskych zdrojd,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikd - strategické
Fizeni,

vysledky vzdélavani zak/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele a zak(/déti),

vysledky vzdélavani zak/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zak(/déti - motivace (motivace Zaku),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zaka ke skole),

vysledky vzdélavani zakl/déti - Uspésnost absolventd,

vysledky vzdélavani zakl/déti - znalosti a dovednosti

2.5.3 Nastroje autoevaluace

Analyza skolni dokumentace, anketa pro rodite, anketa pro uditele, anketa pro Zzaky/déti,
hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele, zastupce predmétové komise apod.), zjistovani a
vyhodnocovani vysledkd vzdélavani zak/déti, zpétnd vazba absolventll, zpétna vazba externich
subjektd

2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni Cinnosti jsou provadény pravidelné kazdé pololeti.

10
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2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:
mistni a regionalni instituce
neziskové organizace
obec/mésto

sdruzeni rodic a pratel skoly
stfedni Skoly

Skolska rada

Skolské poradenské zafizeni

. ’

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce zakd a rodicl: akademie, konzultace déti a rodic s uciteli u daného predmétu,
mimoskolni akce (vylety, exkurze), tfidni schlzky.

Pravidelné Skolni akce: akademie, jarmark, sezénni besidky.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pusobi okolo 48 pedagogl, véetné feditele Skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni

pedagogové. Pocet pedagogl na skole, po prepoctu na plny pracovni Uvazek, je priblizné 47.

2.9 Dlouhodobé projekty

Skola je zapojena do mnoha aktivit. V rdmci vyugovani jsou realizovany celogkolni a tfidni projekty
nebo projekty organizované v ramci jednoho predmétu. Pedagogové na projektech vzajemné
spolupracuji. Témata jsou prizplisobena véku zakd a ndplni uciva nebo reaguji na aktualni

spolecenské déni.
2.10 Mezinarodni spoluprace
Skola na mezindrodni Grovni spolupracuje:

jazykovy pobyt: Londyn

partnerské skoly: Wilhelm Gentz Grundschule Neuruppin

11
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni skoly:

vSeobecné

3.2 Vychovné

a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

- klademe dliraz na ¢teni s porozuménim

- vedeme zaky k sebehodnoceni

- vybirdme vhodné zplsoby a metody pro aktivni a efektivni uceni
- vedeme Zaky k samostatnému organizovani nékterych akci

- vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci

Kompetence k reSeni
probléma

- uéime zaky ziskané informace kriticky posuzovat a vyvodit z nich dalsi
zavéry

- ovéfujeme poznatky v praxi prostrednictvim praktickych pokust

- poskytujeme Zakiim maximum informaci

- pouzivame praci s chybou

Kompetence
komunikativni

- vytvarime dostatek prostoru pro vyjadfovani zakd

- vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli i ostatnimi
spoluobcany

- u¢ime zaky obhajovat vhodné vlastni nazor

- pouzivame kooperativni uc¢eni

- u¢ime zaky naslouchat jinym nazordm

Kompetence socidlni a
personalni

- zarazujeme do vyucovani skupinovou praci zakl a vzajemnou pomoc pfi
uceni

- vedeme zaky k dodrzovani dohodnutych pravidel

- vedeme Zaky k ovladani svého jednani a chovani

- uéime zaky odmitat nezadouci chovani

Kompetence obcanské

- pouzivame metody sebepoznavani

- Ucastnime se partnerstvi se zahranicni Skolou
- vedeme Zaky k respektovani skolniho fadu

- uime zaky empatii

- vedeme Zaky k tridéni odpadl

Kompetence pracovni

- vedeme Zaky k prvotni volbé povolani a profesni orientaci

- dopliiujeme vyuku o praktické exkurze

- vedeme Zaky k bezpecnosti a hygiené pfi préci

- vysvétlujeme zakam rozdilnost zaméstnanecké a podnikatelské pracovni
seberealizace

- vedeme Zaky k zakladnim pracovnim navyk{m

Kompetence digitalni

-vedeme zaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které
ziskavaji na internetu
-vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a

12
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Vychovné a vzdélavaci strategie

sluzeb;

-ucime zdaky vyuzivat je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do
spole¢nosti;

-vedeme z3aky je k samostatnému rozhodovani, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i FeSeny problém pouZit

-pomahame vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinujeme rizné
formaty, a napomahame vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredk
-motivujeme k vyuzivani digitdIni technologie, pomahame zautomatizovat
rutinni ¢innosti vedouci k zefektivnéni a zjednoduseni pracovnich postupt
-rozvijime chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
-dohlizime na pfedchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat
-pfedchdazime situacim s negativnim dopadem na télesné a dusevni zdravi
zaka

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potiebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi prvniho stupné je podkladem pro zpracovani plan

pedagogické podpory zaka (dale PLPP).

Upravu ve vzdélani zaka navrhuji pedagogicti pracovnici, ktefi spolupracuji se zdkonnymi zastupci
Zaka, v soucinnosti s pracovniky Skolniho poradenského pracovisté. Vychovny poradce stanovi
termin pripravy PLPP a organizuje spolecné schlizky s pedagogy, zakonnymi zastupci, vedenim
Skoly i zZdkem samotnym. PLPP sestavuje a za jeho tvorbu zodpovida tfidni ucitel, pfipadné ucitel
konkrétniho vyucovaciho pfedmétu, ve kterém ma Zak problémy, pokud se jednd o predmét

jediny, a vychovny poradce. PLPP ma pisemnou podobu.

PLPP 3Skola prGbézné aktualizuje v souladu s vyvojem Zakovych specialnich vzdélavacich potreb.
Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na zakladé
PLPP 3$kola vyhodnoti, zda podplrna opatifeni vedou k naplnéni stanovenych cild. Pokud jsou
podpulrna opatreni Ucelna, pokracuje se ve zplsobu podpory. Neni-li tomu tak, $kola doporuci
zakonnému zastupci 7aka vyuZiti poradenské pomoci $kolského poradenského zatizeni (déle SPZ)
za UCelem posouzeni vzdéldvacich potieb Zaka. Do doby zahajeni poskytovani podpulrnych
opatFeni vy$siho stupné na zakladé doporuéeni SPZ poskytuje $kola Zakovi i nadale podplirna

opatteni prvniho stupné na zdkladé PLPP.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:
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Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny neprodlené po obdrieni doporuéeni SPZ. IVP vytvaii
vychovny poradce vtésné spolupraci s pedagogy, zdkonnymi zastupci, odbornymi pracovniky
gkolniho poradenského pracovisté, pracovniky SPZ, v pripadé potieby ve spolupraci s odborniky
jinych resortd, napt. lékafi, terapeuty, socidlnimi pracovniky. Vychovny poradce zajisti pisemny
informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, stanovi termin pfipravy IVP a organizuje spolecné
schizky se zakonnymi zastupci, pedagogy, Skolnim psychologem a specidlnim pedagogem,
vedenim Skoly i Zdkem samotnym. Pfi tvorbé IVP bude vyuZzivdino metodické podpory Skolniho
poradenského pracovisté a metodické podpory na Metodickém portdle RVP.CZ. IVP je sestaven
nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuéeni SPZ. M4 pisemnou podobu. Za tvorbu IVP

zodpovida tfidni ucitel a vychovny poradce.

IVP v pfipadé potfeby zahrnuje predméty specialné pedagogické péce a pedagogickou intervenci,
vCetné moznosti podpory skolnim psychologem ¢i specidlnim pedagogem. Pokud je to nezbytné,

tak zahrnuje i mozZnost podpory asistentem pedagoga.

V podplrném opatieni IVP u 7Zakd s priznanymi podplrnymi opatfenimi od tretiho stupné
podpory (tykd se Zaka s lehkym mentalnim postizenim) bude v IVP vyuZivdno minimalni

doporucené Urovné pro Upravy ocekavanych vystupud stanovené v RVP ZV.

Skola ve spolupraci se zakem a zdkonnym zastupcem zdka, popf. SPZ pribézné vyhodnocuje
poskytovani podplrnych opatieni, IVP muiZe byt béhem roku upravovan. Shleda-li skola, Ze
podpulrna opatfeni nejsou postacujici a nevedou k napliiovani vzdélavacich moznosti a potreb
7aka, bezodkladné doporuéi zakonnému zastupci 7aka vyuZiti poradenské pomoci SPZ. Obdobné

postupuje skola i v pfipadé, shleda-li, Ze poskytnutd podplrna opatieni jiz nejsou potiebna.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Oddéleni socidlné pravni ochrany déti — na zakladé zadosti OSPOD tridni ucitel ve spolupraci
s ostatnimi vyucujicimi a vychovnou poradkyni pravidelné vytvari a aktualizuje zpravy o
sledovanych détech. Tridni ucitel také sleduje pripadné projevy zanedbani péce o dité,

komunikuje se zdkonnym zastupcem, v pfipadé potieby nahlasuje tuto skute¢nost OSPOD.

Centrum primarni prevence Stfredoceského kraje — Semiramis — zajisténi profesionalni intervence
a odborného poradenstvi v oblasti primarni prevence rizikového chovani, prace s programy

dlouhodobé primarni prevence — prace se tfidou a jeji vztahovou siti se Zaky 4. — 8. roc¢nika.

N klub Nymburk — poskytovani ambulantni, popf. terénni sluzby détem ohrozenym spolecensky
nezadoucimi jevy, vyuZivani pobytu déti v klubu, realizovani jejich volnocasovych aktivit, podpora

v samostatném organizovani volného casu, pomoc s pfipravou do skoly.
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Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potifebami:

Vychovny poradce se vénuje podpore Zakl a pedagogickych pracovnikl pfi vzdélavani zaka s
potfebou uplatriovani podplrnych opatfeni, spolupracuje s dalsimi pedagogickymi pracovniky,
zajistuje pravidelnou komunikaci se zakonnymi zastupci zakl, koordinuje ¢innost subjektd
podilejicich se na podpore Zaka. Pravidelné komunikuje se Skolskymi poradenskymi zarizenimi,

ktera zajistuji navrhy podplrnych opatfeni a podileji se na jejich realizaci ve skolach.

Skolni metodik prevence se vénuje pé¢i o zaky s rizikovym chovédnim a primarni prevenci
rizikového chovani, spolupracuje s dalSimi pedagogickymi pracovniky, v pfipadé potieby
komunikuje se zdkonnymi zastupci zakl, oddélenim socidlné pravni ochrany ditéte, popt. Policii
CR.

Skolni psycholog a $kolni specidlni pedagog vykonavaji cinnosti konzultacéni, poradenské,
diagnostické, intervencni, metodické a informacni, spolupracuji s dalSimi pedagogickymi
pracovniky, zejména s tridnimi uciteli, komunikuji se zdkonnymi zastupci zaka. V pripadé potreby
komunikuji se skolskymi poradenskymi zafizenimi, s odborniky zjinych resortli, napf. lékafi,
terapeuty, socialnimi pracovniky. Specidlni pedagog zajistuje také realizaci predmétu specialné

pedagogické péce.

Ucitelé — specidlni pedagogové — zajistuji realizaci predmétu specidlné pedagogické péce, napf.

logopedii, rozvoj grafomotorickych dovednosti, fe¢ovou vychovu.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Upravu ve vzdélani zaka navrhuji pedagogicti pracovnici, ktefi spolupracuji se zdkonnymi zastupci
Zaka a Zakem samotnym, v soucinnosti s pracovniky skolniho poradenského pracovisté. Vychovny
poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spole¢né schlzky s pedagogy, zakonnymi
zastupci, vedenim Skoly i Zdkem samotnym. PLPP sestavuje a za jeho tvorbu zodpovida tfidni
ucitel, pripadné ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu, ve kterém Zzak vynika, a vychovny

poradce. PLPP ma pisemnou podobu.

Skola PLPP priibéiné aktualizuje. Nejpozdéji po 3 mésicich $kola vyhodnoti, zda podptrnd
opatteni vedou k naplnéni stanovenych cild. Pokud jsou podpurna opatfeni ucelna, pokracuje se
ve zpusobu podpory. Neni-li tomu tak, Skola doporudi zakonnému zastupci Zaka vyuziti

poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni.
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Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny neprodlené po obdrzeni doporuéeni skolského
poradenského zafizeni. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného
zastupce Zaka, stanovi termin pripravy IVP a organizuje spolecné schizky se zdkonnymi zastupci,
pedagogy, Skolnim psychologem a speciadlnim pedagogem, vedenim skoly i Zdkem samotnym. IVP
sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyuCovacich predmétli, ve kterych se projevuje
mimoradné nadani zaka, v soucinnosti s pracovniky skolniho poradenského pracovisté, zakonnymi
zastupci Zdka a Zakem samotnym. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrieni
doporuceni skolského poradenského zatizeni. Za jeho tvorbu zodpovida vychovny poradce a ttidni

ucitel. IVP md pisemnou podobu.

Skola ve spolupraci se zdkem a zdkonnym zastupcem Zzaka IVP prabézné vyhodnocuje. IVP mize

byt béhem roku doplfiovan a upravovan.

Reditel $koly mQZe prefadit mimotfadné nadaného 74aka do vysiiho roéniku bez absolvovani

predchoziho roéniku na zakladé zkousek vykonanych pred komisi.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

V pfipadé potieby komunikuji se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, s odborniky z jinych resort,

Skolskym poradenskym zafizenim, Centrem nadani, |ékafi, terapeuty, socialnimi pracovniky.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Vychovny poradce koordinuje cinnost subjektd podilejicich se na podporfe nadanych zakd,
organizuje spolecné schiizky se zakonnymi zastupci, pedagogy, skolnim psychologem a specialnim

pedagogem, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.

Skolni psycholog a $kolni specialni pedagog realizuji zejména €innosti diagnostické a metodické.
Na prvnim stupni aktivné vyhledavaji nadané zaky formou screeningovych Setreni ve tfidach. Dale
spolupracuji s pedagogickymi pracovniky a zdkonnymi zastupci na intervenénich metodach. Skolni
psycholog pracuje dle potfeby na rozvoji osobnostnich predpokladi nadaného Zaka a skolni

specialni pedagog na formé domdci pfipravy a podpore nadani v konkrétni oblasti.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimofadné nadanych zaku:

predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce
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Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich pfedmétl ve vyssich rocnicich skoly nebo v
jiné Skole

obohacovani vzdélavaciho obsahu: Obohacovani uciva nad ramec predmétl a vzdélavacich oblasti
Skolniho vzdéldvaciho programu, formy obohacovani se voli podle charakteru nadani jednotlivych
zakul. Cilem tohoto postupu je ucivo prohloubit, rozsifit a obohatit o dalsi informace, stimulovat
procesy objevovani a vyhleddvani dalSich souvislosti a vazeb. V pfipadé diagnostikované tzv. dvoji
vyjimecnosti téchto zaku je tato skutecnost respektovana.

zadavani specifickych Ukoll, projektd: Zapojovani do vyzkumnych projektd (Zzak navrhne témata,
kterymi by se chtél zabyvat, spolupracuje na pripravé projektu, vytvari zdznamy o jeho priibéhu,
prezentuje vysledky pred tfidou, ...); samostudium (napf. prace na internetu — projekt TALNET
apod.)

nabidka volitelnych vyudovacich predmétl, nepovinnych predmétl a zajmovych aktivit: Od

sedmého rocniku si Zaci vybiraji PVP

3.5 Zaclenéni prifezovych témat

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. rocnik|7. rocnik|8. rocnik| 9.
téma/Tematicky rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti [HV, M ,HV, M ,HV, M ,|HV, M ,/HV, M, | Dj, Fy, |CSP, Dj,| Dj, Fy, | Dj, Fy,
poznavani P¢, Prv|P¢, Prv|PC, Prv|PC, PF,|PC, PF,|HV, M, |Fy,HV, /HV, Ch,HV, Ch,
,Tv, W, Tv, W/, Tv, W|Tv, VI, |Tv, VI, |Pfi, Tv,|M, Pfi,| M, Pfi, |[M, P,
,Cl,Ajl,Cl,Ajl,Cl,AjlWw,Cl, VW, Cl,| W,Z, |Tv, Vv, Tv,VkO| Tv, Z,
Aj Inf, Aj |[Inf,CIL,| Z,Inf, |,Vv,Z,| Inf, Aj
Aj Aj Inf, Aj
Sebepoznani a Prv, CJ|Prv, Vv|Prv, VWM, Vv,| V,Cl |Fy,Tv, |Tv,VkO| Dj, Fy, |Fy, Tv,
sebepojeti ,ClJ ,CJ CJ VkZ, Vv |, Vv, CIL| Pfi, Tv, VKO, Vv
VkO, , CIL
VkZ , Vv,
CIL
Seberegulace a M, P&,|M, P¢,|PE, Prv|PE, Tv,| PE, Tv | Dj, Fy, [CSP, Dj,| Fy, Ch, | Dj, Tv,
sebeorganizace Tv |Prv,Tv|,Tv,Cl| CJ Tv, VkZ|Tv,VKkO|Tv, VkZ,| VKO,
, CIL , Inf Inf Inf, CIL
Psychohygiena Prv |HV, Prv[HV, PrvHV, Tv |HV, Tv,|Tv, VkZ | CSP, Fy | Pii, Tv, |CSP, Dj
,Tv |, Tv,CJ (@] Vv, CJ ,Tv,W/| VKO, |[,Fy,Tv
VkZ
Kreativita M, PE,|M, PE,| P&, W [PE, VW, |HV, M, |Fy, HV,|CSP, Fy | Fy, HV, |Fy, HV,
Vv Vv (@] P¢,Vv,|Tv,Vv,|,HV,Tv|Tv, Vv, |Tv, Vv,
Cl,Inf| Z,Inf |,Vv,Z, z Z, Inf
Inf
Poznavani lidi Prv Prv |Prv,CJ| P¥,VI | P¥,VI |Dj,Tv, |Tv,VKO|CSP,Tv,| Tv
Vvkz Vkz
Mezilidské vztahy |HV, P&|HV, P&|HV, PEHV, PE,| PE, C | Dj, Fy, | Dj, Fy, |CSP, HV|Dj, Fy,
, Prv ,Prv |, Prv, (ol] HV,Tv,/HV,Tv,| ,Tv, |HV,Tv,
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Prarezové 1. 2. 3. 4, 5. |6. rocnik/7. rocnik 8. ro¢nik| 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik
okruh
CJ VkZ VkO VkO, CIL
Vkz
Komunikace Prv,CJ|HV, M ,HV,CJ,HV,CJ, CJ,Aj | Dj,Fy,|Dj,Fy, |CSP,Dj, Dj,Fy,
CJ,Aj | A Aj HV,Tv,|HV, Tv,|HV, Tv, |HV, Tv,
VkZ , W |VkO, Inf| VKZ , Inf VKO , Vv
,Z,ClL| ,CJL ,CIL |, Z, Inf,
CJL
Kooperace a M M, Prv|M,Prv| M, CJ |HV,M,|HV, Tv,|CSP, HV Fy, HV, |Fy, HV,
kompetice cl VkZ ,Tv. [Ch,Tv,| Tv, VW
VkZ ,, W
Redeni probléméia | Prv M |M,Tv, M,PF, M,Pt,|Dj,Fy, |CSP,Dj, Dj,Fy, |CSP, Dj
rozhodovaci ¢ |Tv,VI,|Tv, VI, |Pti,Tv,|Fy, Pfi,|Ch, Pfi,|, Fy, Pfi
dovednosti CJ Cl, Inf |VKZ, Inf| Tv, Inf |Tv, VKO| , Tv,
,Vkz, | VkO,
Inf Inf
Hodnoty, postoje, CJ (@l] CJ Fy,Tv,| Fy,Tv | Dj, Fy, | Dj, Fy,
prakticka etika VkZ Ch,Tv, |Tv,ClL
VkzZ
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢anska Prv Prv Prv Vi VI |Fy,VKZ|Fy, VkO|CSP, Fy,|Fy, VkO
spole¢nost a skola , CIL VkzZ
Ob¢an, obéanska VI VI Dj Dj |CsP, Dj,|Dj, VkO
spolec¢nost a stat Fy
Formy participace VI VI Dj Dj |CsP,Dj
obcanl v , VkO
politickém Zivoté
Principy Vi VI Dj Dj Dj |CsP,Dj
demokracie jako , VkO
formy viady a
zpUsobu
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas Prv Prv Prv Cc) |Hv,Vl,|Dj,Fy, |CSP,Dj,| Dj,Fy, | Dj, Fy
zajima cl Vv Fy,Z, | Vv, CIL
CIL
Objevujeme HV | VI,Inf| Z,Inf | Dj,Z, | Dj, Fy, |CSP, Inf
Evropu a svét Inf Inf
Jsme Evropané vl |Dj,w,| Dj,z, |CsP,Dj, Dj, Vv,
CJL CL |Fy,W,| Z,ClL
CJL
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference Prv Prv Prv |Pf,VI,|PF,VI,|Dj,Fy,|Dj,Tv,|Dj,Tv, | Dj, Tv
(ol] Vv,C | Tv,Z, VkO VkO
CJL
Lidské vztahy Prv |Prv, W|Prv, W|PF,VI,|Pt, VI, Dj,Tv,|Dj,Fy, |CSP,Dj, Dj,Fy,
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. roc¢nik|7. rocnik|8. rocnik| 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik rocnik
okruh
,C |w,a| d vkz |Tv,VKkO| Fy,Tv, |Tv, ClL
VkZ
Etnicky plivod Vi Vi Dj,Z Dj Pt |CSP, Dj
, CIL
Multikulturalita VI VI Z,ClL | W,Z, ClL
CJL
Princip socidlniho \ Dj
smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy Prv |Prv, VW|Prv, V| PF, VI, | P, VW | Pfi, W CSP,PH| Vv PFi
Vv
Zakladni podminky |P¢, Prv|P&, Prv|P&, Prv|PE, PE,| P&, P¥ | PF,Tv |CSP, Tv| Dj, Fy, |Fy, Ch,
Zivota VI Tv Pfi, Tv
Lidské aktivity a Tv M, PF | PF, W |Pii, Vkz| VkO,Z |CSP, Dj,|CSP, Ch
problémy Zivotniho ,Z,CIL Fy,Ch,| ,Pri
prostredi VkzZ
Vztah ¢lovéka k P¢ P¢ | M,P¢|M,PE,| PE,PF | Tv, VkZ|CSP, Fy |CSP, Fy,|Ch, PFi,
prostredi PF, VI ,CIL |,PFi,Tv|Ch,Tv, | Tv, Vv
,VW |VkZ, Vv,
z
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické Cteni a M cl Dj,M, |Dj,Fy, | Dj,Fy, |Dj,Fy,
vnimani medialnich VkZ |M, Inf,|M,VKZ, M, Inf,
sdéleni CJL Inf,CIL| CIL
Interpretace Pf | PF,CJ CsP,Dj, Fy Dj, Fy
vztahu medialnich VkO
sdéleni a reality
Stavba medialnich CJ ciL Csp Dj
sdéleni
Vnimani autora HV vkz | Dj,ClL |Fy,VkZ,| Dj, Fy
medidlnich sdéleni CJL
Fungovani a vliv PY¥ Pr, VI VkZ Inf |Fy,VKZ,|Fy, Ch,
médii ve Vv, Inf Inf
spolecnosti
Tvorba medialniho Inf | Tv,Inf| Tv Tv |CSP,Tv
sdéleni , CJL
Prace v realiza¢nim Aj Aj Fy,Tv |Fy,Tv, | Tv,Inf | Tv, Inf
tymu Inf

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Aj Anglicky jazyk
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Zkratka Nazev predmétu
Ch Chemie
(ol] Cesky jazyk
clL Cesky jazyk a literatura
¢sp Clovék a svét prace
Dj Déjepis
Fy Fyzika
HV Hudebni vychova
Inf Informatika
M Matematika
P¢ Pracovni ¢innosti
PF Pfirodovéda
PFi Pfirodopis
Prv Prvouka
Tv Télesna vychova
VkO Vychova k obéanstvi
Vkz Vychova ke zdravi
Vi Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova
Z Zemepis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4 . stupefi 6. 7. 8. . stuperi
rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik rocnik | rocnik | rocnik | roénik

Jazyk a jazykova Cesky jazyk 742 7+2 7+2 6+1 6+1 33+8

komunikace Cesky jazyk a literatura 4+1 | 3+1 4 4+1 15+3
Anglicky jazyk 0+1 0+1 3 3 3 9+2 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6

e Némecky jazyk

Matematika a jeji Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 20+5 4+1 4+1 3+1 441 15+4

aplikace

Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4

Clovék a jeho svét Prvouka 1 2 2 5
Pfirodovéda 1 1+1 2+1
Vlastivéda 2 2 4

Clovék a spoleénost Déjepis 1+1 2 2 2 7+1
Vychova k obéanstvi 1 1 1 3

Clovék a ptiroda Fyzika 1+1 2 141 | 1+1 5+3
Chemie 1+1 1+1 2+2
Pfirodopis 2 2 2 1+1 7+1
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupen 6. 7. 8. 9. stupen
rocnik | rocnik | roénik | ro¢nik | roénik rocnik | rocnik | roénik | ro¢nik
Zemeépis 2 2 1+1 1 6+1
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 7 2 1 1 1 5
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 2
Clovék a svét prace Clovék a svét prace 1 1 1 3
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Volitelné predméty 0+1 0+1 0+1 0+3

Motivacni pokusy
Regionalni déjiny
Vytvarné techniky
Sportovni hry chlapci
Sportovni hry divky
Evropské staty
Medialni vychova
Hrava geometrie
Pfirodovédné praktikum
Cestina hrou
Zemépisna praktika

Pfipravna cviceni z matematiky a ceského

jazyka

Finan¢ni gramotnost
Konverzace v anglickém jazyce
Pravopis pro vsechny

Dilny cteni a psani
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o Moderni technologie
Celkem hodin 21 22 24 25 26 102+16 28 30 32 32 104+18

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Predmét je z bloku povinné volitelnych.
Osnovy pro 7. 8. a 9. ro¢nik jsou stejné

Predmét je z bloku povinné volitelnych.
Osnovy pro 7. 8. a 9. ro¢nik jsou stejné

Pfedmét je z bloku povinné volitelnych.
Osnovy pro 7. 8. a 9. ro¢nik jsou stejné

Predmeét je z bloku povinné volitelnych.
Osnovy pro 7. 8. a 9. ro¢nik jsou stejné
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Hrava geometrie

Pfedmét je z bloku povinné volitelnych.
Osnovy pro 7. 8. a 9. ro¢nik jsou stejné

Prirodovédné praktikum

Pfedmét je z bloku povinné volitelnych.
Osnovy pro 7. 8. a 9. ro¢nik jsou stejné

Cestina hrou

Pfedmét je z bloku povinné volitelnych.
Osnovy pro 7. 8. a 9. roc¢nik jsou stejné

Zemépisna praktika

Predmét je z bloku povinné volitelnych.
Osnovy pro 7. 8. a 9. ro¢nik jsou stejné

Pripravna cviceni z matematiky a ¢eského jazyka

Pfedmét je z bloku povinné volitelnych.
Osnovy pro 7. 8. a 9. ro¢nik jsou stejné, ale je pfednostné urcen pro zaky 9. ro¢niku

Financni gramotnost

Pfedmét je z bloku povinné volitelnych.
Osnovy pro 7. 8. a 9. roc¢nik jsou stejné.

Konverzace v anglickém jazyce

Pfedmét je z bloku povinné volitelnych.
Osnovy pro 7. 8. a 9. ro¢nik jsou stejné.
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Pravopis pro vsechny

Pfedmét je z bloku povinné volitelnych.
Osnovy pro 7. 8. a 9. ro¢nik jsou stejné.

Dilny cteni a psani

Pfedmét je z bloku povinné volitelnych.
Osnovy pro 7. 8. a 9. ro¢nik jsou stejné

Moderni technologie

Pfedmét je z bloku povinné volitelnych.
Osnovy pro 7. 8. a 9. rocnik jsou stejné.

Skolni uéebni plan je koncipovén tak, aby splfioval kritéria ramcového u¢ebniho planu a naplioval vzdélavaci cile koly.

Disponibilni ¢asova dotace je vymezena pro 1. stuperi zakladniho vzdélavani v rozsahu 16 hodin a pro 2. stuper zdkladniho vzdélavéani v rozsahu 18. Skola
vyuziva disponibilni ¢asové dotace u takovych vzdélavacich obsah(, které podporuji specifickd nadani, zajmy a potfeby 74kl a pozitivné motivuji Zaky k

uceni.

V pripadé 74ka se specialnimi vzdélavacimi potfebami s pfiznanymi podplrnymi opatienimi je mozné vyuzit disponibilni ¢asovou dotaci v SVP k zafazeni
predmétl specidlné pedagogické péce. Reditel skoly pouzije disponibilni ¢asovou dotaci také k realizaci predmét( specidlné pedagogické péce, jsou-li

tato podplrna opatreni Zakovi doporucena Skolskym poradenskym zafizenim a zdkonny zastupce zaka souhlasil s jejich poskytovanim.

Pfi integraci Zak( s odliSnym materskym jazykem (OMJ) je respektovdna udroven znalosti ceského jazyka a tomu pfizplsobena podplrna opatreni a
zplsob hodnoceni téchto 74k tak, aby byl zajistén rovny pfistup ke vzdélani. Uroveri vzdélani a znalost Cj ovliviiuje zafazeni zaka do ro¢niku, maximalné
je zarazen o jeden ro¢nik nize. Zakovi je ve vét$iné pripad(l vypracovan Plan pedagogické podpory nebo na doporuéeni PPP Individudlni vzdélavaci plan.
PFi vzdélavani téchto 7ak klademe diraz predeviim na osvojeni eského jazyka (vyuka CJ jako druhého jazyka)a na podporu jejich Gspésnosti i pres

jazykovou bariéru.
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Pro podporu zak( s OMJ byla vytvorena funkce Koordinatora pro Zzaky s OMJ, ktery ve spolupraci s tfidnimi uciteli, asistenty a specidlnimi pedagogy
zajistuje integraci téchto 7ak( do ¢eského $kolniho prostfedi a organizuje kurzy CJ. Hlavnim cilem je usnadnit z4kéim - cizinc@im zaélenéni do bézné skoly,

détského kolektivu i celé spolecnosti, osvojeni ¢eského jazyka, rozvijeni Ustniho i psaného projevu a schopnost jim porozumét.

1) Poznamky k u¢ebnimu pldnu pro 1. stupen

Cesky jazyk

V 1. ro¢niku ma pfedmét komplexni charakter, od 2. do 5. ro¢niku ma slozky specifického charakteru (o ¢asové dotaci jednotlivych sloZek rozhodne
vyucujici):

a) Komunikacni a slohova vychova (soucdsti je predmét psani - realizuje se v mensich ¢asovych celcich, neZ je vyucovaci hodina).

b) Jazykova vychova

c) Literarni vychova

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolina.

Pro vyuku Ceského jazyka je vyuZito disponibilnich hodin dle u¢ebniho planu. Pro zlepeni vysledkd ve vzdé&lavani Feditel $koly rozhoduje o pileni vyuky

predmétu Cesky jazyk v dotaci 1 hodina za tyden v 1. a 2. ro¢niku.
Cizi jazyk
Pfedmét je vyu€ovan od prvniho ro¢niku. V 1. a 2. ro¢niku je pro jeho vyuku vyuzito disponibilnich hodin v dotaci 1 hodina za tyden. T¥idy Ize délit podle

podminek Skoly na dvé skupiny.

Matematika

V 1. - 5. ro¢niku je predmét posilen vZdy o 1 disponibilni hodinu za tyden.

Informatika

Pfedmeét je vyucCovan ve ¢tvrtém a patém rocniku jednu hodinu tydné.
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Prvouka, Prirodovéda, Vlastivéda

Pfedméty jsou soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Predméty jsou posileny z disponibilni ¢asové dotace dle u¢ebniho planu.

Télesna vychova
V ramci predmétu je zarazena plavecka vyuka v 1., 2. respektive 3. roéniku v celkovém rozsahu 40 hodin. Pokud je to organizacné mozné, probiha vyuka
ve dvou po sobé nasledujicich ro¢nicich. O rozvrzeni plavecké vyuky rozhoduje feditel Skoly na zakladé dohod se smluvnim subjektem zajistujicim

plaveckou vyuku.
0Od 2. ro¢niku Ize do vyuky Télesné vychova zaradit brusleni.

2) Pozndmky k u¢ebnimu pldanu pro 2. stupen

Pfedmét Druhy cizi jazyk je v ucebnim planu zatazen od 7. rocniku v hodinové dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné. Nabidka tohoto ciziho jazyka se fidi
personalnimi a organizacnimi mozZnostmi sSkoly a zakonni zastupci voli jazyk zpravidla ve druhém pololeti 6. ro¢niku. Tato volba je zdvazna pro celé obdobi
vyuky Druhého ciziho jazyka, nebot vzdélavaci obsah predmétu na sebe v jednotlivych letech navazuje.

Zaci v 7., 8. a 9. roéniku maji pridélenu 1 disponibilni hodinu pro Volitelny predmét. Nabidka volitelnych predmét( respektuje potfeby a zajmy 7aki a
vychazi téZ z organizaénich moZnosti $koly. Cyklus nabidky je jednolety, neni tedy vy?adovdna viceletd navaznost. Zaci si voli v odpovidajicim ro¢niku jiny
predmét dle svého zdjmu, celkové tedy na 2. stupni v tomto bloku absolvuji zpravidla 3 rlizné predméty. Vyjimka v opakovaném absolvovani stejného
volitelného predmétu je moZna pouze v pfedmétech, kde to umoZiuje jeho charakter a nedochazi k opakovani obsahu pfedmétu. Ve volitelnych
predmétech je mozné do skupin slu¢ovat zaky z rdznych ro¢nikd a tfid.

V predmétu Télesna vychova jsou tvoreny skupiny zakd. Zpravidla se cti rozdéleni na samostatné skupiny pro chlapce a divky. Pfi tvorbé skupin muze

dochazet ke spojovani zaka rliznych tfid a vyjimecné také k tvorbé skupin zaka z rliznych roénika.

V predmétech Cesky jazyk a Matematika mGze dochdzet podle personalnich a organizacnich
podminek k déleni tfidy na dvé skupiny. Jedna se o jednu hodinu z tydenni dotace pfedmétu, kdy by

timto méla byt podporena vyssi efektivita pfi upeviiovani a procvicovani probraného uciva.
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Pfi integraci Zakd s odliSnym matefskym jazykem (OMJ) je respektovana uroven znalosti ¢eského jazyka a tomu prizplsobena podplrna opatreni a
zplsob hodnoceni téchto 74k tak, aby byl zajistén rovny pfistup ke vzdélani. Uroveri vzdélani a znalost Cj ovliviiuje zafazeni zaka do roéniku, maximalné
je zafazen o jeden roénik nize. Zakovi je ve vétsiné pripadd vypracovan Plan pedagogické podpory nebo na doporuéeni PPP Individudlni vzdélavaci plan.
PFi vzd&lavani téchto 7ak( klademe diraz predeviim na osvojeni ¢eského jazyka (vyuka CJ jako druhého jazyka)a na podporu jejich Uspé&$nosti i pres

jazykovou bariéru.

Pro podporu zakd s OMJ byla vytvorena funkce Koordinatora pro zaky s OMJ, ktery ve spolupraci s tfidnimi uditeli, asistenty a specialnimi pedagogy
zajistuje integraci téchto 7ak( do ¢eského $kolniho prostiedi a organizuje kurzy CJ. Hlavnim cilem je usnadnit zakéim - cizinclim zac¢lenéni do bézné skoly,

détského kolektivu i celé spolecnosti, osvojeni ¢eského jazyka, rozvijeni Ustniho i psaného projevu a schopnost jim porozumét.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
9 9 9 7 7 0 0 0 0 41
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykovad komunikace
Pfedmét: Cesky jazyk- 1. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Cesky jazyk je zatazen do vech ro¢nik( jako povinny pfedmét s nejvy$si hodinovou dotaci. Jeho obsahem
je naplnovani vystupl stanovenych RVP pro zakladni vzdélavani. V 1. ro¢niku ma predmét komplexni
charakter, od 2. ro€niku je ¢lenén na slozky, které se vzajemné prolinaji. Jsou to:

Komunikacni a slohova vychova

Jazykova vychova

Literarni vychova

Cesky jazyk je prosttedkem komunikace, ale i pfedmétem poznavani. Dovednosti, které si v jeho rdmci Zaci
osvoji, umoznuji ziskavat poznatky ve vSech dalSich oborech. Cilem je naucit Zaky kultivované a spisovné se
vyjadrovat jak Ustné, tak i pisemné ve Skole i v béZnych situacich, zprostifedkovat osvojeni zaklad( literarni
kultury a umoznit stat se aktivnimi ¢tenafi.

1.stupen:

Nejvyznamnéjsim cilem predmétu na 1. stupni je ovladnuti ¢teni a psani. Didraz je kladen predevsim na
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Cteni s porozuménim. DalSim cilem je obohacovani slovni zasoby tak, aby Zaci zvladli souvislé vyjadifovani
ve spisovné podobé ¢eského jazyka. Ve vyuce gramatiky si osvojuji podstatné poznatky ze systému ceského
jazyka pro praktické zvladnuti zaklad( pravopisu.

2. Casové vymezeni

. ro¢nik - 9 hodin
. ro¢nik - 9 hodin
. ro¢nik - 9 hodin
. ro¢nik - 7 hodin
. ro¢nik - 7 hodin

b WN R

3. Organizacni vymezeni

Vyuka je organizovana ve tfidach. DalSimi organizaénimi formami vyuky jsou pravidelné navstévy knihovny,
divadelnich predstaveni ve Skole i v Halkové divadle, prace s textem, knihou a PC.

Integrace predmétu

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

e rozvijime u Zakd dovednosti potiebné k osvojovani uciva

e predkladame zakiim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych
oblastech

e vedeme zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci

e vedeme zaky k aplikaci nauc¢enych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani

e zohledriujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zakl a zak( s poruchami uceni
e vyuzivdme praci s PC
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Kompetence k feSeni problém:

e vedeme Zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se Fidi probirané mluvnické jevy
e vedeme Zaky k nalézani chyb v textu a odGvodriovani spravného reseni

e vedeme zaky ke spoluprdci ve dvojicich i ve skupindch

Kompetence komunikativni:

¢ vedeme Zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanrd
* nabizime zak(m dostatek pfileZitosti pro vlastni prezentaci

e rozsifujeme slovni zasobu Zakd pomaoci literarniho i gramatického uciva

Kompetence socialni a persondlini:

e vytvarime prileZitosti k tomu, aby Zaci pfijimali role v pracovnich skupinkach
e vedeme zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc

e vedeme zdky ke spravnému chovani na kulturnich akcich

Kompetence obcanské:
e seznamujeme Zaky s nasim slovesnym dédictvim
e vedeme k odpovédnosti za domaci pfipravu v souvislosti se Skolnimi povinnostmi

Kompetence pracovni:
* vedeme zaky k dodrZovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani
* vedeme Zaky k pripravé u¢ebniho prostoru

Kompetence digitalni:

-motivujeme k vyuZivani digitaIni technologie

-u¢ime zaky vyuzivat digitdIni technologie pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti
-vedeme Zaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

Cesky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obc¢anské
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Cesky jazyk

1. rocnik

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Rozvoj feCovych dovednosti, zrakového
a sluchového vnimani

e Cte a rozlisuje dlouhé a kratké samohlasky

¢ rozlisi slovo, slabiku, hlasku

Procvi¢ovani soustfedénosti, zamérené
pozornosti a paméti

¢ rozumi prevazné struénym mluvenym pokynim

Slovo - slabika

Jednotlivé hlasky, jednotliva pismena
Délka samohlasek

Skladani a ¢teni

- dvojslabic¢na slova s otevienymi slabikami
- trojslabi¢na slova s otevienymi slabikami
- jednoslabi¢na slova tvofici uzavienou
slabiku

- slabi¢né predlozky

- dvojslabicna slova s prvni otevienou a
druhou uzavienou slabikou

- Ctyrslabicna slova z otevienych slabik

- slova se shlukem souhlasek v oteviené
slabice

- neslabicné predlozky

- dvojhlasky

- slabiky - di, ti, ni, dy, ty, ny

- slova s uzavienou slabikou na zacatku a
uprostred slova

- slova se shlukem souhlasek v uzaviené
slabice

- slova se slabikotvornym |, r

- slabiky - dé, té, né, bé, pé, vé, mé

e Cte a rozliSuje dlouhé a kratké samohlasky

e rozlisi slovo, slabiku, hlasku

Literarni vychova a ¢tendrsky vycvik, literarni pojmy (kniha, ¢tenar, divadelni

predstaveni, loutkové divadlo, herec)
- fikadla a jazykolamy
- pohadka

e pracuje tvoriveé s literdrnim textem, dramatizuje jej

e recituje basné, rikadla, zpaméti je prednasi

e vyjadfuje své pocity z precteného textu

® poznd basen a pohadku
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Cesky jazyk 1. roénik

- vypravéni
- basen

Vztah ilustrace k textu

e fadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

Hygienické navyky

- drZeni psacich potieb
- spravné sezeni

- uvolfiovaci cviky

¢ zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Psani

- kresebné cviky k uvolnéni ruky a zapésti
- pfipravné psaci cviky

- psaci tvary pismen

Opisy, prepisy, diktaty

* piSe spravné tvary pismen a Cislic, kontroluje vlastni pisemny projev

* spojuje spravné pismena i slabiky a opravi se dle rady

Jazykova prace se slovy a vétami: slovo, slabika, hlaska. Zacatek a ukonceni véty.

¢ rozliSuje velkd pismena na za¢atku véty, piSe za vétou tecku.

Komunikace: souvisly mluveny projev - pozdrav, podékovani, omluva, Zadost,
kratké sdéleni. Zasady spravného dychani, spravné a srozumitelné vyslovnosti

* respektuje zakladni komunikacni pravidla v kratkych rozhovorech, pozdravi,
podékuje, pozadd, omluvi se

* napodobuje peclivou vyslovnost a opravi se dle pokynu ucitele

¢ spravné dycha, mluvi srozumitelné, peclivé vyslovuje, opravuje nedbalou nebo
nespravnou vyslovnost

¢ voli spravné a srozumitelné vyrazy

e vyjadFi své zazitky v kratkych vétach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

rozumi prevazné struénym mluvenym pokyntm
recituje basné, fikadla, zpaméti je prednasi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

respektuje zakladni komunikacni pravidla v kratkych rozhovorech, pozdravi, podékuje, pozada, omluvi se

vyjadfuje své pocity z preCteného textu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

spojuje spravné pismena i slabiky a opravi se dle rady
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Cesky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

PInéni ukoll dle pisemného i Ustniho zadani
Situacni rozhovory, pravidla dialogu
-omluva

- pozdrav

- podékovani

- blahop¥ani

Tvoreni vét

- rozhovory

- otazky

- odpovédi celou vétou

- pfani

Vypravovani

- podle posloupnosti déje

- vyuziti synonym

- pohadky podle obrazku

Cteni a naslouchani s porozuménim

e Cte s porozuménim kratké texty pfiméreného rozsahu

¢ rozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

e uci se respektovat zdkladni komunikaéni pravidla v kratkych rozhovorech

* peclivé vyslovuje a opravuje se dle rady ucitele

o v kratkych mluvenych projevech se snazi spravné dychat a srozumitelné mluvit

* snazi se vhodné komunikovat na zakladé vlastnich zazitkd

e tvofi kratky mluveny projev

e zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené s psanim

* piSe jednoducha sdéleni

e fadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

e pracuje s textem podle pokyn( uditele

Nacvik psacich tvarG napodobou,

psani vét,

spravné sezeni,

technika psani,

nauka o slové

- vyznam, slova nadfazena, podfazend, synonyma, antonyma, pfribuznj, citové
zabarvend

- slabika, hlaska, pismeno

- samohlasky

- souhlasky

¢ rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky

e odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

® porovnava vyznam slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena a podiazena

® porovnava a tfidi slova dle zobecnéného vyznamu - déj, véc, vlastnost

e rozlisuje predlozky, podstatna jména a slovesa

* pokousi se v mluveném projevu o spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen, sloves

¢ rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho

34




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani, pohybu a inspirace 2023

Cesky jazyk 2. roénik
- dvojhlasky ¢ odlvodriuje a piSe spravné i/y po tvrdych a mékkych souhldskach, dé, té, né, 4/l
- slabikotvorné r, |, déleni slov bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev
- abeceda ¢ odlvodriuje a piSe spravné velkd pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech
Skladba

- véta, znaménka stfednik, uvozovky

- usporadani slov

- seznameni s druhy slov

- druhy vét podle komunikacniho zdméru mluvciho
Pravopis - dé, t&, né, bé, pé, vé, mé

- tvrdé a mékké souhldsky

- spodoba

-u/a

- velka pismena - vlastni jména osob, zvitat

vlastnich jmen

e sefadi slova v abecednim poradku podle jejich prvniho pismene

e rozdéluje slova na konci radku

e spravné pise slova, v nichZ dochazi ke spodobé znélosti, kontroluje si pisemny
projev

¢ v textu najde slova pfibuzna, zdrobnéliny, slova citové zabarvena

* spojuje véty do jednoduchého souvéti vhodnymi spojkami

Krasna literatura, poslech, prfednes, reprodukce

hlasité i tiché ¢teni s porozumeénim

naslouchani, dramatizace

pohadka, hadanka, fikanka, basen

individualni cetba

vytvarny doprovod

pojmy: spisovatel, basnik, divadelni pfedstaveni, herec, rezisér

e Cte a pfednasi zpaméti basné

e vyjadfuje své pocity z precteného textu

¢ rozliSuje vyjadfovani v prdze, ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

e pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokyna ucitele

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

respektuje zakladni komunikacni pravidla v kratkych rozhovorech, pozdravi, podékuje, pozada, omluvi se

vyjadfuje své pocity z precteného textu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

rozumi prevazné stru¢nym mluvenym pokyndm
recituje basné, fikadla, zpaméti je prednasi

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

spojuje spravné pismena i slabiky a opravi se dle rady

Cesky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
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Cesky jazyk 3. roénik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni

- porozuméni textu

- porozuméni zadani ukolu
- naslouchdni

- tvofiva prace s textem

¢ rozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

* peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

e zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim

e Cte plynule s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a narocnosti

Mluveny projev: verbalni a nonverbalini prostfedky komunikace
- telefonovani

- blahopfani

- vypravéni podle osnovy

- popis

- dokoncovani pribéhu

- kultivace mluveného projevu

- formy spolec¢enského styku

e respektuje zakladni komunika¢ni pravidla v rozhovoru

e v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

¢ voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

* na zakladé vlastnich zazitkd tvofri kratky mluveny projev

e sestavi osnovu vypravéni

e fadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

e uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

¢ doplni text o chybéjici ¢ast, dovypravi pribéh, vytvori nadzev uryvku textu

Hygienické navyky pfi psani
- spravné sezeni
- drzeni pera

e zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Psany projev

- vypravovani

- popis

- inzerat

- adresa

- pohlednice, prani

- zaklady elektronické komunikace

e sestavi osnovu vypravéni

¢ kontroluje vlastni pisemny projev

e piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
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Cesky jazyk

3. rocnik

Nauka o slové

- slovo a slovni pfFizvuk

- slova opaéného vyznamu

- slova podobného vyznamu

- slova pribuzn3, citové zabarvena, zdrobnéliny
Slovni druhy

- slova ohebnd a neohebnd

- podstatna jména, cislo, rod

- slovesa, osoba, Cislo

Skladba

- spojovani vét

- spojovaci prostredky

- zakladni skladebni dvojice

- souvéti

Pravopis

- vyjmenovana slova

- 0/u

- spodoba

- vlastni jména osob, zvirat

- vyhledavani vlastnich jmen v textu

¢ rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

® porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soutfadna, nadfazena a podfazena

* vyhleda v textu slova pfibuzna

¢ rozliSuje slovni druhy mimo zajmen a pfislovci

e spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

» odlvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhldskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech

e piSe velkd pismena na zacatku véty a v béznych vlastnich jménech

* spojuje kratké véty do souvéti, uziva a obménuje spojovaci vyrazy

Reprodukce textu

Vlastni Cetba

Détska literatura, autofi, ilustratofi
Pojmy: vers, rym, pohadka, bajka
Literarni tvorivost

- odpovédi na otazky

- tvofiva Cinnost s textem

Povésti mistni

Vécna literatura - encyklopedie

e Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty pfimérené

véku

e vyjadfuje své pocity z precteného textu Ustné i pisemné

¢ vyhleddva informace v encyklopedii

e pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych
schopnosti

e rozlisi poezii a prozu, pozna pohadku, pfibéh s détskym hrdinou, bajku

¢ podle svych schopnosti ztvarni obsah textu jednoduchymi obrazky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

rozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Cesky jazyk 3. roénik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Cesky jazyk 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Ctenf a naslouchani s porozuménim, vécné ¢teni
Osnova textu

Vypisky

Popis, vypravovani

Pisemny projev

- pozvanka

- zprdva

- vzkaz

- dopis

- jednoduchy tiskopis, inzerat

Mluvena komunikace

- dialog, nonverbalni komunikace, spisovna vyslovnost

¢ postihne vyznamné rozdily mezi spisovnou a nespisovnou vyslovnosti

* popise svUj pokoj, ¢leny rodiny, Zivocicha, pracovni postupy

¢ dodrzuje pravidla komunikace v rliznych prostredich a pravidla bezpecnosti na
internetu

¢ vyjadfuje se v jednoduchych formach spolecenského styku

e sestavi souvislé vypravovani a popis podle pravidel ¢asové a pricinné souvislosti

e sestavi jednoduchou osnovu nez zacne psat souvisly text

¢ napiSe dopis, blahoprani, vzkaz, inzerat, vyplni jednoduchy dotaznik v tisténé,
pfipadné elektronické podobé

e reprodukuje obsah slySeného projevu

e uplatnuje svlij osobity rukopis pfi dodrzeni Citelnosti a ihlednosti
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Cesky jazyk 4. roénik

- elektronickd komunikace: chat, telefon
- reklama
- spisovna a nespisovna vyslovnost, komunikace

¢ spravné aplikuje pravopisné jevy v pisemnych projevech, provadi kontrolu
napsaného

e tvofi nadpisy, Cleni text na odstavce, podle osnovy vypravi kratky pribéh

e dle komunikacniho zdméru védomé intonuje promluvu, uziva vhodné tempa a
pauz, promluvu upravi podle zménéného zaméru

* zapamatuje si podstatné informace, zaznamena si data, s nimiz chce dale
pracovat

Nauka o slové

- zvukova a graficka podoba slova

- vyznam slova

- slova vicevyznamova

- synonyma

- opozita

- slova spisovnd a nespisovna

- slova citové zabarvena, hanliva, vulgarni
- stavba slova - koren, predpona, pfipona
- rozdilnost predpony a predlozky

- slovni druhy bez castic

Pravopis

- vyjmenovanych slov a slov pfibuznych
Tvaroslovi

- vzory podstatnych jmen - seznameni

- spisovné a nespisovné tvary jmen, zajmen a sloves
Skladba

- uziva vhodné spisovné vyrazy

- zakladni vétné cleny

- zakladni skladebna dvojice

- shoda prisudku s podmétem

- véta jednoducha a souvéti

® rozpoznava podobu slova zvukovou a grafickou

¢ vyhledd a poutzije synonyma

¢ rozhodne, zda je ukazka textu vhodna pro urcitou situaci s ohledem na spisovnost
projevu

* rozliSuje ve slové koren, ¢ast predponovou a pfiponovou

® rozpozna a spravneé napiSe predlozku a predponu, zvlada jejich pravopis

e uvédomeéle pouziva i/y po obojetnych souhlaskach

¢ ohebné slovni druhy pouZiva ve spravném tvaru

* vyhleda zakladni skladebnou dvojici, ve vétach s nevyjadienym podmétem
vyuZziva osobnich zajmen

® seznamuje se s pravidly ve shodé podmétu s prisudkem

e odlisuje vétu jednoduchou a souvéti

® uzivd spojovaci vyrazy

e piSe spravné i/y po obojetnych souhlaskach

Zazitkové Cteni, interpretace
Umélecka prdza, bajka, povidka
Kulturni Zivot regionu

Literarni denik

® zaznamendva prectenou Cetbu

® pouziva literarni pojmy pfi jednoduchém rozboru literarnich text(

e sdili s ostatnimi ¢tenari své pochopeni textu a své prozitky, své dojmy vyjadri
ustné i pisemné
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Cesky jazyk 4. roénik
- struény obsah ¢ vyhledd a vypiSe z textu poZzadované informace
Tvorba vlastnich textd « rozlii poezii a prézu, odlii umélecky text od neuméleckého
i p?hafjka ¢ pifednasi a volné reprodukuje text
- basen

Literarni pojmy: druhy a Zanry, neumélecka literatura

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

rozpoznava podobu slova zvukovou a grafickou podobu stranky jazyka
predndsi a volné reprodukuje text

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Cesky jazyk 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni
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Cesky jazyk

5. rocnik

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Cetba textl

- popularni a naucna literatura
- reprodukce precteného textu
- vyhledavani informaci

e Cte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas, k dryvku vymysli
nadpis

Slohové utvary
- zprdva, ozndmeni
- popis pracovniho postupu

¢ rozliSuje podstatné a nepodstatné informace v textu, podstatné informace
zaznamenava

¢ posuzuje uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

) .pozvé'nka ® rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

: Irr;ﬁar:a ¢ doplni neuplné sdéleni, opravi nelplné sdéleni spoluzaka

- prihlaska

- dopis

Vypravéni * reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna

- Ustni a pisemné
- sestaveni osnovy
- Uprava textu

fakta

Dialog
- telefonicky rozhovor, vzkaz na zaznamniku
Literarni dialog: pfima fec, véty uvozovaci

¢ vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

Intonace

- vypravéni

- dramatizace

- Zadost o pomoc
- omluva

e voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho
zdméru

* rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

e sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

* najde ukazku nespisovnych jazykovych prostredk v literarnim textu, diskutuje o
vhodnosti jejich uziti

Poznamky a vypisky

e rozliSuje podstatné a nepodstatné informace v textu, podstatné informace
zaznamenava

Celistvost a soudrznost textu

® spravné aplikuje osvojené gramatické a stylistické védomosti pfi tvorbé vlastniho
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Cesky jazyk 5. roénik

textu

Nauka o slové

- vyznam slova

- homonyma, synonyma
- slova vicevyznamova

® porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

Slovotvorba: odvozovani slov, slovotvorny zaklad
Stavba slova, kofen, prfedpona, pfipona, koncovka

* rozliSuje ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku

predlozky s, z

e piSe spravné predlozku s/z

Pravopis

- slova vyjmenovana a pfibuzna - obtizné
tvary

- ¢arka za oslovenim a v souvéti

e piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

Tvaroslovi

- ohebné a neohebné slovni druhy
- uréovani slovnich druht

mimo ¢astic

- sloZzené slovesné tvary

- skloflovani podstatnych jmen

- uréovani sloves

- rozkazovaci zplsob

- podminovaci zplsob - urceni

- tvary spisovné a nespisovné

- druhy pfidavnych jmen

- skloflovdni pfidavnych jmen mékkych, tvrdych

o urci mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves, urci druh a vzor pridavnych
jmen tvrdych a mékkych

e urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

* rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

Skladba

- podmét nevyjadieny a vyjadreny
nékolikandsobny

- pfisudek

- shoda prisudku s podmétem

- stavba souvéti

- spojovaci vyrazy

- vétné vzorce

® poznd souvéti, upravi spojeni vét v souvéti dle zadani vhodnymi spojovacimi
vyrazy, oddéli véty ¢arkou

¢ uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potieby projevu je obménuje

 zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

e uziva zékladni pravidla interpunkce

¢ vyhledava zakladni skladebnou dvojici, oznaci zaklad prisudku a zaklad podmétu
dvojclenné véty

* na nevyjadreny podmét odkdaze odpovidajicim osobnim zajmenem
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Cesky jazyk

5. rocnik

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
Umélecké obory

- orientace v hlavnich oborech - hudba,
vytvarné uméni

- divadlo, film

e odlisi jednoduché literdrni,publicistické a populdrné naucné texty a svou
klasifikaci zdGvodni

Rozbor

- literarni postava, prostredi

- vztah mezi nazvem a obsahem
- vztah mezi textem a ilustraci

e vyjadfuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava je

Literarni pojmy

- literatura umélecka a neumélecka

- basen,rym, vers, sloka

- lyricka basen

- popularné naucné texty, encyklopedie, slovnik
- povést, bajka

» reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

e rozlisuje rdzné typy uméleckych a neuméleckych text(

e charakterizuje zakladni Zanry literatury pro déti

Referat o knize, Ctenarsky denik

e vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cte s porozumeénim pfimérené ndrocné texty potichu i nahlas, k dryvku vymysli nadpis
reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
spravné aplikuje osvojené gramatické a stylistické védomosti pfi tvorbé vlastniho textu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Cesky jazyk

5. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

5.2 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 5 4 4 5 18
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykovd komunikace
Predmét: Cesky jazyk a literatura — 2. stuperi

Obsahové, casové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o predmétu |1. Obsahové vymezeni

dullezité pro jeho realizaci)

Cesky jazyk ma dilleZité postaveni ve vychové a vzdélavacim procesu, nebot dobré jazykové vzdélani a
jazykova kultura patfi k podstatnym znakdm vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani.

pozndni a pochopeni pfirodnich i spolecenskych skutecnosti a duchovniho bohatstvi minulosti a dneska.

rdznych komunikacnich situacich, nalézt vlastni misto mezi vrstevniky i ve spolec¢nosti.

Osvojeni a uzivani ¢eského jazyka jako jazyka materského v jeho mluvené i pisemné podobé otevira cestu k

Vytvari se tak predpoklady k UspéSnému dorozumivani s lidmi, uci vSak také porozumét sam sobé, své roliv

Obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter. Pro prehlednost je rozdélen
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

do specifickych slozek :

Komunikacni a slohova vychova — Z4ci se uci vnimat a chapat riznd jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivované psat, formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, tfidit je a posuzovat jejich obsah,
uci se vytvaret i vlastni texty.

Jazykova vychova — Z4ci ziskavaji védomosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ceského jazyka, jsou
vedeni k pfesnému a logickému mysleni a ke srozumitelnému
vyjadfovani.

Literarni vychova — Zaci poznavaji prosttednictvim Cetby zakladni literarni druhy,

ziskavaiji a rozvijeji ctenarské navyky a formuluji vlastni ndzor o precteném dile, uci se také rozliSovat
literarni fikci od skuteénosti, dospivaji k takovym poznatkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje
a obohatit jejich Zivot

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s dramatickou vychovou / literatura, sloh /,
Déjepisem/ obdobi Velké Moravy, ¢innost Konstantina a Metodéje, Zivot a dilo Karla IV, husitstvi,doba
narodniho obrozeni .../, Zemépisem / putovéni po CR, navitéva cizich zemi - vlastni jména / Vychovou k
obcanstvi / Zivot ve spolecnosti — vztahy mezi lidmi, hodnoty, postoje .../, Vytvarnou vychovou / ilustratofi /
a Hudebni vychovou / lidova slovesnost, melodrama, pisni¢kafi .../.

2. Casové vymezeni

Predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét s touto ¢asovou dotaci :
tfida standardni v 6., 9. roc. — 5 hodin tydné, v 7., 8.ro¢. — 4 hodiny tydné

tfidy s rozsifenou vyukou jazykl a télesné vychovy v 6. — 9. roc. — 4 hodiny tydné

3. Organizacni vymezeni

Vyuka je realizovana zpravidla v budové skoly v kmenovych ucebnach, v auditoriu a v u¢ebné informatiky. V
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

6.rocniku zafazujeme na zacatku Skolniho roku navstévu Méstské knihovny v Nymburce. Vyuku
dopliujeme organizaci Skolniho kola Olympiady v ¢eském jazyce a Skolniho kola v recitaci. Snazime se
péstovat v Zacich trvaly zajem o divadlo organizovanim pravidelnych zajezd( na predstaveni do prazskych
divadel ( Klub mladého divaka ), navstévou nymburského Halkova divadla a Méstského divadla v Mladé
Boleslavi.

v

Integrace predmétd

o Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zak{

s

Kompetence k uceni:

e rozvijime u Zak( dovednosti potfebné k osvojovani uciva

e u¢ime zaky pracovat s jazykovymi priruckami

e predkladame zaklm mozZnosti pouZivat osvojenych dovednosti v jinych oblastech

e seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy, které souviseji s probiranym ucivem

e vyZzadujeme od Zakl dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminech

e uc¢ime zaky vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat potifebné informace v literatufe a na internetu

Kompetence k feSeni problémii:

e ucime zaky vyhledavat vhodné informace k feseni problému

e vedeme Zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané
mluvnické jevy

e podporujeme tymovou praci pti feSeni problém{

e vedeme zaky k tomu, aby uméli nalézt chyby v textu a odlvodnit spravné reseni

Kompetence komunikativni:

¢ podporujeme rlzné formy komunikace

e klademe dliraz na to, aby se Zaci presné a jasné vyjadrovali, nebali se vyslovit a
obhajit svlj nazor

e uc¢ime zaky naslouchat promluvdm druhych lidi a vhodné na né reagovat

e nabizime zakim dostatek prileZitosti k porozuméni literarnich text(

e rozSifujeme slovni zasobu zakl pomoci literarniho i gramatického uciva

e vedeme zaky ke spravné a srozumitelné stavbé vétnych celkd

e klademe d(iraz na kulturni droven komunikace
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

e vedeme Zaky k pozitivni reprezentaci své osoby a své Skoly na vefejnosti

Kompetence socidlni a persondlini:

e vytvarime pfileZitosti k diskuzi v malych skupindch i v rdmci celé tfidy

e ucime zaky kriticky hodnotit praci svoji, praci v tymu a préci ostatnich ¢lenli tymu
¢ podporujeme vzajemnou spolupraci zakud

¢ vhodné zvolenymi Ukoly ddvdme mozZnost uplatnit se vSem Zakim ( nadanym,
prdmérnym a handicapovanym )

e vedeme Zaky k dodrZovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanské:

e uc¢ime zdaky projevovat pozitivni vztah k narodnimu jazyku

* seznamujeme zaky s nasim kulturnim dédictvim a vysvétluje jim jeho vyznam

¢ vhodné zvolenymi ukdzkami vedeme Zaky k odmitani psychického a fyzického nasili
* podporujeme v Zacich potrebu literarniho projevu, recitace, ¢etby

e vedeme zdky ke kladnému vnimani své skoly, obce, sebe a ostatnich lidi

Kompetence pracovni:

e pfi vyuce vytvarime tvofivé pracovni prostredi

e motivujeme zaky k praci

e vedeme Zaky ke spravné organizaci prace

e vyZzadujeme od zak(l zodpovédny pfistup k zadanym tkoltm, kvalitné odvedenou
praci vidy pochvalime

» vedeme Zaky k dodrZzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani, k pfipravé a

* k udrZzovani jejich pracovniho mista

Kompetence digitalni:

-motivujeme k vyuzivani digitalni technologie

-ucime zéaky vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti
-vedeme zdaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

® > Déjepis - 6. rocnik

® > Déjepis - 7. rocnik
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

® -->Zemépis - 6. rocnik

® -->Zemépis - 9. rocnik

--> Fyzika - 6. ro¢nik

® > Pfirodopis - 7. ro¢nik

® > Pfirodopis - 8. rocnik

® > |nformatika - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

druhy slov - ohebné slovni druhy

substantiva- mluv. kategorie

odchylky od pravidelného sklorfiovani substantiv

adjektiva- druhy, sklorfiovani, pravopis koncovek, jmenné tvary, stuprovani
zajmena - druhy, sklonovani cislovky - druhy, sklofiovani zaklad. ¢islovek, pravopis
slovesa - mluv. kategorie, tvary podmin. zplsobu

prabézné morfologicky pravopis

e spravné tfidi slovni druhy

e pracuje s abstraktnimi typy subst. a s dalSimi typy vlastnich jmen
e sklofiuje subst. podle vzori

e uZiva jmennych tvar( adjektiv

e rozliSuje druhy zajmen a Cislovek

e skloriuje zajmena a nezaménuje jejich tvary

¢ vhodné uziva sloves. tvarl

® v psaném projevu pouZiva znalosti syntaktického pravopisu (shoda podmétu s
prisudkem)

zaklad. vétné Cleny, shoda prisudku s podmétem ,rozvij. vét. cleny
véta jednoducha- grafické znazornéni
souvéti, VH, VV, grafické znazornéni, spojovaci vyrazy, interpunkce

» vyhleda a urci zaklad. skladeb. dvojici a rozvijejici vétné ¢leny, graficky znazorni
stavbu véty jednoduché
e rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

® v souvéti rozlisuje vétu hlavni a vétu vedlejsi
e uziva vhodné spoj. vyrazy

Zvukova stranka véty
Zvukova stranka jazyka
- hlaskoslovi

® zna zasady spis. vyslovnosti

48




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani, pohybu a inspirace 2023

Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Jazykovéda a jeji slozky:

- rozvrstveni ndrodniho jazyka
- jazykové pfirucky

- jazykova kultura

e rozliSuje spis. jazyk, obecnou ¢estinu

* samostatné pracuje s Pravidly Ces. pravopisu, se Stru¢nou mluvnici ¢eskou a se
Slovnikem spis. Cestiny

Vyplriovani jednoduchych tiskopist
- poukdzka,

- podaci listek

Jednoduché komunikacni zanry
- vzkaz

- inzerat

- objednavka

- zprdva

- oznameni

-SMS

Dopis osobni a uredni

Popis a jeho funkce

Popis mistnosti

- budovy, predmétu

- osoby

Popis pracovniho postupu
Vytah a vypisky
Vypravovani

- zasady

- Casova posloupnost

- oshova

- jazykové prostredky

- vypravovani podle obrazku

¢ zvladne vypliiovani béznych tiskopis(

* napiSe kratkou textovou zpravu, vzkaz, sestavi jednoduchy inzerat, zpravu,
oznameni

* nastylizuje dopis soukromého a dopis uredniho charakteru, vhodné voli prislusné
jazykové prostredky

e rozliSuje druhy a funkce popisu, stylizuje Ustni i pisemnou formu jednoduchého
popisu

e pracuje s odbornym textem a formuluje zakladni myslenku textu, vytvori
heslovité nebo souvislymi vétami vypisky z jednoduchého textu

o stylizuje psané i mluvené vypravovani,umi sestavit osnovu vypravovani,pfi
pisemném projevu uplatriuje znalosti o pfimé redi

Prdce s literdrnim textem

Jednoduchd interpretace tematickych fazenych texta.

Vyhleddvani pozadovanych informaci a jejich samostatna reprodukce.
Vyrazné hlasité ¢teni a prednes vybranych textd.

Vlastni vytvarny doprovod k literarnim textm.

e Cte s porozuménim

¢ dokaze samostatné nebo s pomoci ucitele resit tkoly

* hleda souvislosti (ve vsech rocnicich)

e umi vyjadrit adekvatnim zplsobem nazor, pro¢ se mu dilo libi, nebo nelibi
samostatné formuluje dojmy z Cetby, z ndvstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni, z vystav, z televizniho poradu

e umi samostatné reprodukovat déj epickych text(
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

Z3aklady literarni historie

Literdrni druhy - poezie, préza, drama.
Druhy basni - epické, lyrické, lyrickoepické.

e (castni se dramatizace

» dovede vyjadrit naladu lyrického textu orientuje se v zakladnich literarnich
pojmech

Basnické pojmenovani - metafora, personifikace, pfirovnani.

¢ umi samostatné reprodukovat déj epickych text(

Védecko - fantasticka literatura

Literarni Zanry - roman historicky, dobrodruzny, detektivni, cestopisny.

Pohadky lidové a moderni, povidky, myty, bajky, povésti.

e rozliSuje poezii a prézu, literdrni druhy - lyriku, epiku, drama

e umi uZivat pojmy autor,- spisovatel,- basnik,- dramatik

¢ rozliSuje a vlastnimi slovy charakterizuje epické zanry

o dokaze uvést nékteré predstavitele téchto zanru a tituly jejich dél

Zaklady literarni historie
Literatura narodni a svétova.

Zakladni informace o nejznaméjsich dilech.

o dokaze uvést néktera klasicka basnicka dila a jejich autory

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Cesky jazyk a literatura

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Déjepis - 6. rocnik
--> Pfirodopis - 7. roc¢nik
--> Pfirodopis - 8. ro¢nik
-->Zemépis - 8. rocnik

-->Vlychova k obcanstvi - 8. ro¢nik
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

® -->Vychova k obéanstvi - 9. ro¢nik
® > Déjepis - 7. roCnik
® -->Vychova k ob¢anstvi - 7. ro¢nik
® -->Fyzika - 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Nauka o vyznamu slov

- slovo jednoznacné, mnohoznacné, slovo, souslovi, synonyma, antonyma,
homonyma,

- odborné nazvy

Nauka o tvoreni slov

- slovni zasoba a jeji obohacovani

- zpUsoby tvoreni slov

e urcuje vécny vyznam slov
e vyuZiva termini z ostatnich vyucovacich predmét(

* vyhledava tvary slov v jazykovych pfiruc¢kach

e rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby

 zna zasady tvoreni Ceskych slov

® rozpoznava prenesena pojmenovani

Tvaroslovi
- slovesné tvary -rod ¢inny,- trpny
- slovni druhy neohebné

¢ rozliSuje neohebné slovni druhy
¢ vhodné pouziva slovesné tvary

Skladba

- druhy vét podle postoje mluvcéiho
- véty dvojclenné a jednoclenné

- zakladni a rozvijejici vétné cleny

- véta hlavni, véta vedlejsi

e rozliSuje rozvijejici vétné Cleny a spravné je urcuje
e orientuje se v rliznych typech vedlejsich vét
e nahrazuje vedlejsi vétu vétnym €lenem a naopak

Pravopis

- vyjmenovana slova, i/y v koncovkach substantiv a adjektiv
- shoda prisudku s podmétem

- velka pismena ve vlastnich jménech

¢ v pisemném projevu zvlada lexikalni, tvaroslovny a skladebni pravopis
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Popis.

Popis vyrobku

Popis uméleckého predmétu

Popis pracovniho postupu
Charakteristika

Subjektivné zabarveny popis- liceni

e odliSuje prvky vypravovani, liceni, popisu, charakteristiky

e sestavi osnovu k vypravovani a popisu

¢ podle osnovy se srozumitelné vyjadfuje

e se zapojuje do diskuse, fidi ji a vyuzivd zasad komunikace a pravidel dialogu

e rozliSuje charakteristiku vnéjsi a vnitfni

e sestavi charakteristiku literarni postavy

Vytah e zpracuje vytah z odborného textu

Zadost * sepise 7adost

Zivotopis * sestavi zivotopis vlastni, rodinnych pfisludnikd, vyznamnych osobnosti
Vypravovani

Shrnuti udiva

e zpracuje profesni Zivotopis

Prace s lit.textem

Jednoduchd interpretace tematicky razenych text.

Vyhledavani pozadovanych informaci, jejich shrnuti a samostatna reprodukce.
Vyrazné Cteni a prednes.

e pracuje s literarnim textem
* rozpozna na prikladech jednotlivé vrstvy narodniho jazyka

e vyjadfuje své pocity z precteného dila

¢ podle schopnosti reprodukuje text

* je schopen dramatizace daného textu

* na zakladé Cetby popiSe zvyklosti v jednotlivych zemich
e vyloZi podstatu jazykové komiky

Zaklady lit.teorie

Struktura lit. dila — téma, charakteristika lit. postav.

Epika, lyrika, drama.

Zvukové prostfedky verse.

Literarni zanry — cestopis, komiks, pohadka klasicka a uméla, detektivka, horor,
povésti.

Publicisticky zanr — fejeton, interview.

* je schopen vyrazného C¢teni a recitace, pfiradi text k prislusSnému zanru

e vysvétli pojem ustni lidova slovesnost

e spravné charakterizuje mytus, baji

e vysvétli rozdil mezi klasickou pohadkou a autorskou pohadkou
¢ rozpozna zakladni znaky dramatu

e charakterizuje satiru, humor, nadsazku
e vysvétli pojem cestopis

Vybrané pamatky starsi ¢eské literatury

* na zdkladé cetby popisSe zvyklosti v jednotlivych zemich
e vyloZi podstatu jazykové komiky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidalnich sdéleni

Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy ® > Informatika - 6. roénik

® -->Déjepis - 7. rocnik

® > Déjepis - 8. rocnik

® -->Chemie - 8. ro¢nik

® -->Chemie - 9. rocnik

® -->Zemépis - 7. rocnik

® ->7Zemépis - 8. rocnik

® -->Zemépis - 9. rocnik

® > Némecky jazyk - 8. ro¢nik

® -->Vychova k ob&anstvi - 8. ro¢nik

® > Fyzika - 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Obohacovani slovni zasoby ¢ vyhledava v textu cizi slova- vysvétli vyznam a urci odliSnosti od domacich slov
tvofeni slov (odvozovani,- skladani,- zkracovani) « vysvétli, jak se do ¢eského jazyka dostavaji nova slova- pouziva Slovnik
pfendseni slovniho vyznamu spis.cestiny
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

souslovi
prejimani slov z cizich jazykd

eovlada pravopis a vyslovnost frekventovanych obecnych jmen a cizich jmen
vlastnich

Tvaroslovi

skloflovani jmen prejatych a cizich vlastnich jmen
nesklonna cizi jména

slovesny vid

e rozliSuje slovesny vid, spravnost slovesnych tvaru si ovéfi v Pravidlech ¢eského
jazyka

Pravopis

pravidla psani i/y v koncovkéch substantiv a adjektiv, shoda podmétu s pfisudkem
psani pfedpon s/z,- predlozek s,z

psani skupin bje/bé, -pé, -vje/vé, -mné/mé

e pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, Slovnikem cizich slov, Slovnikem spisovné
cestiny a rlznymi typy jazykovych prirucek

e rozlisuje rdzné druhy souvéti, vétu hlavni a vedlejsi

Skladba

véta jednoducha a souvéti

druhy vedlejsich vét

vyznamovy pomér mezi souradné spojenymi vétami hlavnimi
vyznamovy pomér mezi vétnymi ¢leny a vedlejsimi vétami
souvéti souradné a podradné

spojovaci vyrazy v souvéti

interpunkce v souvéti

jazykové rozbory

sloZitéjsi souveti

® vyuZziva znalosti o vyznamovém poméru mezi soufadné spojenymi hlavnimi
vétami pfi komunikaci
e respektuje interpunkci v souvéti

Obecné vyklady o ceském jazyce
Slovanské jazyky
Utvary &es. jazyka a jazykova kultura

* ma prehled o slovanskych jazycich a svétovych jazycich
e pfevadi text z nespisovné podoby jazyka do spisovné

Uvod do ugiva

Charakteristika literarni postavy
vnéjsi a vnitini charakteristika
pfima a nepfima charakteristika
Subjektivné zabarveny popis - liceni
umélecky popis

kompozice liceni

Jednoduchy vyklad

vyklad mluveny a psany

e vybere z krasné literatury ukazku charakteristiky postavy

¢ zpracuje charakteristiku lit. postavy

¢ vyuziva vhodné jazykové prostredky pro subjektivné zabarveny popis

® rozezndava jazykové a mimojazykové prostiedky komunikace

¢ zpétné zhodnoti, zda ve svém projevu hovofil pfiméfenym tempem, zda vhodné
frazoval, zda jeho intonace odpovidala druhtm vét, zda vSechna slova zfetelné
vyslovoval

* pojmenuje bézné rozdily mezi tim, jak se vyjadfuje soukromé a jak je vhodné
mluvit na verejnosti

Vytah

e pracuje s odbornym textem, zpracuje osnovu, vypise dlleZita fakta, pracuje se
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

vytah z ucebni latky jiného predmétu

Slovnikem cizich slov, z uréeného textu zpracuje vytah

e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamér partnera v hovoru

e formuluje otazky k danému problému

Jednoduchd uvaha
druhy Uvahy (odborn3, publicisticka, umélecka, esej)
Souhrnné pouceni o slohu

e zpracuje Uvahu na dané téma

Jednoducha interpretace tematicky fazenych textd.

e pfi rozboru dila vyuziva zakladni literarni pojmy

Srovnavani rliznych ztvarnéni téhoz namétu.

¢ rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni

Vyhleddavani pozadovanych informaci, jejich shrnuti a samostatna reprodukce

¢ umi v knihovné /katalogu/, pop¥. na CD-ROMu nebo na internetu vyhledat
potfebné informace

Vyrazné Cteni a prednes.

¢ formuluje vlastni ndzory na umélecké dilo z hlediska zakladnich moralnich
aspektd

Ustni lidova slovesnost —ohlasova literatura, kramaiské pisné, lidova a pololidova
tvorba.

Znaky a zanry dramatu.

Poezie-rym,rytmus.

Balada, romaneto, limerik.

Nadsazka, epitaf.

Druhy romanu, basnicka povidka.

Literatura faktu - memoary

¢ charakterizuje vyznamné literarni Zanry a jejich typy

e orientuje se v zakladnich literdrnich smérech a ma prehled o vyznamnych
predstavitelich ceské a svétové literatury v historickych souvislostech

Strucny prehled literatury pobélohorské.

Ceska a svétova literatura 18.,19. a po&atku 20. stoleti.

Zakladni informace o autorech ukazek / ndrodnost, doba, tematické zaméreni,
nejvyznamnéjsi dila/.

Casova posloupnost pouze nejznaméjsich lit. smérd.

e orientuje se v zakladnich literdrnich smérech a ma prehled o vyznamnych
predstavitelich ceské a svétové literatury v historickych souvislostech

¢ vnima slovesné umélecké dilo po strance estetické

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Cesky jazyk a literatura 9. roénik

Mezipfedmétové vztahy ® > Déjepis - 7. ro¢nik

--> Déjepis - 9. rocnik

--> Fyzika - 8. ro¢nik

--> Fyzika - 9. roénik

--> Chemie - 8. rocnik

--> Pfirodopis - 7. ro¢nik

--> Pfirodopis - 8. ro€nik
-->Zemepis - 6. rocnik
-->Zemeépis - 7. rocnik
-->Zemeépis - 8. rocnik
-->Vlychova ke zdravi - 7. ro¢nik
-->Vychova ke zdravi - 8. ro¢nik

-->Vlychova k obcanstvi - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Uéivo SVP vystupy

Obecné vyklady o jazyce * ovlada spisovnou vyslovnostni normu, véetné vyslovnosti bézné uzivanych cizich

Jazyky slovanské slov
- vyvoj ceského jazyka

- Utvary ceského jazyka
Zvukova stranka jazyka
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

- hlaskoslovi

- spisovna vyslovnost

- zvukova stranka véty

- psani a vyslovnost slov prejatych

Tvoreni slov ¢ rozpoznava nejdllezitéjsi zplisoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni
ceskych slov

- pravopis e rozliSuje vétné ¢leny podle vztahu ve vété
¢ urcuje vedlejsi véty, poméry mezi vétami hlavnimi, druhy souvéti
e orientuje se ve vystavbé textu

Vyznam slov ® pouziva samostatné vykladové slovniky pro uréeni vyznamu slova a jeho stylové

- slova jednoznacnd, mnohoznacna, synonyma, antonyma, homonyma, odborné
nazvy

charakteristiky nebo citového zabarveni

Tvaroslovi

- slovni druhy

- sklonovani obec. jmen prejatych a cizich vlastnich jmen
- slovesa, prechodniky

¢ poznd jednotlivé slovni druhy, spravné je tfidi

e umi tvofit pravidelné a frekventované spisovné tvary slov domacich a prejatych a
védomé je pouziva

Pravopis koncovek jmen a sloves
Psani velkych pismen

 zvlada pravopis spojeny s tvorenim slov (zdvojené souhlasky, souhlaskové
skupiny na Svu korene a predpony nebo pripony)

» ovlada zakladni pravopisné jevy lexikalni, morfologické a syntaktické ve vété
jednoduché a souvéti

Skladba

- procviceni a doplnéni uciva - véty podle postoje mluvciho, véty jednoclenné,
dvojclenné, vétny ekvivalent

- skladebni dvojice

- souvéti souradné ‘'m podradné, druhy Vv, sloZita souvéti

- samostatny vétny c¢len, vsuvka, elipsa, pfima a nepfima rec, nelplna véta

- véta a souvéti, tvoreni vét, hlavni zdsady ¢eského slovosledu

- stavba textova

Shrnuti uciva

¢ rozliSuje vétné ¢leny podle vztahu ve vété

Jazykova kultura

Slohové postupy a utvary
Vypravovani

Popis a charakteristika

e orientuje se v rliznych slohovych Gtvarech

* dovede napsat strukturovany zivotopis
e zvlada vystavbu textu a rlizné zpUsoby jeho ¢lenéni
e vytvofri slozitéjsi zanry, popis, liceni, charakteristiku
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Zivotopis, popis pracovniho postupu, uméleckého dila

¢ vyuziva k ovéreni faktd rdzné informacni zdroje - prirucky, encyklopedie, internet

Uvaha

¢ vyuZiva k ovéreni faktl rlizné informacni zdroje - pfirucky, encyklopedie, internet

Proslov

e dorozumiva se jazykovymi prostredky

¢ na zdkladé heslovitych poznadmek vytvofi kratky souvisly mluveny projev

e vyuzivd poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky vécné spravnému projevu
e vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

* po kratké pripravé pronese souvislou a prevazné spisovnou teci kratké sdéleni,
které by mélo ostatni zaujmout

Diskuse

e se zapojuje do diskuse, Fidi ji a vyuzivd zasad komunikace a pravidel dialogu

Publicistické utvary, fejeton

¢ uvédomuije si cile a funkce manipulativni komunikace /napf. v televizi, novinach a
Casopisech/ a kriticky na né reaguje

Prace s lit. textem

Jednoduchd interpretace tematicky razenych texta.

Vyhledavani pozadovanych informaci, jejich shrnuti a samostatna reprodukce.
Vyrazné hlasité ¢teni a prednes.

e interpretuje vyznamy a obsah textQ

e samostatné formuluje dojmy z Cetby

Zaklady lit. teorie

Literatura a jeji déleni.

Struktura lit. dila.

Jazykova vrstva dila /spisovnd a nespisovna slovni zasoba/.

Jazykové prostiedky — obrazna pojmenovani, zvukové prostredky, syntaktické
prostredky.

Literarni druhy — lyrika, epika drama.

Vyrazové prostiedky literarniho uméni — poezie, préza.

e interpretuje vyznamy a obsah text

Zaklady lit. historie

Vyvoj ¢eské a svétové lit. od prvni poloviny 20. stoleti do soucasnosti.
Zakladni informace o autorech ukazek.

Struény prehled nejznaméjsich lit. sméra a jejich charakteristika.

e priradi literarni text k literarnimu Zanru

* ma prehled o vyznamnych predstavitelich ¢eské a svétové literatury

® spravné pouziva literarnéteoretickou terminologii

* rozpozna a charakterizuje literdrni styl literarnich smér( 19. a 20. stoleti

¢ vyhledava doplnujici informace z dalSich zdrojl (knihovna, internet), samostatné
je umi zpracovat do Utvaru referatu

e diskutuje o Cetbé a rlznych predstavenich
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Literarni, dramatické a filmové zpracovani

e sleduje kulturni déni soucasnosti, na zakladé navstévy divadla, kulturni akce,
porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém

zpracovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

5.3 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 3 3 3 3 3 3 3 23
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdéldvaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Predmét: Anglicky jazyk 1. a 2. stupen
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. stupen
1. Obsahové vymezeni

Vyuka ciziho jazyka na zakladni Skole vytvari predpoklady pro budouci zapojeni zak( do vzajemné
komunikace mezi ndrody v rdmci integrované Evropy i svéta. Pfipravuje je jak k praktickému uZivani jazyka,
tak i k chdpani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti zprostfedkovanych materskym
jazykem.

Osvojovani ciziho jazyka pomahd odstranovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivci
nejen v jejich osobnim Zivoté, ale i v dalSim studiu a v budoucim uplatnéni se na trhu prace. Umoznuje
poznavat odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi v jinych zemich i jejich odlisné kulturni tradice. Pti vyuce se Z4ci
seznamuji s redliemi zemi, které danym jazykem hovofi, nezapominaji se pfipominat rozdily nebo naopak
shodné rysy ve zplsobu oslav rliznych svatkd. Znalost ciziho jazyka vede Zaky k pochopeni jinych
cizojazy€nych kultur.

Vzdélavaci obsah predmétu cizi jazyk se realizuje v téchto oblastech:

1. obdobi- 1.-3. ro¢nik

-feCové dovednosti

2. obdobi- 4.-5. rocnik

-poslech s porozuménim

-mluveni

-Cteni s porozuménim

-psani

Tyto  okruhy  jsou zapracovany do  tematickych celkl v  jednotlivych  rocnicich.
V prvni etapé vyuky ciziho jazyku jde hlavné o prohloubeni zajmu o cizi jazyk a o vytvareni pozitivniho
vztahu k novému predmétu. Pozornost se soustfeduje na osvojeni zvukové podoby jazyka a na zvladnuti
vztahu mezi jeho zvukovou a grafickou strankou. Metody, formy a prace jsou zaloZeny na pozorovani,
poslechu, imitaci tvofivych Cinnosti a hie. Vyuka je propojena nejen s matefskym jazykem, ale téZ s
hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou, z nichZ pfebira nékteré techniky — napf. hrani
roli, dramatizaci apod. VyuZiva se nahravek, fikanek, basnicek, pisnic¢ek a jinych textl v interpretaci rodilych
mluvcich.

Vyucujici rozviji predstavivost déti, podnécuje a oceriuje jejich aktivitu a invenci, jejich tvarci pFistup k

cinnostem. Do vyuky jsou také zafazovany texty, které obsahuji slovni zasobu Zakiim znamou. Doplnénim

60



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani, pohybu a inspirace 2023

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

vyuky jsou i vhodné pocitacové programy.
Vyuka se snaZi maximalné prihlizet k vékovym zvlastnostem déti, proto i probirané tematické okruhy
vychdzeji z béZného Zivota a jsou détem blizké. Dlraz je kladen na komunikacni verbalni dovednosti tak,
aby Zaci uméli jednoduse a pfirozené reagovat v nejriznéjsich situacich. Nedilnou soucasti vyuky je psana
forma jazyka, ktera plynule prochazi celym vyuéovacim procesem.

2. Casové vymezeni

Anglicky jazyk je na 1. stupni vyucovan s nasledujici hodinovou dotaci:
1. a 2.ro¢nik — 1 hodina tydné

3., 4., 5.ro¢nik — 3 hodiny tydné

3. Organizacni vymezeni

Vyuka probiha v jazykové u€ebné, kmenovych t¥idach, v pocitacové pracovné, v auditoriu. Z&ci jsou na
vyuku rozdéleni dle moznosti do skupin.
— 2. stupen

1.0bsahové vymezeni

Anglicky jazyk se na nasi $kole vyuc€uje na 2. stupni v 6. — 9. ro€niku. Navazuje na anglicky jazyk vyucovany
na 1. stupni.

Cilem jazykového vyucovani je spravné vnimani rliznych jazykovych sdéleni, jejich porozuméni, vhodné
vyjadrovani a uc¢inné uplatiiovani a prosazovani vysledkd svého pozndavani.

Anglicky jazyk prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostredkovanych materskym jazykem. Poskytuji Siroky jazykovy zéklad a predpoklady pro komunikaci
zakd v ramci integrované Evropy a svéta. PoZzadavek na vzdélavani v cizich jazycich vychazi ze Spole¢ného
evropského referencniho ramce a sméruje k dosazeni Urovné A2.

Osvojovani anglického jazyka umoZnuje pozndvat odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich
odlisné kulturni tradice.

Vede zaka ke zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a rozvijeni
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace.

2. Casové vymezeni

Anglicky jazyk ma ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné v 6. — 9. rocniku. Ve tfidach s rozsifenou vyukou jazyka
jako 1. cizi jazyk ma v 6. — 9. ro¢niku dotaci 3 hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku rozsifenou o 1 hodinu tydné
konverzace v anglictiné.

3. Organizacni vymezeni

Vyuka bude probihat:

e ve skupinach v kmenovych tfidach nebo jazykové ucebné
e v pocitacové ucebné

e pfi poznavacich zdjezdech do Velké Britanie

e pfi vyménnych pobytech v hostitelskych rodinach

Integrace predmétu

e (Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

* osvojovat si a obohacovat slovni zadsobu praktickym rozvijenim ¢tyf zakladnich jazykovych dovednosti
(ustni projev, poslech, ¢teni a pisemny projev)

e ucit se spolupracovat ve dvojicich a ve skupiné (dialogy, diskuse, konverzace, komunikacni cvi¢eni
rdzného typu)

e pouzivat spisovnou anglictinu ke kultivovanému projevu

e byt kreativni a samostatné prezentovat rlizna témata

e mit efektivni a zodpovédny pfistup k uceni, umét si praci zorganizovat

e vyuZivat ve skole i mimo vyucovani audiovizualni pomucky (Casopis, autentické texty a nahravky,
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Anglicky jazyk

internet,video, hudba)
e smérovat k celozivotnimu vzdélavani a rozvijet svou osobnost

Kompetence k feseni problém:

¢ samostatné vyhledavat informace k danému problému vyuzivanim rdznych zdroja.
* komunikovat na mezinarodni Urovni (internet, vyménné pobyty)

e yyuzivat multimedidlni u¢ebny

Kompetence komunikativni:

¢ rozvijet komunikacni dovednosti v matefském i cizim jazyce.

e diskutovat a vyjadiovat své ndzory a postoje.

¢ vyjadrit se v anglickém jazyce i k tématlm, ktera jsou probirdna v jinych pfedmétech.
¢ naslouchat druhym a akceptovat jejich nazory.

Kompetence socialni a persondlini:
e spolupracovat ve skuping, znat svou roli ve skupiné, schopnost najit kompromis.
® rozpoznat a odsoudit rizné formy manipulace, nasili a Sikany.

Kompetence obcanské:

¢ uznavat demokratické a humanitni idedly v rdmci integrace Evropy a svéta, respektovat nabozZenskou,
rasovou a narodnostni toleranci, chapat zakladni ekologické souvislosti

¢ respektovat narodni i cizi tradice, zapojovat se do kulturnich i sportovnich aktivit, Skolnich i
mimoskolnich.

Kompetence pracovni:
e pfipravovat se na budouci povoldni, mit dctu k praci druhych, k Zivotnimu prostredi a ke kulturnim a
spole¢enskych hodnotam.

Kompetence digitalni:

-motivujeme k vyuZivani digitaIni technologie

-ucime zdaky vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolec¢nosti
-vedeme zdaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

Anglicky jazyk

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Anglicky jazyk

1. rocnik

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba a tematické okruhy:

- family

-dim

- Skolni pomucky
- hracky

- barvy
-Cisla1-10

- vybrané obleceni
- oslava narozenin
- vybrana zvifata
- Vénoce

- Velikonoce

s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i neverbalné

¢ rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a

 zopakuje a poufZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prlbéhu vyuky setkal

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Anglicky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
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Anglicky jazyk 2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba a tematické okruhy
- vybrana zvirata

- Skolni pomcky

- vybrané jidlo

- oblicej

- dlm (mistnosti)

- vybrané obleceni

- barvy

- Vénoce

- Velikonoce

¢ rozumi jednoduchym pokyndim a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

» zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prlibéhu vyuky setkal

¢ rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

e piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Anglicky jazyk 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba a tematické okruhy
- Skolni pomucky

- hracky

- jidlo

- byt

- obleceni

» zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prlibéhu vyuky setkal

e pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

e piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

* piSe spravné slova ze slovni zasoby
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Anglicky jazyk 3. rocnik

- télo

-lidé
-Cislal-20
-Véanoce

- Velikonoce

Jazykové prostredky

- véty se slovesy ,be”, ,have got”, ,can”, ,like” v kladné a zaporné vété, v otdzce a
odpovédi

- vazba ,there is/are”

- pfidavna jména pro popis osoby

- slovosled

- neurdity ¢len ,,a/an

- urcity ¢len

- pfivlastiovani

- pravidelné tvoreni mnozného Cisla podstatnych jmen
-predlozky in, on, under

¢ rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i neverbalné

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

e piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

* rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

* piSe spravné slova ze slovni zasoby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Slovni zasoba a tematické okruhy
-rodina

- jidlo a potraviny

-nakupovani

- zvitata v zoo

- mésto

- dopravni prostredky

- pocasi

- nazvy povolani

- Cas (hodiny, dny, mésice, rocni obdobi)
- zajmy a sporty

- abeceda

- ¢isla 0-100

- Vénoce

- Velikonoce

- Halloween

¢ rozumi slovlim a jednoduchym vétam pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

e zapoji se do jednoduchych rozhovor(

e sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

* odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

¢ vyhledd potifebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

e rozumi jednoduchym kratkym textim z béZzného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

¢ napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

Jazykové prostredky
- vazba ,there is/are

- predlozky mista

- pfitomny cCas pribéhovy a prosty

- slovosled ve vété oznamovaci a v otazce

- zapor

- 2. stupen pfidavnych jmen

-plnovyznamova slovesa pro kazdodenni ¢innost
-privlastriiovaci zajmena

-some/any v oznamovaci vété

-hlasky a jejich vyslovnost
-zakladni fonetické znaky

¢ rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

® rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

* zapoji se do jednoduchych rozhovor(

e sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

¢ odpovidda na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

¢ napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmU( a kazdodenniho Zivota
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Anglicky jazyk

4. rocnik

-zakladni pravidla vyslovnosti a psani slov
-pravopis osvojenych slov a tvar(

Prace se slovnikem

¢ rozumi slovlim a jednoduchym vétam pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelng, a

tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Jazykové prostredky
- vazba ,there is/are

- predlozky mista

- pfitomny Cas pribéhovy a prosty

- slovosled ve vété oznamovaci a v otazce
- zapor

- 2. stupen pfidavnych jmen

-plnovyznamova slovesa pro kazdodenni ¢innost
-privlastnovaci zajmena

-some/any v oznamovaci vété

-hlasky a jejich vyslovnost

-zakladni fonetické znaky

-zakladni pravidla vyslovnosti a psani slov
-pravopis osvojenych slov a tvarl

-prace se slovnikem

* vyhleda potifebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

¢ rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
rozumi slovlim a jednoduchym vétam pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba a tematické okruhy
- rodina a pratelé

- osobni udaje

- popis lidi

- nakupovani, ceny

- ¢as (hodiny, dny)

- mésto

- dm, mistnosti, nabytek

- Skolni pfedméty, rozvrh hodin
- volny cas a zéliby

- Vénoce

- Velikonoce

- Halloween

Jazykové prostiedky

- pfitomny cas prosty a pribéhovy

- Wh..? otazky

- slovosled ve vété oznamovaci a otdzce

- urcity a neurcity clen

- pfedlozky mista a ¢asu

-vazba ,there is/are”

- sloveso "to be, to have, can" v oznamovaci vété, v otazce a zdporu, plné a
zkracené tvary, slovesa plnovyznamova pro kazdodenni ¢innost
- mnozné Cislo podstatnych jmen (pravidelné i nepravidelné)

- osobni a privlastiovaci zajmena

¢ rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

¢ rozumi slovlim a jednoduchym vétam pokud jsou prondseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

¢ rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizudIni oporu

* zapoji se do jednoduchych rozhovor(

¢ sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

* odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

¢ vyhledd potifebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

¢ rozumi jednoduchym kratkym textim z béZzného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

¢ napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho Zivota

¢ vyplni osobni udaje do formulare
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

- ukazovaci zajmena "this/these"
-zakladni fonetické znaky
-zakladni pravidla vyslovnosti
-prace se slovnikem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

rozumi jednoduchym pokyndm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
rozumi sloviim a jednoduchym vétam pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Udileni pokynU v cizim jazyce

® Rozumi zakladnim pokynlm pfi praci ve tridé v anglickém jazyce. Dokaze na né
prfimérené reagovat.

¢ Chape smysl a obsah rozhovoru na téma, pfi némz je pouzita zakladni slovni
zasoba a primérené tempo mluvy.

Technika Cteni a orientace v textu s narUstajici obtiznosti

* Rozumi obsahu jednoduchych textl v ucebnici, vyhleda poZzadované informace,
fraze a odpovédi na otazky.

Tematické okruhy:
Mj den
MUj rok

¢ Dokaze podat zakladni persondlni Udaje a rovnéz si je vyzadat od dalSi osoby.

e Ustné i pisemné dokaze popsat svij vzhled, oble¢eni, svoji rodinu a zvite.

e Umi klast jednoduché otazky a na podobné otazky odpovidat
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Anglicky jazyk 6. rocnik

Nakupy
Pocasi
Mé zvite

e Sestavi jednoduché ustni i pisemné sdéleni tykajici se kazdodennich situaci v jeho
Zivoté v soucasnosti i v minulosti.

* Dokaze pisemné obménit kratsi texty.

* \/ytvari si své jazykové portfolio

Rozhovory rodilych mluvéich - postupné roste obtiznost jazykovych prostiedka.

® Chape smysl a obsah rozhovoru na téma, pfi némz je pouzita zakladni slovni
zasoba a pfimérené tempo mluvy.

¢ Dokaze podat zakladni persondlni Udaje a rovnéz si je vyzadat od dalsi osoby.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozumi zakladnim pokynUm pfi praci ve tfidé v anglickém jazyce. Dokaze na né pfimérené reagovat.

DokaZe pisemné obménit kratsi texty

DokdZe pisemné obménit kratsi texty

Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Poslech a &teni /tiché i hlasité/ pfiméfenych textu.

o 78k dokaze plynule a foneticky spravné hlasité &ist pfiméfené audioorélné
pfipravené texty.
Umi pracovat s dvojjazy¢nym slovnikem a pouziva jej ve své praci.

Minuly ¢as pravidelnych a nepravidelnych sloves
Budouci ¢as — going to

Pocitatelnd a nepocitatelna podstatna jména
Stupriovani pridavnych jmen

¢ Orientuje se v textu, vyhleda pozadované informace a dokaze je prezentovat.

® Dokaze vést dialog s prodavacem ¢i zakaznikem, s ¢iSnikem. Je schopen ziskat
zakladni informace spojené s nakupovanim a objednavkou jidla.

e Je schopen jednoduse reprodukovat obsah priimérné obtizného textu.
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Anglicky jazyk 7. rocnik

ZpUsobové sloveso to have
Zakladni zemépisné Udaje o Ceské republice, Velké Britdnii a USA.
Tematické okruhy:
Dovolena, cestovani
Minulost

Jidlo

V restauraci

Nakupy

Velka Britanie, USA
Pfiroda

Volny ¢&as - zabava a sport

¢ Dokdze podat zakladni informace o své vlasti, ma zakladni poznatky o anglicky
mluvicich zemich a Zivoté v nich.

e Ustné i pisemné dokaze vyjadrit, jak travi volny ¢as a o svém stravovani.Vytvari si
své jazykové portfolio

» \/ytvari si jazykové portfolio

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozumi zakladnim pokynlm pti préci ve tfidé v anglickém jazyce. DokazZe na né pfimérené reagovat.

Dokaze pisemné obménit kratsi texty

DokdZe pisemné obménit kratsi texty

Anglicky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Dialogy rodilych mluvéich pridmérné narocnosti.
Vedeni rozhovoru s dalSimi osobami na dané téma.

e 74k se orientuje v pfiméfené obtizném souvislém sdéleni i v konverzaci dvou
nebo vice osob.

* Dovede se Ustné i pisemné vyjadrit na zakladé svych zkusSenosti, vyslovit svij
nazor, nabidku a rozhodnuti.
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

Rdzné typy informaci z upravenych ¢i autentickych materiald.

* Rozumi monologickému ¢i dialogickému sdéleni, ve kterém jsou fidce obsazeny
pro zaka neznamé vyrazy, jejichz vyznam dokaze sam odhadnout.

¢ Rozumi obsahu pfimérenych textl v u¢ebnici a obsahu autentickych materiald s
vyuzitim vizudlni opory, v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze, odpovédi na otazky

Srovnani tradic a svatkd v anglicky mluvicich zemich a v Ceské republice.zakladni
zemépisné udaje o Kanadé.

¢ Vyuziva informace z réznych materiald.

Dialogy rodilych mluvéich prdmérné narocnosti.
Vedeni rozhovoru s dalSimi osobami na dané téma.
Minuly ¢as prosty a priibéhovy

Budouci ¢as - will

 Sestavi kratké sdéleni o minulosti, pfitomnosti i budoucnosti.

¢ Zvlada ucinné komunikaci souvisejici s probiranym tématem a s béznymi
kazdodennimi situacemi.

Srovnani tradic a svatkd v anglicky mluvicich zemich a v Ceské republice.

e Sestavi kratké sdéleni o minulosti, pfitomnosti i budoucnosti.

Tematické okruhy:

Zivotni pfibéh, Rodina

Zdravy Zivotni styl - volny cas
Budoucnost, doprava, technologie
Bydleni

Londyn

« Ustné i pisemné dokaze reprodukovat Zivotni pfibéh zvolené osoby, vyjadfit svij
postoj ke zdravému Zivotnimu stylu, ke své budoucnosti. Také popsat své bydleni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozumi zakladnim pokynUm pfi praci ve tfidé v anglickém jazyce. Dokaze na né pfimérené reagovat.

Dokaze pisemné obménit kratsi texty

DokdZe pisemné obménit kratsi texty

Anglicky jazyk 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Anglicky jazyk 9. rocnik

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s autentickymi materialy z anglicky mluvicich zemi - upravené ¢lanky,
casopisy, prospekty, prace s internetem.

o 74k dokaze pracovat pfi hodiné vedené v anglickém jazyce. Rozumi pokynim a
pfimérené reaguje

e 74k rozumi hlavnimu smyslu sdéleni a dokaze postihnout vétsinu ddlezitych
detaill

» Dokaze se orientovat v Uryvcich autentickych textd, které maji prevazné
informativni charakter.

Zpracovani zadaného ¢i volného tématu s vyuZzitim dvojjazy¢ného slovniku.

* Odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu.

¢ Dokdze porovnat zdkladni zemépisné a kulturni redlie anglicky mluvicich zemi a
dokaze je v obecné roviné srovnat s realiemi materské zemé.

¢ VVyhledd informaci nebo vyznam slov ve vykladovém slovniku

* DokazZe ustné i pisemné vyjadrit svQj nazor, radu i prani.

* \V/ytvari si své jazykové portfolio

¢ Jednoduchym zplisobem se domluvi v béZznych kazdodennich situacich.

» Dokaze odpovidajicim zplsobem reagovat na zmény tématu v rozhovoru s
druhymi osobami.

¢ Dokdze pevné fidit linii dialogu

e Umi podat informace o sméru cesty a takové informace ziskat

Predpfitomny Cas, pricesti minulé
ZpUsobova slovesa must, have to, can, should a jejich opisné tvary

Tematické okruhy:
Londyn, New York
Mé mésto

Film

Zdravi a nemoc
Znamé osobnosti

e Dokéaze podat zékladni informace o misté, kde Zije, o Praze. Ustné i pisemné
informovat o své skole, kulturnim zaZitku, o zkusenostech s cestovanim, rovnéz o
své budoucnosti.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozumi zakladnim pokynlm pfi préci ve tfidé v anglickém jazyce. DokaZe na né pfimérené reagovat.

74



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani, pohybu a inspirace 2023

Anglicky jazyk

9. rocnik

Dokdaze pisemné obménit kratsi texty

DokazZe pisemné obménit kratsi texty

5.4 Dalsi cizi jazyk

5.4.1 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykovd komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Pfedmét: Némecky jazyk — povinné volitelny pfedmét

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

1.0bsahové vymezeni

Cilem jazykového vyucovani je spravné vnimani rliznych jazykovych sdéleni, jejich porozuméni, vhodné
vyjadfovani a ucinné uplatfiovani a prosazovani vysledk( svého pozndvani.

Némecky jazyk pfispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostredkovanych materskym jazykem. Poskytuji Siroky jazykovy zéklad a predpoklady pro komunikaci
zakd v ramci integrované Evropy a svéta. Osvojovani némeckého jazyka umoziuje poznavat odliSnosti ve
zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.

Vede Zaka ke zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

2. Casové vymezeni

Povinné volitelny pfedmét némecky jazyk ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 7. — 9. ro¢niku.

3. Organizacni vymezeni

Vyuka bude probihat:
e ve skupinach v kmenovych tfidach nebo jazykové ucebné
e v pocitacové ucebné

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

¢ osvojovat si a obohacovat slovni zasobu praktickym rozvijenim ctyr zakladnich jazykovych dovednosti
(ustni projev, poslech, ¢teni a pisemny projev).

e ucit se spolupracovat ve dvojicich a ve skupiné (dialogy, diskuse, konverzace, komunikacni cvi¢eni
razného typu)

e pouzivat spisovnou némcinu ke kultivovanému projevu.

e byt kreativni a samostatné prezentovat r(izna témata.

e mit efektivni a zodpovédny pfristup k u¢eni, umét si praci zorganizovat.

e vyuzivat ve Skole i mimo vyucovani audiovizualni pomucky (Casopis,autentické texty a nahravky,
internet,video,hudba)

® smérovat k celoZivotnimu vzdélavani a rozvijet svou osobnost.

Kompetence k feseni problému:

e samostatné vyhledavat informace k danému problému vyuzivanim rGznych zdroju.
e komunikovat na mezinarodni Urovni (internet,vyménné pobyty)

e vyuzivat multimedialni ucebny.

Kompetence komunikativni:
e rozvijet komunikacni dovednosti v materském i cizim jazyce.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

e diskutovat a vyjadrovat své nazory a postoje.
¢ vyjadrit se v némeckém jazyce i k tématim, ktera jsou probirana v jinych predmétech.
¢ naslouchat druhym a akceptovat jejich nazory.

Kompetence socialni a personalni:

¢ rozvijet komunikacéni dovednosti v materském i cizim jazyce.

e diskutovat a vyjadrovat své nazory a postoje.

¢ vyjadrit se v némeckém jazyce i k tématim, ktera jsou probirana v jinych predmétech.
e naslouchat druhym a akceptovat jejich nazory.

Kompetence obcanské:

¢ uzndvat demokratické a humanitni idedly v ramci integrace Evropy a svéta, respektovat ndboZenskou,
rasovou a narodnostni toleranci, chapat zakladni ekologické souvislosti

* respektovat ndrodni i cizi tradice, zapojovat se do kulturnich i sportovnich aktivit Skolnich i mimoskolnich.

Kompetence pracovni:
e pfipravovat se na budouci povoldni, mit dctu k praci druhych, k Zivotnimu prostredi a ke kulturnim a
spolecenskych hodnotam.

Kompetence digitalni:

-motivujeme k vyuzivani digitalni technologie

-ucime zéaky vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti
-vedeme zaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

Némecky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni
Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Kompetence obcanské
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
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Némecky jazyk

7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

- pozdravy, oslovovani

- pfedstavovani, seznamovani

- vyslovnost kratkych a dlouhych samohlasek
- vyslovnost samohlasky + h

- vyslovnost prehlasek &, 6, U

- slovni pfizvuk

- vétna melodie

- vétny prizvuk

- slovni ptizvuk v cizich slovech

- ich-Laut, ach-Laut

- vyslovnost nékterych souhldsek

- hlaskovani

- Cislovky

- Casovani sloves (vybranych)

- zapor ve vété, podstatna jména v 1. padé
- predlozky

- osobni zajmena

- prace se slovnikem

¢ rozumi jednoduchym informacénim napisim a orientaénim pokynim

¢ rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

e rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudIni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

e orientuje se ve slovniku u¢ebnice s abecednim fazenim

- pozdravy, oslovovani

- pfedstavovani, seznamovani
- identifikace pokyn( ucitele

- informace o osobach

- domov, ¢lenové rodiny

- volnocasové aktivity

- pojmenovani zemi

- Skola, vyucovaci predméty
-dny vtydnu

- tykani, vykani

- Cislovky 1 - 2000

- Casovani sloves (vybranych)
- slovosled véty oznamovaci a tazaci
- pfivlastiiovaci zdjmena

- zajmeno man

e rozumi zakladnim pokynUm pfi praci ve tfidé, které jsou zaddvany v cizim i v
materském jazyce a dokaze na né reagovat

¢ aktivné vnima instrukce, které jsou spjaty s opakujicim se ritudlem hodiny

e orientuje se v jednoduché konverzaci dvou osob, chape jeji hlavni myslenku

e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat
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Némecky jazyk 7. rocnik
- dotazy a odpovédi o své osobé, roding, skole ¢ vyhledd v jednoduchém textu pozadované informace a umi odpovédét na zadané
- zaliby otazky
- pfizvuk, spravna vyslovnost « v kontaktu s druhou osobou si vy7ada zakladni informace
- intonace vét * prezentuje jednoduché rikanky, basnicky a jiné texty zakladni Urovné, a to za
- sIov’os:Ied vE“etY oznamovaci a tazaci pomoci podpirnych prostredka
:té},slizs:;yvzliagéoo * vede jeoﬁnoduch}’/ djalog s ohledem na aktualné probirany tematicky okruh, a to
- barvy za pomoci vzorové predlohy
* se zapoji do jednoduchych rozhovor(
¢ 73k odpovi pisemné s pouZitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na kratka
sdéleni ¢i otazky tykajici se jeho osoby, rodiny a kamaradd, zvifat nebo predmét( z
jeho okoli a Cinnosti, které bézné vykonava
- psani Cislovek slovem e aplikuje probirané gramatické jevy do struktury némeckého jazyka
- psani jednoduchych vét na dana témata « uplatfiuje zaklady pisemného projevu
- slovosled véty oznamovaci a tézaci  vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari
- komentar na webovou stranku . . " SV ’ , SV .
e 74k odpovi pisemné s pouZzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na kratka
sdéleni Ci otazky tykajici se jeho osoby, rodiny a kamaradu, zvifat nebo predmét z
jeho okoli a ¢innosti, které bézné vykonava
* napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat
Némecky jazyk 8. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk a literatura - 8. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reseni problém{
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
® Kompetence komunikativni
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

Dialogy nasich i rodilych mluvcich, jejichz mluvni tempo je prizplsobeno danému
znalostnimu stupni.

¢ rozumi zakladnim informacim, dialogtim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Tiché i hlasité ¢teni textd.

Préce se slovnikem v ucebnici.

Zakladni udaje, které seznamuji obecné s némecky mluvicimi zemémi.

Kratké rozhovory tykajici se béznych dennich ¢innosti v prabéhu tydne/ roku.

¢ vyhleda ve sdéleni hlavni obsahovou myslenku a vnima okrajové informace, které
plsobi v textu jako doplrikové

e orientuje se v zakladnich udajich o zemich némecké jazykové oblasti

* pouZiva slovnik uc¢ebnice s abecednim fazenim a rozumi zakladnim symbollim v
ném pouzitym

* seznami se s vyznamnymi osobnostmi némecké/ rakouské kultury

Gramatické ucivo

Casovani pravidelnych sloves

Pfimy a nepfimy slovosled

Cislovky 1 -100, uziti &islovek vy$3ich nez 100

Casovani slovesa ,haben®, , mochten”, ,miissen”

4. pad ¢lenu neurcitého a zaporného zajmena kein

Predlozka in ve spojeni se 3. padem ¢lenu urcitého

Sklonovani podstatnych jmen s urcitym ¢lenem (nominativ, akusativ)
Tvorba mnozného Cisla

Vazba ,es gibt“

Sklofiovani pfivlastiiovaciho zajmena ,unser

Predlozky se 3. a 4. padem (na otazky WO?, WOHIN?)

4. pad podstatnych jmen s uréitym ¢lenem

Uziti sloves ,stehen, hdngen, liegen, sitzen”

Predlozky se 3. a 4. padem s privlastiovacimi zajmeny a zajmenem ,kein”
Casovani sloves s odlugitelnou predponou v pfitomném ¢ase
Casovani nékterych nepravidelnych sloves v pfitomném &ase
Slovosled ve vété oznamovaci, tazaci, nepfimy poradek slov ve vété
Predlozka ,fir“ s podstatnymi jmény a osobnimi zadjmeny

3. pad podstatnych jmen

Tématické okruhy

Ich habe einen Computer
Wo und wann?

In den Ferien

e aplikuje probirané gramatické jevy do struktury némeckého jazyka

* prezentuje stru¢né zakladni informace, které se tykaji Zakovy osoby

e vyjadri informace o béZznych kazdodennich situacich v pisemné i Ustni podobé s
primérenou gramatickou spravnosti

e reprodukuje po predchozim poslechu text se zakladni tematickou slovni zdsobou

e zahdji a ukondi telefonicky i jiny rozhovor, ziska a poskytne zakladni informace
zamérené na probrany tematicky okruh a fesi jednoduché situace spojené s
rozhovorem

e uZiva jednoduché obraty vyjadfujici svoleni/ nesouhlas

aplikuje probirané gramatické jevy do struktury némeckého jazyka pfi ¢teni a pfi
poslechu s porozuménim
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Némecky jazyk 8. roc¢nik
Max ist wieder da! (Wiederholung)
Bei uns
Wie komme ich...?
Mein Tag
Némecky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Prace s didakticky upravenymi materidly s autentickymi ukazkami spisovné
némdiny.

Strucny popis osoby, ¢innosti, predmétu, situace nebo déje.

Dialogy rodilych mluvcich v pomalém mluvnim tempu a s peclivou a ztetelnou
vyslovnosti.

Pokyny a instrukce pfimérené rostouci naro¢nosti jazykového projevu.

¢ postihne zakladni obsahovou linii promluvy a soustfedi se na stézejni informace

¢ vnima monologické ¢i dialogické sdéleni, které je vedeno se zazitou slovni
zdsobou

e orientuje se v konverzaci dvou nebo vice osob, ktera se obsahové tyka aktudlniho
tematického celku

Redlie némecky mluvicich zemi.

* ziska a osvoji si informace tykajici se dalSich realii némecky mluvicich zemi

Gramatické ucivo:

Casovani a uziti sloves ,konnen®, ,diirfen”, ,wollen”
Vyjadreni ¢asovych udajt

Uziti podmétu ,,man“

Osobni zajmena ve 3. padé

Mnozné Cislo nékterych podstatnych jmen

Uziti slovesa ,,tun“ ve spojeni ,weh tun”
Rozkazovaci zpUsob

Préteritum sloves ,sein”, ,haben”

Predlozky se 3. padem

e aplikuje probirané gramatické jevy do struktury némeckého jazyka

e vyjadfi se Ustné i pisemné k situaci z kazdodenniho Zivota a zapojuje postupné
vlastni myslenky

¢ uziva jednoduché obraty vyjadrfujici svoleni, omluvu zadost, vyzvu nebo
blahopfrani
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Némecky jazyk

9. rocnik

Souvéti se spojkou , deshalb”
Pfivlastfiovaci zajmena

Stupniovani pridavnych jmen a pfrislovci
Porovnani pomoci ,als”

Casovani dalsich nepravidelnych sloves v pfitomném ¢ase (,tragen”)
Perfektum nékterych pravidelnych sloves
Perfektum nékterych nepravidelnych sloves

Tematické okruhy

Meine Woche

Was tut dir weh?

In der Stadt, auf dem Lande
Das Wetter heute

Wieder Ferien

¢ uziva jednoduché obraty vyjadrujici svoleni, omluvu Zadost, vyzvu nebo
blahopfrani

e vyjadri se stru¢né o svém individualnim vztahu k aktudlné probiranému
tematickému celku

5.5 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
5 5 5 5 5 5 5 4 5 44
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Pfedmét: Matematika 1. a 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. Obsahové vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu matematika je rozdélen na Ctyti tematické okruhy.
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Nazev predmétu

Matematika

1. Cisla a pocetni operace
2. Zavislost, vztahy a prace s daty

Vzdéldvaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Pfedmét: Matematika — 2. stupen

1. Obsahové vymezeni

Matematika na 2. stupni navazuje svym vzdéldvacim obsahem na pfedmét matematika na 1. stupni.
Vyucuje se jako samostatny predmét v 6. — 9. rocniku. Pfedmét matematika poskytuje védomosti a
dovednosti, které jsou potfebné v praktickém Zivoté. Vzdélavani v matematice klade ddraz na porozuméni
zakladnim pojmdm a myslenkovym postupdim, véetné jejich vzajemnych vztahd. Zaci si postupné osvojuji
nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti. Rozviji intelektudlni schopnosti
z4kd, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni a schopnost logického tsudku. Soucasné
prispiva k vytvareni urcitych rysl osobnosti jako je vytrvalost, pracovitost a kriticnost.

Vzdélavaci predmét matematika na 2. stupni je rozdélen do ¢tyf tématickych okruh:
- Cislo a proménna

- Zavislosti, vztahy a prace s daty

- Geometrie v roviné a prostoru

- Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy.

2. Casové vymezeni

Matematika ma casovou dotaci 4 hodiny tydné v 6. a 8. ro¢niku a 5 hodin tydné v 7. a 9. ro¢niku.(RVJ a RTV
— 5 hodin tydné v 6. ro¢niku a 4 hodiny tydné v 7., 8. a 9. roc¢niku).
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Nazev predmétu

Matematika

3. Organizacni vymezeni

Vyuka matematiky probiha v kmenovych uéebnach, vyjimecéné i v terénu.

3. Geometrie v roviné a prostoru

4. Nestandardni aplikacni tlohy (pro 1. stupen okruh vyucovan jen v 2. obdobi)

Matematika na nasi skole:

1. stupen :

Obsah vzdélavaci oblasti matematika a jeji aplikace se realizuje v predmétu matematika. Pfedmét
matematika se vyucuje ve vSech rocnicich prvniho stupné v ¢asové dotaci 5 hodin tydné. Matematické
pojmy a vztahy se vytvareji systematicky od 1. ro¢niku. Kazdy pojem se postupné vyviji a dotvari, proto
jednotlivé tématické celky na sebe navazuji. Z dlvodu zajisténi navaznosti mezi jednotlivymi ro¢niky jsou
vystupy z rocnikd zahrnuty do opakovani uciva na zacatku dalsiho ro¢niku. Pfedmét ma komplexni
charakter s vyraznym presahem do ostatnich oblasti vzdélavani.

Pfredmét je svou podstatou zaméren na rozvoj dovednosti zZakl s dlirazem na ¢innostni charakter uceni. Ve
vyuce se dba na stfidani vyucovacich metod a dava se prednost takovym, pfi nichZ Zaci hledaji, ptaji se,
chybuji, tvofi, objevuji. Je davan prostor pro spolupraci mezi zaky (skupinova prace), zadané ukoly jsou
Feseny také individudlné. Ve vyuce matematiky vyuzivdme poznatkd Zivota kolem nas. Zaci pozndvaji
hodnotu vzdélavani pro budouci povolani.

Vyuku matematiky zakladame na ¢innostech — sklddat, znazorfiovat, kreslit, modelovat, zaplatit penézi,
méfrit, vazit, odhadovat aj. Pouzivdme nazorné pomlcky pro individudlni ¢innosti zak(l — kostky, papirové
penize, karty s Cisly, pocitadlo, modely téles aj. Ty jsou doplnény zapisy na tabuli a ndsténnymi obrazy.
Zaci se kazdym rokem zu&astriuji matematickych soutéii —, Matematicky cvréek” (2.- 3.ro¢nik),
Matematicky klokanek” (4.- 5. ro¢nik), matematicka olympiada (5. roc¢nik) a ,,Padak “ a "Pythagoriady" (5.
rocnik).

Dba se také na vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd mimoradné nadanych.
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Nazev predmétu

Matematika

Integrace predméta

e Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

- vytvarime u zak( zasoby matematickych nastrojl pro praktické vyuZiti a aplikaci v ostatnich vyucovacich
predmétech.

- rozvijime abstraktni a exaktni mysleni

- podporujeme pokroky jednotlivych zakud

- vedeme zaky k planovani postupt

- motivujeme Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni

- vedeme zaky ke kritickému hodnoceni vysledk( svého uéeni a diskusi o nich

Kompetence k feSeni problému:

- nabizime Zaklm ulohy a pfiklady, které vychazeji z redlného Zivota

- poskytujeme Zakim dostatecny prostor pro vyslovovani hypotéz na zakladé zkusenosti nebo pokusu a pro
jejich ovéreni

- podporujeme u zakUd nalézani rGznych variant reseni

Kompetence komunikativni:

- uzivame matematického jazyka véetné matematické symboliky

- pracujeme s grafy, tabulkami, diagramy

- vedeme Zaky ke spravné formulaci své myslenky a obhajobé svého nazoru

- u€ime Zaky naslouchat nazorim druhych, zapojovat se do diskuse a vhodné reagovat

Kompetence socidlni a personalni:

- vedeme Zaky ke spolupriaci ve dvojicich a ve skupinach
- vedeme Zaky ke vzajemné pomaoci pfi praci

- vytvafime s Zaky pravidla pro praci ve skupiné

Kompetence obcanské:
- u¢ime zaky respektovat odliSné nazory

Kompetence pracovni:
- u¢ime zaky vhodnym zplisobem pouzivat pomucky
- u¢ime Zaky dodrzovat dohodnuta pravidla

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Matematika

-motivujeme k vyuZivani digitalni technologie
-u¢ime Zaky vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti
-vedeme Zaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

Matematika 1. rocnik

Mezipfedmétové vztahy ® > Prvouka - 1. roénik

-->Télesna vychova - 1. ro¢nik
--> Pracovni ¢innosti - 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pfirozend ¢isla 1 - 20

Cislice 0 -9, &isla 0 — 20

Znaky -, ¢,»

Ciselna osa

Ciselny obor 0 - 10, 10— 20

Prace s textem slovni tlohy ( ndkup, penize, tkoly s vyuZitim zakladnich jednotek
délky )

 spocitd prvky daného souboru

e vytvofi skupinu s danym poctem prvk(

e podle obrazku rozhodne o vztahu vice, méné, porovnd soubory (i bez pocitani)

e vyuZiva univerzalni modely Cisel

* napiSe a precte Cislice

¢ doplni chybéjici ¢isla v fadé

® porovnava Cisla, pouZiva znaky rovnosti a nerovnosti, fesi slovni Glohy s
porovnanim Cisel

¢ vyuziva Ciselnou osu, orientuje se na ni, zobrazi na ni ¢islo

® spravné pouziva pojmy pred, za, hned pred, hned za, mezi

e s¢itd a odCitd zpaméti bez prechodu pres desitku i s prechodem pres desitku

e fesi a tvofi slovni Ulohy s vyuzitim s¢itani a odcitani bez prechodu pres desitku i s
prechodem pres desitku

e fesi a tvofi slovni ulohy vedouci ke vztahu ,, o x vice ( méné)
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Matematika 1. rocnik

Rovinné utvary: ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

® rozeznd, pojmenuje a nacrtne zakladni rovinné Utvary, uvede pfiklady téchto
utvard ve svém okoli

* pomoci stavebnic modeluje rovinné i prostorové Utvary

Télesa: krychle, kvadr, koule, valec

* rozeznd a pojmenuje zakladni télesa, uvede priklady téchto téles ve svém okoli

e pomoci stavebnic modeluje rovinné i prostorové Utvary

Orientace v prostoru: pred, za, vpravo, vlevo, nahofe, dole

e orientuje se v prostoru, uziva prostorové pojmy

Terminy: maly, velky, mensi, nejvétsi, nejmensi, nizsi, vyssi, stejny

® porovnava rovinné Utvary i télesa stejného typu podle velikosti

Zavislosti a jejich vlastnosti — priibéh dne, dny v tydnu, ro¢ni obdobi, pojmy:
hodina, den, tyden, mésic, rok

e Cte a nastavuje celé hodiny

e orientuje se v Case

Tabulky a schémata

® zaznamendva jednoduché situace souvisejici s Casem pomoci tabulek a schémat

e orientuje se v jednoduchych schématech

Tabulky, logické rady

® zaznamenava jednoduché situace souvisejici s Casem pomoci tabulek a schémat

¢ doplni zadanou tabulku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

spocita prvky daného souboru
vyuziva univerzalni modely cisel
napiSe a precte Cislice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

orientuje se v Case

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

resi a tvori slovni Ulohy s vyuzitim scitani a odcitani bez prechodu pres desitku i s prechodem pres desitk

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

pomoci stavebnic modeluje rovinné i prostorové Utvary

Matematika 2. rocnik

Mezipfedmétové vztahy °

® > Prvouka - 2. ro¢nik

--> Télesnd vychova - 2. ro¢nik
® > Pracovni ¢innosti - 2. ro¢nik
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Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Ptirozena Cisla 1 — 100 - pocitani s penézi, penize — zplisoby placeni

® pouziva pfirozena Cisla k modelovani situaci bézného Zivota

¢ porovnava Cisla, chadpe rovnost a nerovnost i v riiznych vyznamovych kontextech (
délka, ¢as, penize)

e zobrazi Cislo na Ciselné ose

Ciselny obor 0 — 100

e samostatné pracuje s univerzdlnimi modely pfirozenych &isel

e zobrazi Cislo na Ciselné ose

 vyuziva Ciselnou osu k porovnani Cisel

Lichd a suda cisla

¢ pocita po jednotkach a desitkdch, rozlisi suda a licha Cisla

Rad jednotek a desitek

e zapisuje a Cte Cisla v daném oboru

Nasobilka 2, 3, 4,5, 10

e orientuje se v zapisu desitkové soustavy, sCita a odcitd zpaméti dvojciferné Cislo s
jednocifernym i dvojcifernym cislem s pfechodem nasobk(l deseti

* nasobi zpaméti formou opakovaného scitani i pomoci nasobilky, déli zpaméti v
oboru osvojenych nasobilek

Soucet a rozdil

e fesi a tvofi slovni tlohy na scitani a odcitani, nasobeni a déleni

Strategie feSeni Uloh z bézného Zivota

e fesi a tvofi slovni Ulohy na scitani a od¢itani, nasobeni a déleni

e fesi a tvofi slovni Ulohy vedouci ke vztahu ,0 x vice ( méné )

Rovinné atvary: lomena Cara, kfiva Cara, bod, Usecka, primky, poloprimka
Télesa: kuzel, jehlan

Prace s pravitkem

Jednotky délky: milimetr, centimetr, metr, kilometr

Modelovani utvaru

* rozeznd, pojmenuje a nacrtne zakladni rovinné Utvary, uvede priklady téchto
utvar( ve svém okoli

® rozeznd a pojmenuje zakladni télesa, uvede priklady téchto téles ve svém okoli

* pomoci stavebnic modeluje rovinné a prostorové Utvary podle zadani

e zméfi délku usecky, pouziva jednotky délky

¢ provadi odhad délky usecky

Casové tdaje: ¢tvrt hodiny, p@l hodiny, tfi ¢tvrté hodiny, celd hodina

e Cte ¢asové udaje na rliznych typech hodin, orientuje se v kalendafi
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Matematika 2. rocnik

¢ pouZiva vhodné ¢asové jednotky a provadi jednoduché prevody mezi nimi

Meéreni délky, hmotnosti, objemu

 provadi odhady délky a mnozstvi

Jednotky: centimetr, litr, kilogram

¢ provadi odhady délky a mnozstvi

Tabulkova evidence zadanych Gdaja

e zachycuje vysledky méfeni pomoci tabulek a schémat

¢ navrhne a poufzije tabulku k organizaci udaj

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Geometrie v roviné a prostoru 1. obdobi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Geometrie v roviné a prostoru 1. obdobi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Geometrie v roviné a prostoru 1. obdobi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Geometrie v roviné a prostoru 1. obdobi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNIi A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Matematika 3. roénik

Mezipfredmétové vztahy

--> Prvouka - 3. ro¢nik

-->Télesna vychova - 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence ob¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Ciselny obor 0 — 1000

* zapisuje a Cte Cisla vdaném oboru
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Matematika 3. rocnik

® pouziva pfirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci, pocita pfedméty v daném
souboru, vytvéri soubory s danym poctem prvku

Cteni, rozklad a zapis ¢isla v desitkové soustavé, vztahy , ¢, =

® pouziva prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitd predméty v daném
souboru, vytvéri soubory s danym poctem prvku

* pocita po jednotkach, desitkach a stovkach, porovnava cisla, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

Zaokrouhlovani Cisel

® pouziva prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitd predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvk(

Orientace na Ciselné ose

e zobrazi Cislo na ¢iselné ose

e vyuziva Ciselnou osu k porovndvani Cisel

Scitani a odcitani prirozenych Cisel do 1000

* sCita a od¢ita zpaméti Cisla bez prechodu nasobk sta

Pisemné algoritmy pocetnich operaci s¢itani a od¢itani — seznameni

e sCitd a odcita zpameéti Cisla bez prechodu ndsobkdi sta

Nasobilka 6,7, 8,9

* nasobi a déli zpaméti v oboru osvojenych nasobilek

Nejblizsi, nizsi a vy3si nasobek Cisla

¢ nasobi zpaméti dvojciferna cisla jednocifernym cinitelem mimo obor malé
nasobilky

Nasobeni mimo obor nasobilek

¢ nasobi zpaméti dvojciferna cisla jednocifernym cinitelem mimo obor malé
nasobilky

nasobi a déli soucet nebo rozdil dvou Cisel

¢ pouziva zavorky pfi vypoctech

Déleni se zbytkem

nasobi a déli soucet nebo rozdil dvou Cisel

Resitelské strategie: pokus — omyl, Fetézeni od konce, vyéerpéni véech moZnosti,
zjednodusovani

ovlada jednoduché resitelské strategie

Jednoduché slovni tlohy

e fesi a tvofi slovni Ulohy na s¢itdni, odcitani, ndsobeni, déleni

e fesi a tvofi slovni Ulohy vedouci ke vztahu ,0 x vice (méné )“ a xkrat vice (méné)”

® poznava rlizné postupy pri reseni sloZzenych slovnich uloh

Zakladni utvary v roviné: primka, polopfimka, usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, mnohouhelnik

® rozeznd, pojmenuje, nacrtne, modeluje a pojmenuje rovinné Utvary jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci

Délka usecky; jednotky délky — km, m, dm, cm, mm

® porovnava velikost Utvarl, méfi a odhaduje délku usecky

Klasifikace trojuhelnikd (obecny, rovnostranny, rovnoramenny)

o tfidi trojuhelniky dle délek stran, uvede ptiklady téchto Utvarl ve svém okoli

Rovinné utvary: mnohouhelnik (¢tyfahelnik, pétidhelnik, Sestithelnik)

e urci obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

Rysovani pomoci kruZitka - seznameni

o tfidi trojuhelniky dle délek stran, uvede priklady téchto Utvar( ve svém okoli
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Matematika 3. rocnik

Osové soumérné utvary

* rozeznd a modeluje osové soumérné rovinné Utvary, uvede konkrétni pfiklady

Vrchol, strana, uhlopficka mnohouhelniku

* rozeznd a modeluje osové soumérné rovinné Utvary, uvede konkrétni priklady

Vzajemna poloha dvou ptimek v roviné, obvod ¢tverce a obdélnika

* rozeznd, pojmenuje, nacrtne, modeluje a pojmenuje rovinné Utvary jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci

Zakladni utvary v prostoru: koule, krychle, kvadr, vdlec, kuzel, jehlan

® rozeznd, pojmenuje, nacrtne, modeluje a pojmenuje rovinné Utvary jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich reprezentaci

Jizdni fady — zjednoduSeny model
Orientace v Case — hodina, minuta, den, tyden, mésic

e vyuziva Casové Udaje pfi feseni rlznych situaci z bézného Zivota
e provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu
» eviduje slozitéjsi statické i dynamické situace pomoci slov a tabulek

Zavislosti a jejich vlastnosti. Vztahy a logické rady
Vztahy jednotek vahy a miry — vazeni, nakupy
Teplota, teplomér, stupen celsia

o Cte a sestavuje tabulky nasobki

Evidence sportovnich vykond
Tabulka jako nastroj pro reseni tloh — vyhledavani a tfidéni dat, zapis Cisel do
tabulky

¢ doplni chybéjici udaje do tabulky podle zadan

* pouZiva matematiku jako zdroj pro rfeseni praktickych ukold

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

5.5.1.1.1 Cislo a pocetni operace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

5.5.1.1.2 Cislo a pocetni operace
5.5.1.1.3 Geometrie v roviné a v prostoru

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

5.5.1.1.4 Geometrie v roviné a v prostoru

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

5.5.1.1.5 Zavislosti, vztahy a prace s daty

Matematika 4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy °

--> Pfirodovéda - 4. ro¢nik
® > Vlastivéda - 4. ro¢nik
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Matematika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

o

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Komutativnost a asociativnost

e vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani
a nasobeni

e s¢itd a odcita ¢isla v daném oboru)zpaméti pouze Cisla, ktera maji nejvyse dvé
Cislice rizné od nuly

Ciselny obor 1 000 000

e Cte a zapisuje Cisla v daném oboru

7

Cteni, zapis, porovnavani

* pocita po statisicich, desetitisicich a tisicich, pouziva rozvinuty zapis Cisla v
desitkové soustavé

® porovnava Cisla a znazorni je na Ciselné ose a jejich Usecich

Pisemné algoritmy scitani, od¢itani, nasobeni a déleni

¢ pocita po statisicich, desetitisicich a tisicich, pouziva rozvinuty zdapis Cisla v
desitkové soustavé

* pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem, pisemné déli
jednocifernym délitelem

e (Celné propojuje pisemné i pamétné pocitani (i s pouZzitim kalkulatoru)

Orientace na Ciselné ose v rozsiteném ciselném oboru

® porovnava Cisla a znazorni je na Ciselné ose a jejich Usecich

Nasobeni a déleni 10, 100, 1 000

e s¢itd a odcita Cisla v daném oboru)zpaméti pouze Cisla, kterd maji nejvyse dvé
Cislice rlizné od nuly

Pamétné nasobeni a déleni ¢isel vétsich nez 10 000

® pocita po statisicich, desetitisicich a tisicich, pouziva rozvinuty zépis Cisla v
desitkové soustavé

Pisemné nasobeni dvojcifernym ¢islem

® pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem, pisemné déli
jednocifernym délitelem

Rimské &islice

® pouziva rimské Cislice pti zapisu Cisel

Zaokrouhlovani Cisel

» zaokrouhluje pfirozena Cisla na statisice, desetitisice, tisice, sta a desitky
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Matematika 4. rocnik

Odhad a kontrola vysledku

 provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci (s¢itani a jeho kontrola
zaménou scitancy, odcitani a jeho kontrola s¢itanim, déleni a jeho kontrola
nasobenim)

Prace s kalkulatorem

¢ (cCelné propojuje pisemné i pamétné pocitani (i s pouZzitim kalkulatoru)

e provadi kontrolu vypoctl pomoci kalkulatoru

Matematizace redlné situace

e fesi a tvofi slovni Ulohy vedouci ke vztahu o x vice(méné)“ a ,, xkrat vice(méné)“

Celek, ¢ast, zlomek,polovina, ¢tvrtina, tfetina, pétina, desetina

e vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadifenou zlomkem na
pfikladech z béZného Zivota

e vyjadfi celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny

Redeni a tvorba slovnich Gloh k uréovani poloviny, &tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny
celku

e fesi a tvofi slovni Ulohy na s¢itani, odc¢itani, nasobeni, déleni a slovni ulohy se
dvéma pocetnimi operacemi

 vyjadri celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny

Citatel, jmenovatel, zZlomkova ¢ara

® vyuziva nazornych obrazk( k uréovani 1/2, % 1/3, 1/5, 1/10 celku

e vyjadfi celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny

¢ porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny, tietiny, pétiny,
desetiny)

Zasady rysovani

¢ dodrzuje zasady rysovani

* méri vzdalenosti, pouzivd vhodné jednotky délky a prevodni vztahy mezi nimi

Rysovani jednoduchych rovinnych Gtvart: ¢tverce, obdélniku, trojihelniku, kruznic

® narysuje primku, vyznaci poloprimku

* narysuje rdznobézky a oznaci jejich prisecik

¢ narysuje kruznici s danym stfedem a polomérem

* narysuje ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

Ctvercova sit

® rozpozna a zndazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumeérné Utvary

Pravy uUhel, pravouhly trojuhelnik, trojahelnikova nerovnost

¢ narysuje ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

Jednotky délky a jejich prevody

e s¢itd a odcita graficky usecky, porovna usecky podle délky

Kolmice, rovnobézky, riznobézky

* sestroji rovnobézné a kolmé primky pomoci trojuhelniku s ryskou

e urci vzajemnou polohu pfimek v roviné

Konstrukce stredu Usecky a osa usecky

® narysuje primku, vyznaci poloptimku

Konstrukce trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku

¢ narysuje ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

Obvod ctverce a obdélniku

e urci délku lomené ¢ary a obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran
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Matematika 4. rocnik
Grafické s¢itdni a odcitani usecek e sCita a odcita graficky usecky, porovna usecky podle délky
Osova soumérnost rovinného Utvaru e urci osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru
® rozpozna a vyuzije osovou soumérnost i v praktickych ¢innostech a situacich
Zasady sbéru a tfidéni dat  provadi a zapisuje jednoduchd pozorovani (napf. méreni teploty)
Strukturovana tabulka * pouZiva tabulky k evidenci, modelovani a Fedeni riiznych situaci

Sloupkové diagramy » doplnuje udaje, které chybi ve strukturované tabulce

Aritmeticky primér - seznameni
yp e vytvorfi na zakladé jednoduchého textu tabulku a sloupkovy diagram

Matematicka soutéz Klokan — Klokanek ® srovndva se s ostatnimi zaky stejné vékové kategorie

|V3956nl' uloh usudkem — dlohy vyzkumu TIMSS a soutéZe Klokan * vyuziva tsudek pro fedeni jednoduchych slovnich tloh a problémd
Ciselné a obrazkové rady, magické ctverce, pyramidy, souctové trojuhelniky,

nasobilkové obdélniky

Zakladni utvary v prostoru: koule, krychle, kvadr, valec, kuzel, jehlan ® pozna zakladni prostorové Utvary

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

5.5.1.1.6 Cislo a pocetni operace
5.5.1.1.7 Geometrie v roviné a v prostoru

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

5.5.1.1.8 Cislo a pocetni operace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

5.5.1.1.9 Cislo a pocetni operace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

5.5.1.1.10 Zavislosti, vztahy a prace s daty

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

5.5.1.1.11 ZAvislosti, vztahy a prace s daty

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

5.5.1.1.12 Zavislosti, vztahy a prace s daty

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Matematika 5. ro¢nik
Mezipfedmétové vztahy ® > Pfirodovéda - 5. roénik
® ->Vlastivéda - 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie ® Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Ciselny obor 0 — miliarda

e Cte a zapisuje Cisla vdaném oboru

* pocita po milionech, pouZiva rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé

e porovnava Cisla a zndzorni je na Ciselné ose a jejich usecich

Cteni a zépis ¢&isla, rozvinuty zépis &isla v desitkové soustavé, porovnavani &isel,

¢ zaokrouhluje pfirozena Cisla na miliony

zaokrouhlovani

e provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v daném oboru

e provadi kontrolu vypoctu pomoci kalkulatoru

Orientace na Ciselné ose, Ciselné rady

¢ zndzorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna celd Cisla v rozmezi — 100 az

+100

Pisemné a pamétné scitani

e pisemné sCitd tfi az Ctyfi pfirozena Cisla

¢ pisemné odcitd dvé pfirozena Cisla

Pisemné nasobeni a déleni 10, 100, 1000,10 000, 100 000

® pisemné nasobi aZ Ctyfcifernym Cinitelem

® pisemné déli jednocifernym nebo dvojcifernym délitelem

e (Celné propojuje pisemné i pamétné pocitani (i s pouzitim kalkulatoru)

Pamétné nasobeni a déleni, déleni se zbytkem

® pisemné nasobi az Ctyrcifernym Cinitelem

* pisemné déli jednocifernym nebo dvojcifernym délitelem

e (iCelné propojuje pisemné i pamétné pocitani (i s pouzitim kalkulatoru)

Ndasobeni trojcifernym Cinitelem

® pisemné nasobi az Ctyrcifernym Cinitelem

Déleni dvojcifernym délitelem

* pisemné nasobi az Ctyrcifernym Cinitelem

¢ pisemné déli jednocifernym nebo dvojcifernym délitelem
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Matematika 5. rocnik

¢ (cCelné propojuje pisemné i pamétné pocitani (i s pouzitim kalkulatoru)

Faze reSeni problému: zapis, grafické znazornéni, stanoveni rfeseni, odhad a
kontrola vysledku, posouzeni realnosti vysledku, formulace odpovédi

e fesi a tvofi slovni Ulohy z praktického Zivota s vyuZzitim matematizace realné
situace

Zlomky: zapis, zakresleni, s¢itani a od¢itani zlomk( se stejnym jmenovatelem —
vyuziti ndzornych obrazkd (napt. étvercova sit, kruhovy diagram, ¢iselna osa

* vyjadri celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny

¢ s¢itd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny, tretiny, pétiny,
desetiny) a tyto pocetni operace zapisuje

Redeni a tvorba slovnich Gloh k uréovani celku z dané poloviny, ¢tvrtiny, tretiny,
pétiny, desetiny

e fesi a tvofi slovni ulohy z praktického Zivota s vyuzitim matematizace realné
situace

Desetinna cisla: Cteni, zapis, porovnavani — vyuziti ndzornych obrazkd (napf.
¢tvercova sit, kruhovy diagram, ¢iselnd osa )

¢ vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadienou desetinnym cislem
na prikladech z bézného Zivota

e precte, zapiSe, znazorni desetinna Cisla v fadu desetin a setin na Ciselné ose, ve
Ctvercové siti nebo v kruhovém diagramu

¢ porovna desetinna Cisla v fadu desetin a setin

Ciselna osa (kladna a zaporna ¢ast)

* zndazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna cela Cisla v rozmezi — 100 az
+100

* nalezne reprezentaci zapornych Cisel v bézném Zivoté

Meéreni teploty, vyjadieni dluzné ¢astky

¢ nalezne reprezentaci zapornych Cisel v béZném Zivoté

Konstrukce ctverce, obdélniku, pravouhlého, rovnostranného a rovnoramenného
trojuhelniku

¢ pfi konstrukci geometrickych UtvarG vyuZiva elementarni geometrické konstrukce
a zakladni vlastnosti téchto utvart

Konstrukce rovnobézky a kolmice danym bodem

e sestroji k dané pfimce rovnobézku a kolmici vedouci danym bodem pomoci
trojuhelniku s ryskou

Uhlopficky ¢tverce a obdélniku

e pfi konstrukci geometrickych Utvarl vyuZiva elementarni geometrické konstrukce
a zakladni vlastnosti téchto Utvart

* sestroji k dané primce rovnobézku a kolmici vedouci danym bodem pomoci
trojuhelniku s ryskou

SloZené obrazce ve ¢tvercové siti

e urci pomoci ¢tvercové sité obsah rovinného obrazce, ktery je tvoren ¢tverci,
obdélniky a trojuhelniky a obsahy porovna

* vypocitd obsah ¢tverce a obdélniku pomoci vzorecku

Obsah c¢tverce a obdélniku

e urci pomoci ¢tvercové sité obsah rovinného obrazce, ktery je tvoren ¢tverci,
obdélniky a trojuhelniky a obsahy porovna

* vypocitd obsah ¢tverce a obdélniku pomoci vzorecku
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Matematika

5. rocnik

Jednotky obsahu mm?, cm?, m?2

e ur¢i pomoci Ctvercové sité obsah rovinného obrazce, ktery je tvofen Ctverci,
obdélniky a trojuhelniky a obsahy porovnd

* vypocitd obsah ¢tverce a obdélniku pomoci vzorecku

Sit krychle a kvadru a povrch krychle a kvadru — seznameni

¢ urci pomoci ¢tvercové sité obsah rovinného obrazce, ktery je tvoren ¢tverci,
obdélniky a trojuhelniky a obsahy porovna

* vypocita obsah ¢tverce a obdélniku pomoci vzorecku

Souradnice bodU - seznameni

e Zjisti poZzadované udaje z kruhového diagramu, ve kterém nejsou k popisu
pouZzita procenta

Pfrirozena Cisla

* V/ybird z textu data podle zadaného kritéria

Matematické soutéze Klokan — Klokanek

® srovndva se s ostatnimi zaky stejné vékové kategorie

» ovlada nékteré resitelské strategie, v prabéhu reseni nestandardnich uloh
objevuje zakonitosti a vyuZiva je

Matematicka olympiada (jen nadani Zaci)

® srovndva se s ostatnimi zaky stejné vékové kategorie

Padak (Gymnazium Nymburk)

» ovlada nékteré resitelské strategie, v pribéhu reseni nestandardnich uloh
objevuje zakonitosti a vyuZiva je

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Matematika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
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Matematika 6. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

znaky délitelnosti Cisel

* modeluje a resi situace s vyuzitim délitelnosti

prvocislo, Cislo slozené

* modeluje a resi situace s vyuzitim délitelnosti

nejmensi spole¢ny ndsobek

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti

nejvétsi spolecny délitel

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti

desetinny zlomek

* porovnava desetinna Cisla podle velikosti

e uziva rlizné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast(pfirozenym
Cislem, zlomkem,desetinnym cislem)

desetinna Cisla

® porovnava desetinna Cisla podle velikosti

* uZiva rlizné zpuUsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — ¢ast(pfirozenym
Cislem, zlomkem,desetinnym Cislem)

¢ zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti

e Ucelné vyuziva kalkulator

prevody jednotek délky a hmotnosti

» provadi pocetni operace v oboru desetinnych cisel

e Ucelné vyuziva kalkulator

rysovani Uhll (ostry, tupy, pravy, pfimy uhel)

e urcuje velikost uhlu mérenim a vypoctem

* narysuje uhel

prenaseni uhld-uhly vedlejsi a vrcholové

e graficky scita, odcita, nasobi a déli uhly

osova soumeérnost a jeji vlastnosti ,0sa rovinnych Utvard

* nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové soumérnosti, ur¢i osové
soumérny Utvar

trojuhelnik, zakladni pojmy a vlastnosti,konstrukce trojihelniku ze tfi stran

e charakterizuje a tfidi rlizné trojuhelniky

¢ nacrtne a sestroji trojuhelnik

kruznice opsana a vepsana trojuhelniku

® vyuZiva pojem mnoZina vsech bod( dané vlastnosti k feseni konstrukcnich dloh

zobrazeni kvadru a krychle ve volném rovnobéziném promitani, sit kvadru a krychle

e urcuje a charakterizuje prostorové Utvary — kvadr a krychli

* nacrtne a sestroji sité kvadru a krychle

objem a povrch kvadru a krychle, slovni ulohy

¢ odhaduje a vypocita objem a povrch kvadru a krychle

* nacrtne a sestroji obraz kvadru a krychle v roviné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Matematika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pocetni operace s kladnymi racionalnimi ¢isly

¢ provadi pocetni operace v oboru kladnych racionalnich cisel

e analyzuje a Fesi jednoduché slovni Ulohy s vyuzitim, matematického apardtu v
oboru kladnych racionalnich cisel

pfevadéni smisenych Cisel na zlomky

e analyzuje a Fesi jednoduché slovni Ulohy s vyuzitim, matematického apardtu v
oboru kladnych racionalnich cisel

rozsifovani a kraceni zlomku

e analyzuje a Fesi jednoduché slovni Ulohy s vyuzitim, matematického apardtu v
oboru kladnych racionalnich cisel

celd cisla

® porovnava cela Cisla

» provadi pocetni operace v oboru celych cisel

pocetni operace s racionalnimi isly

® porovnava racionalni ¢isla

¢ provadi pocetni operace v oboru racionalnich &isel

slovni tlohy na vyuZiti racionalnich cisel

¢ analyzuje a resi jednoduché slovni tulohy s vyuZitim,matematického aparatu v
oboru celych a racionalnich, cisel

pomeér, postupny pomeér

e fesi modelovanim a vypocétem situace vyjadrené pomérem

7

e uziva rlizné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek- ¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem,desetinnym Cislem, procentem)

Vv

méfritko planu a mapy

,

e fesi modelovanim a vypocétem situace vyjadrené pomérem

zakladni vypocty procentové ¢asti, poctu procent a zakladu

e fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez
celek)

vyuZziti procent pri fesSeni slovnich uloh

e fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez
celek)
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Matematika 7. rocnik
pfima a nepfima umérnost e urcuje vztah pfimé a nepfimé umérnosti
slovni ulohy na troj¢lenku ¢ urcuje vztah pfimé a nepfimé umeérnosti
véty o shodnosti trojuhelnikd e uziva k argumentaci, pfi vypoctech a konstrukcich véty o shodnosti trojuhelnikd
stfedova soumérnost ¢ nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové soumérnosti
e urci stfedové soumérny utvar
trojuhelnik e charakterizuje a tridi trojuhelniky a ctyrahelniky
» odhaduje a vypocita obsah a obvod rovnobézniku,trojuhelniku a lichobézniku
ctyrahelnik e charakterizuje a tfidi trojuhelniky a ¢tyfahelniky
¢ odhaduje a vypocita obsah a obvod rovnobézniku,trojuhelniku a lichobézniku
* nacrtne a sestroji rlizné rovnobézniky a lichobézniky
kolmy hranol ¢ urcuje a charakterizuje razné druhy hranol(, analyzuje jejich vlastnosti
¢ odhaduje a vypocita objem a povrch hranol

Prifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Matematika 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Uéivo SVP vystupy

druhd mocnina a odmocnina e uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

¢ urcuje druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek

® pozna iracionalni Cislo
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Matematika 8. rocnik

mocniny s pfirozenymi mocniteli

* uziva ve vypoctech mocninu s pfirozenym mocnitelem

® umi zapsat Cislo rozvinutym zapisem v desitkové soustavé

jednoclen a mnohoclen

* matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych

e pficita, od¢ita a nasobi mnohocleny

hodnota vyrazu

e urci hodnotu vyrazu

rozklad na soucin vytykanim

» provadi pocetni operace s jednocleny a mnohocleny

e provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl a vytykanim

rozklad na soucin pomoci vzorct

¢ provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcll a vytykanim

rovnost a jeji vlastnosti

e fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Gprav

linedrni rovnice s jednou neznamou

e fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Uprav

slovni Ulohy reSené rovnicemi

e formuluje a fesi readlnou situaci pomoci rovnic

zaklady statistiky
aritmeticky pramér, modus, median
diagramy

® porovnava soubory dat

¢ vyhleddvd, vyhodnocuje a zpracovava data

® vypocitd aritmeticky primér

* na zakladé dat vytvari rizné diagramy

Pythagorova véta

¢ uziva Pythagorovu vétu k feseni redinych situaci

e urci obraz druhé odmocniny na Ciselné ose

¢ analyzuje a resi aplikac¢ni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

kruh, kruznice

¢ zdUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvart
pfi feSeni Uloh a jednoduchych praktickych problém

® vyuziva potfebnou matematickou symboliku

¢ odhaduje a vypocita obsah a obvod kruhu

vzajemna poloha ptimky a kruznice

 zdlQvodnuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar(
pfi feSeni Uloh a jednoduchych praktickych problém

* vyuziva potrebnou matematickou symboliku

vzajemna poloha dvou kruznic

¢ zdUvodnuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych dtvart
pfi feSeni Uloh a jednoduchych praktickych problém

® vyuziva potfebnou matematickou symboliku

Thaletova véta

e vyuZziva pojem mnoZina vsech bod( dané vlastnosti
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Matematika 8. rocnik

valec

¢ odhaduje a vypocita objem a povrch valce

¢ nacrtne a sestroji sit valce

* nacrtne a sestroji obraz valce v roviné

zakladni konstrukéni dlohy

¢ analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

mnoziny bod{ dané vlastnosti

* vyuZiva pojem mnozina viech bodU dané vlastnosti

¢ analyzuje a resi aplikac¢ni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

lomeny vyraz

rozSifovani a kraceni lomeného vyrazu
sCitani a odcitani lomeného vyrazu
nasobeni a déleni lomeného vyrazu

e vyjadFi neznamou ze vzorce

e ur¢i podminku lomeného vyrazu

e upravuje lomené vyrazy

linedrni rovnice s nezndmou ve jmenovateli

e fesi linearni rovnice s nezndmou ve jmenovateli

soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
slovni Ulohy feSené pomoci soustav dvou rovnic se dvéma neznamymi
grafické feSeni soustav dvou rovnic se dvéma neznamymi

e formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

* graficky fesi soustavu dvou rovnic o dvou nezndmych
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Matematika 9. rocnik

jednoduché, slozené a kombinované urokovani
zaklady financnictvi

® pouZiva procenta v redlnych situacich

linearni funkce

e vyjadri funkcni vztah tabulkou, rovnici a grafem

¢ matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztah

nepfima umeérnost

e vyjadFi funkéni vztah tabulkou, rovnici a grafem

* matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztah(

podobnost trojuhelnik(

e uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnika

déleni usecek v daném poméru

e uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnika

goniometrické funkce ostrého uhlu pravouhlého trojuhelniku

¢ uziva goniometrickych funkci pfi vypoctech délek stran a velikosti ostrych uhll

jehlan, rotacni kuzel, koule

¢ odhaduje a vypocita objem a povrch jehlanu, rota¢niho kuzele a koule

* nacrtne a sestroji sit jehlanu a rotaéniho kuzele

* nacrtne a sestroji obraz jehlanu a rotacniho kuZzele v roviné

e vyuziva Pythagorovu vétu a goniometrické funkce

e ur€uje a charakterizuje zdkladni prostorové Utvary a analyzuje jejich vlastnosti

Ciselné a logické rady
Ciselné a obrazkové analogie

* uZiva logickou Uvahu a kombinacni Gsudek pti feseni Uloh a problémuU a naléza
rlzna reSeni predpokladanych nebo zkoumanych situaci

logické a netradi¢ni geometrické ulohy

e fesi Ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rGznych tematickych vzdélavacich oblasti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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5.6 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Informatika
Pfedmét: Informatika 1. a 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét informatika dava prostor vsem Zakim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé
uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou Cinnosti. Pomaha porozumét svétu
kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace
a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typu dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola klade dliraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni
zakladnim principdm digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych Zaci vyuZivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani resitelnosti problém i hledani
a nalézani jejich optimalnich Feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé reseni praktickych
ukolt i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitadi. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitdlniho svéta, jednak k jejich
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Nazev predmétu

Informatika

efektivnimu, bezpec¢nému a etickému uzivani.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

Na I. stupni ma dotaci 2 hodiny. Po jedné vyucovaci hodiné ve ¢tvrtém a patém rocniku.

Na II. stupni ma dotaci 4 hodiny. Jednu vyucéovaci hodinu v kazdém rocniku.

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probihd na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud' v PC u¢ebné, nebo v bézné ucebné s pfenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé ¢innosti preferujeme praci zakd ve dvojicich ¢&i skupinach, aby dochazelo k diskusi a spolupréci. Zak
nebo dvojice pracuje individudlnim tempem.

Vyuka je orientovana cinnostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Neni kladen ddraz na pamétné uceni a reprodukci.

Integrace predmétd

e [nformatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e uc¢ime zaky vyhledavat a tfidit informace

e ucime zéaky volit postup, formu odpovidajici véku a zkusenostem pro zpracovani danych ukol(
e uc¢ime zéaky, jak samostatné vyhleddvat informace pro svou praci

e uc¢ime zdky umét je zhodnotit

Kompetence k feSeni problémii:
e vyhledavat na internetu informace
e vedeme zaky k samostatné praci

Kompetence komunikativni:
e motivujeme zaky k vyuzivani komunikacnich a informacnich prostfedkd ke komunikaci se svétem

Kompetence socialni a persondlni:
e motivujeme Zaky k prezentaci feSeni zadanych problémua

Kompetence obcanské:
e ucime z4aky, jak chapat a respektovat principy zakont v informacni technologii a spolec¢enskych norem
e seznamujeme Zaky s jejich pravy a povinnostmi
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Nazev predmétu

Informatika

Kompetence pracovni:

e vedeme zdky k respektovani pravidel ur¢enych pro praci s pocitatem a pridavnymi zafizenimi

e rozvijime vyuzivani znalosti a zkusenosti ziskanych z rliznych predmétl pro svij rozvoj pfi vytvareni
projektl a v samostatné praci

Kompetence digitalni:

e vedeme zaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

e vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb

e u¢ime zaky vyuzivat digitdIni technologie pfi uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti

e vedeme zdky je k samostatnému rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i freSeny problém
pouzit

e pomahame vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinujeme rGzné formaty, a napomahame vyjadrovat
se za pomoci digitalnich prostredk

¢ motivujeme k vyuzivani digitdlni technologie, pomdhame zautomatizovat rutinni ¢innosti vedouci k
zefektivnéni a zjednoduseni pracovnich postupt

e rozvijime chapdani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost

e dohlizime na predchdzeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat

e pfedchdazime situacim s negativnim dopadem na télesné a dusevni zdravi zak{

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi
Kresleni ¢ar, vybarvovani

® najde a spusti vhodnou aplikaci, kterou potrebuje k praci
e edituje digitdlni text, vytvori obrazek
® pouziva krok zpét, zoom
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Informatika 4. rocnik
Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom) e fesi ukol pouZzitim schranky
Kresleni bitmapovych obrazkd ® prehraje zvuk ¢i video
Psani slov na klavesnici e uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor
Editace textu ® rozezna rldzné typy soubord
Prace se soubory ® pri préci s grafikou a textem pfistupuje k datdim i na internetu a spousti online
Ukladani prace do souboru aplikace
Otevirani soubord e uvede rGzné priklady vyuziti digitdlnich technologii v béZném Zivoté
Pfehravani zvuku
Pripojeni periferii ® zna mozné zpUsoby propojeni digitalnich zatizeni
Propojeni technologii, internet e zvoli vhodny zplsob propojeni digitalnich zatizeni
Sdileni dat, cloud
Digitalni zafizeni e dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zarizenim
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace ® pamatuje si a chrani své heslo, prihlasi se ke svému Gc¢tu a odhlasi se z néj
Ovladani mysi ® rozpozna zvlastni chovani pocitace a pfipadné ptivola pomoc dospélého
Psani slov na klavesnici
Chybové stavy
Piktogramy, emodzi e sdéli informaci obrazkem
® pomoci obrazku zndzorni jev
Sifra, pixel, rastr, rozlideni ® pomoci obrazkovych model( fesi zadané problémy
® zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text
® zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfrizky
Informatika 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy
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Informatika 5. rocnik

- Data, druhy dat e zvoli vhodny zdroj dat pro feSeni problému
® pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materialech
e vycCte data z tabulky

- Doplfiovani tabulky a datovych fad e umisti data spravné do tabulky
e doplni prvky v tabulce

- Prikazy a jejich spojovani ® sestavi a zapiSe postup ¢innosti pomoci jednotlivych krok

® v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro pohyb
postavy

e navrhne jednotlivé kroky k feSeni problému

® precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

- Prikazy a jejich spojovani ® v blokoveé orientovaném programovacim jazyce sestavi program fidici chovani

- Opakovani ptikaz postavy

® rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

® vytvori a pouZije novy blok

® rozpozna, jestli se prikaz umisti dovnitf opakovani, pred nebo za néj

e v programu najde a opravi chyby
e rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

- Systém, struktura, prvky, vztahy ® nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky
® urci, jak spolu prvky souvisi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

Informatika 6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk a literatura - 6. roénik

e > Cesky jazyk a literatura - 8. roénik
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Informatika

6. rocnik

® -->Déjepis- 6.
® > Déjepis-7.
® > Déjepis - 8.
® -->Déjepis-9.

ro¢nik
rocnik
rocnik
ro¢nik

--> Fyzika - 9. ro¢nik

® -->Vychova k ob¢anstvi - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Data v grafu a tabulce
Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

e najde a opravi chyby u rliznych interpretaci shodnych dat (tabulka versus graf)
® odpovi na otdzky na zakladé dat v tabulce ¢i grafu
® popisSe pravidla usporadani v existujici tabulce

Pfenos informaci

Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Binarni kdd, logické A a NEBO

® rozpozna zakddované informace kolem sebe

® zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady
e zasifruje a desifruje text pomoci Sifry

e zakdduje v obrazku barvy vice zplsoby

o ke kddovani vyuziva i binarni Cisla

Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava

® popiSe pomoci modelu alespori jeden informacni systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuji
® pojmenuje role uZivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

Data v grafu a tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

e doplni data do tabulky
e odhali chyby v tabulce pro zaznam dat a opravi je

Domaci a $kolni pocitaova sit

® pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu souvisi
e vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému

® rozezna ruzné druhy souborl a zvoli vhodny zpUsob pro jejich uloZeni podle
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Informatika 6. rocnik
Sprava soubor( pozadovaného vyuziti
Struktura slozek e uloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory
® vybere vhodny format pro uloZeni dat
Fungovani a sluzby internetu ® popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povaZuje za inovativni
Princip e-mailu ® na schematickém modelu popiSe princip zasildni dat po pocitacové siti
® vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu
e vytvofi jednoduchy model domadci sité; popise, kterd zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité
Postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni, program bez | ® zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému Ci
odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova okna) aplikace, ukon¢i program bez odezvy
Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu, role a pfistupova prava (vidét ® porovna rzné metody zabezpeceni Uctl
obsabh, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava) e diskutuje o cilech a metodach hacker(
Nebezpedi pohybu na internetu e vytvori myslenkovou mapu prvkd zabezpeceni pocitace a dat
e diskutuje, ¢im vSim vytvafri svou digitalni stopu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Informatika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy
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Informatika 7. rocnik

Vytvoreni a vysvétleni programu a v blokové orientovaném programovacim jazyce

® po precteni programu vysvétli, co vykona

® iesi problémy sestavenim algoritmu

Vytvoreni a Uprava programu a v blokové orientovaném programovacim jazyce

e diskutuje rizné programy pro feseni problému

® vybere z vice mozZnosti vhodny program pro rfeseny problém a svij vybér
zdlvodni

® hotovy algoritmus nebo program upravi pro feseni pfibuzného problému

® zvaiuje pfistupnost vytvofeného programu rdznym skupindm uZivatel( a dopady
na né
® oVvéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Uprava programu a v blokové orientovaném programovacim jazyce

® oVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy
Orientované grafy

® vysvétli znamé modely jevq, situaci, ¢innosti

e pomoci ohodnocenych grafl resi problémy

® pomoci orientovanych grafl resi problémy

e vytvori model, ve kterém znazorni vice soubéznych cinnosti
® zvoli vhodny model k FeSeni problému

e v mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku
® rozpozna vhodny model ¢i schéma ke zjisténi potrebnych informaci
e rozhodne, zda v daném modelu dokdaze nalézt reSeni problému

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vytvoreni a vysvétleni programu a v blokové orientovaném programovacim jazyce

® po precteni programu vysvétli, co vykona

Vytvoreni a vysvétleni programu a v blokové orientovaném programovacim jazyce
Vétveni programu, rozhodovani

® iesi problémy sestavenim algoritmu
® fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blok

Vytvoreni a Uprava programu a v blokové orientovaném programovacim jazyce

o diskutuje rizné programy pro reseni problému

® vybere z vice mozZnosti vhodny program pro reseny problém a svij vybér
zdUvodni

® hotovy algoritmus nebo program upravi pro feseni pfibuzného problému

Vytvoreni a Uprava programu a v blokové orientovaném programovacim jazyce
Opakovdni, vyuziti proménnych

® zvaZuje pfistupnost vytvoreného programu rdznym skupindm uZivatel( a dopady
nané

® pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, zda ma byt pfikaz uvnitf
nebo vné opakovani,

e vytvori proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZije jeji hodnotu

® OVEfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Uprava programu a v blokové orientovaném programovacim jazyce

® ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Tabulkovy procesor

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Relativni a absolutni adresy bunék

Pouziti vzorcl u rliznych typ( dat

Funkce s Ciselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Zpracovani vystup( z velkych soubor( dat

e seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

® pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreSeni tlohy

® pouziva k vypoctlim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (primér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

® navrhne tabulku pro zdznam dat
e pripiSe do tabulky dat novy zaznam
e odhali chyby v tabulce pro zaznam dat a opravi je

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Informatika 8. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému"

® iesi problémy sestavenim algoritmu
® fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blok

Vytvoreni a Uprava programu a v blokové orientovaném programovacim jazyce
Opakovdni, vyuziti proménnych

Pohyb v souradnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

® zvaZuje pfistupnost vytvoreného programu riznym skupinam uZivatel( a dopady
nané

® pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, zda ma byt pfikaz uvnitr
nebo vné opakovani,

e vytvori proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZije jeji hodnotu

® OVEfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

® oVéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Domaci a $kolni pocitaova sit
SloZeni souc¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti
Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuZiti

® pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu souvisi
e vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim
e diskutuje o funkcich operacniho systému a popise stejné a odlisné prvky
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Informatika 9. rocnik

nékterych z nich

Datové a programové soubory a jejich asociace v operacnim systému
Sprava soubor(, komprimace, kapacita ulozisté
Struktura slozek

® rozezna ruzné druhy souborl a zvoli vhodny zpUsob pro jejich uloZeni podle
pozadovaného vyuziti

e uloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

® vybere vhodny format pro uloZeni dat

® na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat

Fungovani a sluzby internetu

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy pfenos dat, IP adresa

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
Cloud

® popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povazuje za inovativni

® na schematickém modelu popise princip zasilani dat po pocitacové siti

® vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

e vytvori jednoduchy model domaci sité; popise, ktera zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

Postup pti feSeni problému s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

e zkontroluje, zda jsou €asti pocitace spravné propojeny, nastaveni systému i
aplikace, ukonci program bez odezvy

Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody Utocnikd), nebezpeéné aplikace a systémy
Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zalohovani a archivace dat
Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdaznamy o pfihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

Fungovdni a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

® porovna rzné metody zabezpeceni Uctl

e diskutuje o cilech a metodach hacker(

e vytvori myslenkovou mapu prvkid zabezpeceni pocitace a dat
e diskutuje, ¢im vSim vytvafri svou digitalni stopu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém{ a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
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5.7 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 2 2 0 0 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Pfedmét : Prvouka — 1.stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Prvouka je zafazen samostatné v 1. - 3. ro¢niku. Pfedmét zakim predklada nové
poznatky a dovednosti z riznych oblasti Zivota. Vytvari zakladni predstavy o nejbéznéjsich skutecnostech a
zakonitostech v prirodé i spolecnosti, o lidskych ¢innostech, vytvorech a vztazich i o nejdalezitéjsich
podminkach Zivota.

Vytvari a posiluje u Zaka vnimavy vztah k jejich okoli. Pomaha jim formovat zakladni vztah k Zivotu, vlastni
0sobé, jinym lidem a ZivocCichlim, k lidskym ¢innostem, pfedmétim, které lidé vytvorili,

k Zivotnimu prostredi domova a pfirody, nejblizsiho okoli. Ui je jednat a rozhodovat se v béZznych i v méné
obvyklych Zivotnich situacich, spoléhat na sebe, ale i na moznou pomoc jinych.

Formuje zakladni védomi odpovédnosti zak(l za vlastni zdravi a bezpecnost, za své chovani, jednani a
rozhodovani, za pInéni zadanych ukold, za svéfené a spolecné predméty, rostliny nebo zvirata.

Prvouka otevira cestu k utvareni zakladnich potiebnych Zivotnich postoji a hodnotovych orientaci Zaka.
Vzdélavaci obsah predmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruh(:

1.1. V tematickém okruhu "Misto, kde Zijeme" Zaky ucime na zdkladé pozndvani svého okoli, vztah( a
souvislosti v ném chapat organizaci Zivota v roding, ve skole, v obci a ve spole¢nosti. Dliraz je kladen na
dopravni vychovu véetné zaméreni na bezpecnou cestu do Skoly a poznavani rizikovych mist a situaci.

1.2. V tematickém okruhu "Lidé kolem nas" vedeme Zaky k postupnému osvojovani a upevinovani zakladd
vhodného chovdni a jednani mezi lidmi. Seznamujeme je se zakladnimi pravy a povinnostmi. soucasti
okruhu je i vyuka finanéni gramotnosti s cilem vést Zaky k porozuméni hospodafeni domacnosti, k orientaci
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Nazev predmétu

Prvouka

v problematice vlastnictvi a penéz.

1.3. V tematickém okruhu "Lidé a ¢as" uéime zdky orientovat se v déjich a ¢ase. Hlavnim cilem tohoto
okruhu je vyvolat u zZak( zajem o kulturni bohatstvi regionu.

1.4. V tematickém okruhu "Rozmanitost pfirody" uc¢ime zaky pozndvat Zemi jako planetu sluneéni soustavy.
Pozndvaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé ptirody nasi vlasti. UCi se i poznavat specifické
prirodni jevy, které prinaseji rizika vzniku mimoradnych udalosti.

1.5. V tematickém okruhu "Clovék jeho zdravi a bezpe&i" zaky vedeme k poznavani sebe,a to na zakladé
pozndavani ¢lovéka jako Zivé bytosti. Zaci pozndvaji, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti.
Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpecném chovani
v rliznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi ¢lovéka.

2. Casové vymezeni

PFedmét prvouka, s nim# se aci setkavaji v 1. obdobi na 1. stupni Z5 (1.-3. roénik),
ma hodinovou dotaci: 1.ro¢nik — 1 hod. tydné
2. a 3. rocnik — 2 hod. tydné

3. Organizaéni zajiSténi

Vyuka prvouky je realizovana:

- v kmenovych tfidach

- v terénu ( park, feka)

- ve specializovanych zafizenich (muzeum, hvézdarna skoly, ZOO)

116




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani, pohybu a inspirace 2023

Nazev predmétu

Prvouka

v, o

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

» vedeme Zaky k aktivnimu vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
e uc¢ime Zaky samostatnému pozorovani

e umoznujeme zakam poznavat smysl a cil uceni

e motivujeme zdky k celozivotnimu uceni

Kompetence k feSeni problému:

e zadavame ukoly zpUsobem, ktery umoznuje vice postupl

e predkladame zaklm rGzné zdroje informaci, které jim maji pomoci k feseni problému
e vedeme zdky k ovérovani spravnosti feseni problému

Kompetence komunikativni:

e vedeme zdky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v rdmci probiranych témat

e rozvijime u Zak( dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory

¢ ucime zaky naslouchat a pozorovat

e ucime zaky uzivat komunikacnich dovednosti k vytvareni vztahl potiebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spoluprace s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlini:

e vyuzivame skupinové prace a vedeme Zaky k ucinné spolupraci
» dohlizime na vytvareni pravidel skupiny

e posilujeme sebedlvéru Zakd a jejich samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:

e vedeme zaky k dodrzovani stanovenych pravidel ve skupiné, spole¢nosti
e posilujeme v Zacich ochotu pomoci druhym

e ucime zéaky chranit pfirodu a Zit v souladu s ni

Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi elementarnich pokusech
a préci s pfirodninami

e vedeme zaky k udrzovani pofadku na pracovnim misté
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Prvouka 1. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Matematika - 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

skola,cinnosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly

 orientuje se v misté svého bydlisté a Skoly

e urci vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu

domov, bydlisté

e orientuje se v misté svého bydlisté a Skoly

¢ najde pfi vychazce cestu na ur¢ené misto

e rozliSi mozna nebezpecdi v nejblizsim okoli Skoly

® oznaci misto, kde Zije jako sv(ij domov

® pfi cesté ze a do Skoly charakterizuje nebezpecna mista

e uplatriuje bezpecné zplsoby pohybu a chovani v silni¢nim provozu

e urci vhodna mista pro hru a traveni volného casu

nase obec

* orientuje se v misté svého bydlisté a Skoly

¢ najde pfi vychdzce cestu na uréené misto

¢ rozliS$i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli skoly

® oznaci misto, kde Zije jako sv(ij domov

® pfi cesté ze a do Skoly charakterizuje nebezpecna mista

e uplatniuje bezpecné zplsoby pohybu a chovani v silni¢nim provozu

e urci vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu

dopravni vychova

¢ orientuje se v misté svého bydlisté a Skoly

* najde pfi vychazce cestu na uréené misto

¢ rozlisi mozna nebezpecdi v nejblizsim okoli Skoly

* oznaci misto, kde Zije jako sv(j domov

* pfi cesté ze a do Skoly charakterizuje nebezpecna mista
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Prvouka 1. rocnik

¢ uplatriuje bezpecné zplsoby pohybu a chovani v silni¢nim provozu

¢ urci vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu

* rodina

¢ rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v uzsi rodiné

* podle vlastni rodinné fotografie pojmenuje etapy lidského Zivota (détstvi,
dospélost, stari)

* rozpozna rlzna povolani a pracovni ¢innosti podle rGznych indicii (obrazky,
pantomima, kli¢ova slova)

¢ seznamuje se s odliSnostmi spoluzaku a lidi, se kterymi je v kontaktu

* mezilidské vztahy

e rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v uzsi rodiné

* podle vlastni rodinné fotografie pojmenuje etapy lidského Zivota (détstvi,
dospélost, stari)

* Skola

* rozpozna rlznd povolani a pracovni ¢innosti podle riznych indicii (obrazky,
pantomima, klicova slova)

e seznamuje se s odliSnostmi spoluzaku a lidi, se kterymi je v kontaktu

e pravidla tfidy

¢ snazi se dodrzovat prdva a povinnosti stanovené pravidly tfidy, neposkozovat
majetek

o zasady slusného chovani (kulturni akce, navstéva instituci)

® snazi se dodrzovat prdva a povinnosti stanovené pravidly tfidy, neposkozovat
majetek

o vyskyt a FeSeni probléma v prostiedi, ve kterém se dité pohybuje

¢ snazi se dodrzovat prdva a povinnosti stanovené pravidly tfidy, neposkozovat
majetek

urcovani ¢asu v dennim rezimu- hodiny

¢ dodrzuje denni rezim pfi feSeni situaci

e urcuje Cas podle hodin

casové jednotky- rok, mésic, den

¢ rozliSuje déj v kratSim ¢asovém sledu — minulost, pfitomnost, budoucnost

¢ urcuje ¢as podle hodin

Vanoce, Velikonoce

e vypravi o zvyklostech v rodiné

finan¢ni gramotnost

® pozna mince a bankovky a vyuziti platebni karty

zakladni stavba téla (jednoduchy popis)

e uplatnuje zakladni hygienické navyky v rezimu dne s prevenci nemoci

¢ urcuje a pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla

denni rezim

e uplatnuje zakladni hygienické navyky v rezimu dne s prevenci nemoci

zdrava vyZiva

e uplatniuje zakladni hygienické navyky v rezimu dne s prevenci nemoci
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Prvouka

1. rocnik

nemoc (lékar, lékarna, nemocnice)

* snazi se dodrZovat zasady bezpecného chovani s prevenci Urazl

Uraz, poranéni — privolani pomoci

e snazi se dodriovat zasady bezpecéného chovani s prevenci trazd

* chova se obezietné pfi setkani s neznamymi lidmi

e v pfipadé potreby pozada o pomoc pro sebe i jiné dité

ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti

* reaguje na pokyny dospélého pfi vyhlaseni poplachu

* ro¢ni obdobi

® pozoruje a slovné popisSe viditelné promény v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich podle obrazkl a vlastnich zkusenosti

e rostliny, ZivoCichové

e rozlisi rostlinu (bylinu) a strom

e rozlisi jehli¢naty a listnaty strom

¢ rozliSi domaci a volné Zijici zvitata

¢ uvede, jak chrani pfirodu

® poznava plody (ovoce a zeleniny)

e ochrana pfirody (chovani v pfirodé, tfidéni odpadu)

¢ uvede, jak chrani pfirodu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

5.7.1.1.1 Misto, kde Zijeme

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

5.7.1.1.2 Misto, kde Zijeme
5.7.1.1.3 Rozmanitost p¥irody

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

5.7.1.1.4 Misto, kde Zijeme

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

5.7.1.1.5 Misto, kde Zijeme

5.7.1.1.6 Lidé kolem nas

5.7.1.1.7 Clovék, jeho zdravi a bezpeti
5.7.1.1.8 Rozmanitost p¥irody

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

5.7.1.1.9 Misto, kde Zijeme

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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5.7.1.1.10 Misto, kde Zijeme
5.7.1.1.11 Rozmanitost pfirody

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
5.7.1.1.12 Lidé kolem nas

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference
5.7.1.1.13 Lidé a éas

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

5.7.1.1.14 Clovék a jeho zdravi
5.7.1.1.15 Rozmanitost pfirody

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
5.7.1.1.16 Clovék a jeho zdravi
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
5.7.1.1.17 Rozmanitost pfirody
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
5.7.1.1.18 Rozmanitost pfirody
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti
5.7.1.1.19 Rozmanitost pfirody

Mezipfedmétové vztahy ® > Matematika - 2. roénik

-->Télesnd vychova - 2. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
Uéivo SVP vystupy
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Prvouka 2. rocnik

¢ okoli Skoly a ¢asti obce, bezpecna cesta do skoly, rizikova mista a situace

e orientuje se v okoli Skoly

¢ bydlisté — domov

* pfi vychazce pozndva okoli Skoly a Casti obce, seznamuje se s typem krajiny

* popise slovné cestu do skoly, rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

e vyznaéné budovy (posta, M&U, nadrazi)

e pfi vychazce pozndva okoli Skoly a ¢asti obce, seznamuje se s typem krajiny

e zacleni své bydlisté do prislusné spravni obce (obecni Grad)

¢ okolni krajina

* pfi vychazce pozndva okoli Skoly a ¢asti obce, seznamuje se s typem krajiny

Rodina a ptibuzni, chovani lidi, mezilidské vztahy

e rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikd

¢ projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

Prace a volny ¢as

* pojmenuje a pFibliZi profesi svych rodicu

e vyuziva nejvhodnéjsi zplsoby odpocinku

Predméty denni potreby

* pojmenuje a pfiblizi profesi svych rodicu

Suroviny a vyrobky. Nakupovani potravin

* pojmenuje a pfiblizi profesi svych rodicu

* rozpozna bézné vyrobky, odhadne cenu zakladnich potravin

e zakladni stavba téla

e urcuje podle obrazkl a skutecnosti jednotlivé ¢asti téla (viditelné)

e denni reZim — dusevni a fyzicky odpocinek

* rozezna lidské smysly, Uraz, nemoc, pecuje o své zdravi dodrzovanim hygieny,
Cistoty, spravnou vyzivou, bezpec¢nym chovanim (s pomoci rodicl a ucitelt)

¢ dba na bezpecnost pfi pouzivani hygienickych prostredka, 1ékd a rliznych
spotiebicd

¢ zdrava vyZiva, vhodna skladba stravy

* rozpozna nebezpeci alkoholu, drog

® nemoc, Uraz, prevence nemoci a Urazl, komunikace pfi tisnovém volani

e v pfipadé potieby pozdda o pomoc pro sebe i jiné

¢ chova se obezietné pfi setkdni s neznamimi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemnd

e v pfipadé potfeby poZzada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zpUsoby
komunikace s operatory tisfovych linek

® bezpecné chovani v silnicnim provozu, vhodna a nevhodna mista pro hru

¢ jedna tak, aby neohroZoval zdravi své i zdravi jinych

® rozeznda nebezpedi rizného charakteru, vyuZiva bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu

e uplatniuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho provozu

¢ hygiena, Cistota, odmitani navykovych latek

* rozpozna nebezpedi alkoholu, drog
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¢ dba na bezpecnost pfi pouzivani hygienickych prostredk(, 1éka a rdznych
spotrebicl

e osobni bezpeci, chovani pti mimoradnych udalostech

* reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

* ro¢ni obdobi, den a noc

® pozoruje, porovnava a slovné popise viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich, ve dne a v noci podle obrazkd a vlastnich zkusenosti

e rostliny, ZivoCichové

¢ rozlisi ovoce a zeleninu

¢ pojmenuje nékteré byliny v okoli Skoly

¢ pojmenuje jehli¢naté a listnaté stromy vcetné ovocnych, ovocné kere

* pojmenuje a pfifadi mladata domacich zvirat

e zaradi volné Zijici zvirata do typického prostredi

® ovoce, zelenina

e rozlisi ovoce a zeleninu

¢ ochrana pfirody (chovani v pfirodé, tfidéni odpadu)

¢ uvede priklady, jak chranit pfirodu

e prirodni spolecenstva

e zaradi volné Zijici zvirata do typického prostredi

kliceni semen

¢ provadi jednoduché pokusy

Orientace v Case podle hodin - ¢asti dne, hodiny, méreni a odhad ¢asu

* vyuZiva Casové Udaje pfi reseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Pojmy: hodiny a jejich nazvy Casové jednotky- rok ($kolni, kalendafni), mésic,
tyden, den

* vyuZiva Casové Udaje pfi reseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Pojmy: kal. rok, ro¢ni obdobi, mésic, terminy, (vCera, dnes, zitra, kalendar)

 vyuZiva Casové Udaje pfi reseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Minulost, soucasnost, budoucnost

e rozlisuje déj v ¢asovém sledu a v pribéhu skolniho roku, zafadi svatky do rocniho
obdobi

Pojmy: dfive, v minulosti, davno, nedavno, nyni, ted, v sou¢asnosti, v budoucnosti

e rozlisuje déj v ¢asovém sledu a v pribéhu skolniho roku, zafadi svatky do rocniho
obdobi

- finan¢ni gramotnost

¢ uvede priklad vyuZiti platebni karty, pozna ¢eské mince a bankovky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznéavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Prvouka 3. roénik

Mezipfedmétové vztahy

--> Matematika - 3. ro¢nik
--> Pracovni ¢innosti - 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

nase vlast

* zacleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje

domov, planek cesty, rizikova mista a situace, planek cesty

¢ vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto

¢ rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

nase obec, region, kraj

® pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

estetické hodnoty a rozmanitost

soucasnost a minulost v nasem Zivoté

¢ pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

¢ na prikladech porovndava soucasnost a minulost
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e uplatiuje poznatky o souziti, zvycich a préci lidi

krajina okoli obce

o rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi rGznymi zpGsoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

regionalni pamatky

* pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

baje a povésti vztahujici se ke kraji

e interpretuje nékteré poveésti nebo baje spjaté s mistem, kde Zije

eméreni ¢asu (minuty, dny)

® vyuZziva Casové udaje pfi reSeni dennich situaci v Zivoté

eorientace v Case a ¢asovy rad

e rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti, budoucnosti

e rodina

¢ rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi

e mezilidské vztahy doma i ve sSkole

¢ rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi

ezvladani vlastni emocionality, rizikové situace, rizikové chovani, predchazeni
konfliktam

* projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

¢ Skolni fad- pravidla chovani

* projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

erozpocet, prijmy a vydaje domdacnosti, hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpUsoby placeni

¢ odvodi vyznam a potiebu rGznych povolani a pracovnich ¢innosti

® pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize

® poznd ¢eské mince a bankovky

¢ uvede priklad vyuZiti platebni karty

e vyjadri vlastnimi slovy, co znamen3, Ze je banka spravce penéz

e seznameni se zakladnimi détskymi pravy

* projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaka i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

Lidské télo

-stavba téla, zakladni funkce a projevy
-pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
-vyvoj jedince

¢ urcuje a pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla, orientuje se v jejich funkcich

Péce o zdravi, zdrava vyZiva
-zdravi a nemoc
-osobni a dusevni hygiena

 zvlada a uplatiuje zakladni navyky osobni hygieny s vyuZitim elementarnich
znalosti o lidském téle

¢ oSetfuje poranéni

125




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani, pohybu a inspirace 2023

Prvouka 3. rocnik

-Urazova zdbrana, drobné Urazy a poranéni
-pitny rezim, vhodna skladba stravy

Navykové latky a zdravi
-odmitani ndvykovych latek
-hraci automaty a pocitace
- pfivolani pomoci

* odmitne komunikaci, ktera je mu neptijemnd, chova se obezretné pfri setkani s
nezndmymi jedinci

* pojmenuje néktera zdravotni rizika spojena s uzivanim navykovych latek

* pozada v pfipadé potfeby o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zpusoby
komunikace s operatory tisnovych linek

Osobni bezpeci- vhodna mista pro hru
-bezpecné chovani v rizikovém prostredi
-bezpecné chovani v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty

e uplatfiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a jinych

¢ uplatriuje zpUsoby bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

Nejcastéjsi mimoradné udalosti

* reaguje odpovidajicim zplsobem na pokyny dospélych pfi mimoradnych
uddlostech

® Ziva a neziva pfiroda,

e roztfidi nékteré pfirodniny podle urcujicich znaka (Ziva-neziva ptiroda)

e jednoduché pokusy

e provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zakladni veli¢iny pomoci jednotlivych nastroja a pristroju

¢ kolobéh vody

® popiSe zmény v prirodé

e rostliny, houby, Zivocichové

e roztfidi nékteré prirodniny podle urcujicich znakd (Ziva-neziva priroda)

e stavba téla, misto vyskytu, zplsob obZivy (ptéci, savci, ryby, hmyz, plazi,
obojzivelnici- zarazeni)

¢ rozliSuje nejznaméjsi rostliny a houby

e zaradi nejznaméjsi druhy Zivocichl podle znak(ll a zplsobu Zivota (ptaci, savci,
ryby, hmyz, plazi)

latky— vlastnosti, velic¢iny, jednotky

¢ provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zakladni veli¢iny pomoci jednotlivych nastroja a pristroju

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

5.8 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Ptirodovéda
Oblast Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Pfedmét : Pfirodovéda — 1.stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

dlleZité pro jeho realizaci)

Vyznamnym cilem pfedmétu je podchytit a rozvijet u zak( zdjem o pfirodu a pfirodniny a poskytovat jim
predmétu (specifické informace o predmétu |prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni prirodnim faktidm. Seznamujeme Zaky se zakladnimi
védomostmi o lidském téle a jeho funkcich, u¢ime je porozumét svétu rostlin a Zivocich(, také poznatkiim
o vesmiru a planeté Zemi.
V tematickém okruhu Clovék a technika také s jednoduchymi stroji a jejich vyznamem pro ¢lovéka.
Pfirodovéda podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvaZzovani.
Pfedmét prirodovéda je vyucovan jako samostatny predmét ve 4. s dotaci 1 hodina tydné a v 5.ro¢niku s
dotaci 2 hodiny tydné.
Vyuka ptirodovédy probiha v kmenovych tfidach, v atriu Skoly a v terénu. DalSimi organiza¢nimi formami
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Nazev predmétu

Prirodovéda

vyuky jsou navstévy muzei, zoologické zahrady a planetaria, vyuziti Skolni hvézdarny a prdce s literaturou a
PC. Néktera témata jsou realizovana formou projekt(.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e vedeme Zaky k vyhleddavani, tfidéni a propojovani informaci
* k samostatnému pozorovani a porovnavani informaci

e vyuZivame mezipredmétovych vztahl

* spojujeme ucivo s praxi

Kompetence k feseni problém:

e zadavame ukoly zplsobem, ktery umozriuje vice postupt

e zafazujeme metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji reseni, dochazeji k zavérim
a vyhodnocuji ziskana fakta

e vedeme ke spravné organizaci prace

e u¢ime, jak se ucit

e vedeme zdky ke spolupraci

Kompetence komunikativni:

e vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych témat
* nabizime zakam dostatek prileZitosti k porozuméni probiranym tématim

e ucime zaky vhodné formulovat, zaznamendvat a tfidit myslenky

¢ u¢ime vhodné argumentovat

¢ uc¢ime hledat, ziskavat a vyuZivat informace z celého svéta

e vedeme k vyuzivani teoretickych poznatkl v praxi

Kompetence socialni a persondlini:

e vyuzivame skupinové prace a vedeme zZaky ke spolupraci ve skupiné
e dbame na dodrzovani pravidel diskuse

e posilujeme sebedlvéru zakud

e ucime je redlnému sebehodnoceni a sebekritice

Kompetence obcanské:
e vedeme zaky k dodrzovani stanovenych pravidel
e uc¢ime zaky chapat prava a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostredi

a ochranou zdravi svého i svych blizkych
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Nazev predmétu

Prirodovéda

e ukazujeme, jak vnimat prirodu globalné

Kompetence pracovni:

» vedeme Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pti pokusech a praci s pfirodninami

e zadavame ukoly tak, aby méli Zaci moznost sami si praci organizovat, navrhnout jeji postup a ¢asovy

rozvrh
e vedeme Zaky k pfipravé a udrzovani u¢ebniho prostoru
¢ u¢ime zaky rozliSovat pozitivni a negativni vlivy na jejich zdravi

Kompetence digitalni:

-motivujeme k vyuZivani digitalni technologie

-ucime zéky vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti
-vedeme zaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

Pfirodovéda

4. rocnik

Mezipfredmétové vztahy

--> Matematika - 4. ro¢nik
--> Vlastivéda - 4. ro¢nik
--> Hudebni vychova - 4. ro¢nik

-->Télesna vychova - 4. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Ziva priroda v ro¢nich obdobich
- rostliny, houby, ZivoCichové

- znaky Zivota

- Zivotni potreby a projevy

® pozndva vybrané rostliny podle vnéjsi stavby téla

¢ charakterizuje zakladni rozdily mezi dfevinami, bylinami, houbami

e rozliSuje nejznamé;jsi listnaté a jehlicnaté stromy

e rozliSuje chranéné, jedovaté a Iécivé rostliny
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- prGbéh a zpUsob Zivota

- vyZiva

- stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd rostlin, hub a Zivocichl
- rovnovaha v pfirodé a jeji vyznam

- vzajemné vztahy mezi organismy

- pfirodni spolecenstva

- poznavani a pozorovani Zivota v rlznych biotopech

- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody

- ochrana a tvorba Zivotniho prostredi

- ochrana rostlin a ZivocichU

¢ pozndva okrasné, kulturni a plané rostliny

¢ uvadi priklady praktického vyuziti hospodarsky vyznamnych rostlin

® poznava zastupce nejznameéjsich skupin Zivocichll a urdi je podle typickych znakd,
zpuUsobu Zivota a potravy

¢ dokdze rozdélit organismy do skupin

e rozlisuje Zivocichy podle zdkladnich znaku (savci, ptaci, plazi, ryby, obojZivelnici,
hmyz)

® pozndva a rozliSuje pfirodni spole¢enstva v okoli skoly a bydlisté

® rozpoznava nékteré priciny porusovani rovnovahy v prirodé (skldci, plevel)

* objasnuje a porovna funkci riznych typl ekosystému, zna vzajemny vztah clovéka
a ekosystému

e tvori herbar rostlin z nejblizsiho okoli Skoly a svého bydlisté

¢ dokdze se ohleduplné chovat k pfirodé a chranit ji

Neziva pfiroda
- horniny a nerosty
- méfeni vlastnosti latek

e tfidi nezivé prirodniny dle napadnych znakd

* odhadne a ovéfi pokusem délku, hmotnost, teplotu, ¢as

® pouziva pfislusné jednotky

Zdravi

® rozpozna zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna poranéni, zajisti |ékafskou
pomoc

Ochrana ¢lovéke za béznych rizik a mimoradnych udalosti

¢ chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd
mu je nepfijemna, v ptipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada
zplsoby komunikace s operatory tisnovych linek

e stru€né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se ucinné chranit

¢ rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuziva bezpec¢na mista pro hru a traveni
volného ¢asu

Dopravni vychova

* uplatriuje Ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti, vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Financni gramotnost

e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace viech chténych vydaj
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* vysvétli, pro€ spofit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA - Ekosystémy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MEDIALN VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Pfirodovéda 5. rocnik

Mezipfedmétoveé vztahy --> Matematika - 5. roénik

--> Vlastivéda - 5. ro¢nik
-->Hudebni vychova - 5. ro¢nik

--> Pracovni ¢innosti - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

NeZiva pfiroda

® objasni vyznam Zivotnich podminek
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-nerostné suroviny
-priimysl a jeho vyznam
-magnet a jeho vlastnosti
-elektricka energie

-puda — vznik, slozeni

® pozndva vybrané nerosty a horniny

¢ posoudi omezenost prirodnich zdroja

* objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a nezZivé pfirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

® zna princip rovnovahy pfirody

¢ dokdze na zdkladé vlastniho pozorovani porovnat zakladni projevy Zivota na
nékterych organismech

Vesmir a Zemé
-slunecni soustava
-pohyby Zemé
-Mésic

o vysvétli disledky pohybu Zemé a Slunce pro pro Zivot na Zemi

® vyuziva poznatky o pohybech Zemé jako soucasti vesmiru k objasnéni stridani
dne a noci i ro¢nich obdobi

Zivotni podminky
-rozmanitost podminek Zivota na Zemi
-vyznam ovzdusi, vodstva, pldy, rostlinstva a Zivocisstva

e vysvétli vyznam pady s prihlédnutim k regionu

» zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionu, zd{vodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v jejich
prizplGsobeni k prostredi

¢ zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Pocasi a podnebi
-podnebné pasy

e prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

Rostliny, Zivocichové, houby
-tfidéni organismU podle znak( Zivota, Zivotnich potreb a projeva, priibéhu a
zpUsobu Zivota, vyZivy a stavby téla

e prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy

Vyznam prirody pro ¢lovéka
-pfirodni rovnovaha a ¢innosti ¢lovéka

® posuzuje nékteré konkrétni cinnosti ¢lovéka v pfirodé a jejich mozné dopady na
Zivotni prostredi i zdravi ¢lovéka

o dokaze prispét ke zlepseni Zivotniho prostredi svého okoli

e dokaze se ohleduplné chovat k pfirodé a chranit ji

¢ zhodnoti vyznam informacnich technologii pro zivot

¢ hodnoti vyznam lidskych vytvoru

Ochrana a tvorba Zivotniho prostredi

-ochrana rostlin a Zivocichl

-likvidace odpad

-Zivelné pohromy a ekologické katastrofy, rizika v pfirodé- ochrana pred nimi

e strucné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se Ucinné chranit
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Pfirodovéda 5. rocnik

-Uloha ZOO a botanické zahrady v ochrané pfirody

Lidské télo

- Zivotni potreby a projevy ¢lovéka
- zakladni stavba a funkce

- zaklady lidské reprodukce

- vyvoj jedince

¢ pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla (nejdulezitéjsi Ustroji, organy a organové
soustavy) a vysvétli jejich funkce

¢ podporuje svij zdravy zpUsob Zivota na zakladé znalosti o lidském téle

* pozndva jednotlivé etapy lidského Zivota a vyvoj ditéte pfed a po jeho narozeni

Péce o zdravi a zdrava vyZiva

- prace a odpocinek

- prvni pomoc

-privolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi, cisla tisiového
volani

-mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena

* pozndva jednotlivé etapy lidského Zivota a vyvoj ditéte pfed a po jeho narozeni

e osetti drobna poranéni- rozpozna Zivot ohrozujici zranéni a zajisti Iékarskou
pomoc

e (celné planuje cas pro uceni a odpocinek

® pouziva zasady bezpecnosti pti vSech Cinnostech

¢ v modelové situaci urci Zivot ohrozujici zranéni

e voli spravné situace ochrany, pfivoldni pomoci i pomoci jinym

¢ v modelovych situacich (vychazka, vylet) vyhodnoti nebezpecna mista v silni¢nim
provozu a v hromadné dopraveé a urcuje vhodny zplsob bezpecného chovani

Osobni, intimni a dusevni hygiena
- stres a jeho rizika

* pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla (nejdllezitéjsi ustroji, organy a organové
soustavy) a vysvétli jejich funkce

» podporuje svljj zdravy zpUsob Zivota na zakladé znalosti o lidském téle

Reklamni vlivy, role médii v Zivoté

¢ v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné reagovat na pokyny dospélych
a jednat v souladu s pravidly ochrany

Partnerstvi, rodicovstvi,

- zaklady sexualni vychovy
- zmény v dospivani

- eticka stranka sexuality,
- HIV/AIDS

e uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému pohlavi a orientuje se v bezpe¢nych
zplisobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

Navykové latky a zdravi

¢ v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné reagovat na pokyny dospélych
a jednat v souladu s pravidly ochrany

 pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
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Pfirodovéda

5. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolegnosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

5.9 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Pfedmét: Vlastivéda — 1. stupen

Obsahové, asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét vlastivéda navazuje ve 4. ro¢niku na vyucovaci pfedmét prvouka. Vlastivéda rozsifuje
zakladni poznatky z prvouky o vyznamné prirodni, spolecenské, hospodarské, kulturni a historické jevy.
Prohlubuje u Zakl znalosti z oblasti produkt( lidského kondani v navaznosti na vyznamné udalosti
regionalnich a narodnich déjin. V potfebné mire zobecrnuje podnéty jak z osobniho Zivota zaku, tak z oblasti
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Nazev predmétu

Vlastivéda

médii. Formuje u Zaka védomi prislusnosti k vlastnimu narodu, ale také podnécuje zajem o rlizné pfirodni a
kulturni odlisnosti jinych narodQ, které respektuje. Predmét viastivéda uci Zaky vnimat svét v globalnich
souvislostech a prijimat zodpovédnost za dusledky lidského jednani. Zaroven vede Zaky k tomu, aby se
dokazali orientovat v praktickych situacich, jako je napfiklad pradce s mapou a orientace v krajiné.

Casové vymezeni

Vlastivéda bude vyucovana s dotaci
— 4.rocnik : 2 hodiny tydné
- 5.ro¢nik : 2 hodiny tydné

Organizacni vymezeni

Vyuka bude probihat v téchto prostorach

e v kmenovych tfidach

e v terénu na SvP

e vyuka v pfirodé

e specializovana zafizeni (muzeum, hvézdarna, planetarium, galerie, vystavni saly, knihovny, télocvi¢na...)

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

e uprednostriujeme rlzné aktivity, vedeme Zaky k samostatnosti, tvofivosti a k vyhledavani a tridéni
informaci

e ucime zaky pracovat s fakty a informacemi

e ucime je plnit planovité zadané ukoly

e vedeme k planovani a fizeni vlastniho uceni, hledani efektivnich zplsobl uceni a motivujeme je k dalsi
praci

e zafazujeme praci s literaturou a internetem

Kompetence k feseni problémi:
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Nazev predmétu

Vlastivéda

¢ zadavame ukoly zpisobem, ktery umoznuje vice postupl

e zafazujeme metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feseni, dochazeji k zavériim
a vyhodnocuji ziskana fakta

e vedeme ke spravné organizaci prace

e ucime, jak se ucit

e vedeme zdky ke spolupraci

Kompetence komunikativni:

e motivujeme k vytvoreni vlastniho nazoru

¢ zarazujeme uUkoly, prace ve skupindch, pfi kterych Zaci spolupracuiji
e podporujeme kooperativni mysleni zak(

¢ vytvarime zdravé prostredi pro zapojeni se do diskuse

e u¢ime slusné se vyjadrovat

e vedeme k vyuZziti informacnich a komunikacnich prostredka

Kompetence socialni a persondlni:

e vyuzivdme skupinové prace a vedeme zaky k ucinné spolupraci

e u¢ime zaky podilet se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace a pratelské atmosfére v tymu
» vedeme Zaky k uméni diskuse v malé skupiné i k debaté celé tfidy a efektivni spolupraci s druhymi pfi
feSeni daného ukolu

e posilujeme sebedlvéru zaku

e ucime je redlnému sebehodnoceni a sebekritice

Kompetence obc¢anské:

e motivujeme Zaky k zaujmuti aktivniho postoje proti vSéem projevim lidské nesnasenlivosti, znamkam
rasismu a xenofobie

e ucime Zaky respektovat kulturni zvlastnosti a odlisné nazory v rdmci vlasti i Evropy

¢ ucime Zaky vhodné reagovat na krizové situace

e umoznujeme poznat zajimava kulturni mista v obci a celém regionu a tézZ chranit pamdatky a umélecka dila
e uc¢ime zdaky znat pojem vlast a vlastenectvi, vyznamné osobnosti naroda a obce, statni symboly

Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k dodrZzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci

e zadavame ukoly tak, aby méli Zaci moZnost sami si praci organizovat, navrhnout jeji postup a ¢asovy
rozvrh
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Nazev predmétu Vlastivéda

e vedeme Zaky k pfipravé a udrzovani u¢ebniho prostoru
* vedeme k systemati¢nosti a odpovédnosti za pInéni kol

Kompetence digitalni:

-motivujeme k vyuZivani digitalni technologie

-u¢ime zaky vyuzivat digitdlni technologie pfi uéeni i pfi zapojeni do Zivota skoly a do spole¢nosti
-vedeme Zaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

Vlastivéda 4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy ® > Matematika - 4. ro¢nik

® -->Pfirodovéda - 4. ro¢nik

® -->Hudebni vychova - 4. ro¢nik

® ->Télesnd vychova - 4. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Nase mésto a okolni krajina  popise krajinu domova
- poloha v krajiné, regiondlni zvlastnosti, minulost, sou€asnost, misto, primysl, * uZiva mapu regionu
zemédélstvi, svétové strany
Okolni krajina e uziva planku
- povrch, vodstvo, priimysl, zemédélstvi, orientace, prace v terénu « zakresluje do planku

¢ vyhleddva na mapach

Oblasti CR ® porovna Zivot v obci dfive a dnes
- Praha a dal3i oblasti CR- povrch, vodstvo, primysl, vyznamna a chranénda mista e vyjmenuje vyznamna mista
- Uzemi téchto regiond, vSe s pouzitim mapy « vyuzivé viech informaénich zdroji
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Vlastivéda 4. rocnik

e vytvafi si pozitivni ob¢ansky postoj

CR- orientace na mapé CR s uzitim obsahu, grafiky a vysvétlivek, statni zfizeni,
statni symboly, obrana vlasti

e orientuje se ve statnich symbolech

zazitky z cest pomoci vypravéni, prezentaci

e uvédomuje si prinalezitost k evropskému civilizacnimu a kulturnimu okruhu

* snazi se pfijmout hodnoty na nichZ je sou¢asna demokraticka Evropa budovana,
véetné kolektivni obranyuziva ¢asovou primku

Statni svatky a vyznamné dny

e orientuje se v historii

prace s informacnimi zdroji

¢ vyhleddva informace o vyznamnych osobnostech

ochrana prirody a pamatek

e orientuje se v historii

Prace nasich predkud

* popise sled déjin

* porovna zplsob Zivota v minulosti a dnes

 pracuje s casovou pfimkou

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spole¢nost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Vlastivéda 5. rocnik
Mezipfedmétové vztahy ® > Matematika - 5. roénik
® > Pfirodovéda - 5. rocnik
® -->Hudebnivychova - 5. ro¢nik
® ->Télesnd vychova - 5. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Oblasti CR * najde na mapé vybrana mésta,vysvétli jejich vyznam

- prace s mapou CR, vyznamna mésta CR se zamé&tenim na Prahu a Brno, jejich
vyznam, pramysl a tézba nerostnych surovin, turistické zajimavosti

® objasni vyznam tézby surovin

o ukaze turisticky zajimava mista

Nase vlast
- statni zfizeni a symboly, politické strany a osobnosti, narod, pravni systém a
ochrana prév obc¢ana

¢ objasni vyznam demokratického zfizeni

¢ posoudi roli osobnosti

e orientuje se v zakladnich pojmech tykajicich se prav obcant

e rozlisuje hl. organy statni moci, symboly statu

Evropa a svét
- prace s mapou svéta a Evropy s uzitim obsahu, grafiky a vysvétlivek, kontinenty,
evropské staty a jejich hlavni mésta, EU, spolecny evropsky dim

¢ vyhleddva na mapé Evropy i svéta

e orientuje se v evr.statech

® porovna, jak se v nich Zije

e vyuzije vlastni zazitky z cest uziva ¢asovou primku

Vyznamné udalosti a osobnosti nasich déjin

- . 1620- bitva na Bilé Hofe a doba pobélohorska, Jan Amos Komensky (3kola,
prava a povinnosti ditéte)

- 18. a 19. stoleti- osvicenstvi (Marie Terezie, Josef Il. a jejich reformy)- stoleti
kulturni obrody a rozvoje techniky; 20. stoleti- stoleti valek a totalitnich rezim(
(socialni problémy, nesnasenlivost mezi lidmi, rasismus, principy demokracie a
slusného chovani mezi lidmi, pravo a spravedlnost- zakladni lidska prava a prava

e orientuje se v historii regionu i vlasti

e vysvétli roli vyznamnych osobnosti v déjinach,

e objasni priciny vzniku valek v novodobé historii

e vysvétli zakladni pojmy tykajici se lidskych prav
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Vlastivéda 5. rocnik

ditéte- T.G.M., Vdaclav Havel

Promény zplsobu Zivota a bydleni ® porovna zplsoby Zivota v minulosti se soucasnosti

- Zivot v obdobi Narodniho obrozeni, v dobé valek a totalitnich rezimd, prechod k
demokracii, regiondlni historie a osobnosti naseho regionu

Orientace v Case e orientuje se v Case

- ¢asova pfimka a popis sledu udalosti, kalendar, letopocet « objasni vyznam statnich symbold a svatkd

e vyuZziva k prdci vSechny dostupné zdroje: muzea, knihovny, internet

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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5.10 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Pfedmét: Déjepis 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Déjepis pomaha formovat Uctu ke kulturnimu dédictvi lidstva a vlastniho naroda a vede Zaky k
uchovani a pochopeni duchovnich a materialnich vytvor( minulosti. Déjepis dale seznamuje s historickymi
udalostmi, osobnostmi svétovych, evropskych a predevsim ceskych déjin.

Z4ci v tomto predmétu poznavaji také zplsob Zivota, kulturu a chapou souvislosti nejen chronologické, ale
také souvislosti mezi pfic¢inou, prib&hem historickych udalosti a jejich vysledkem a diisledkem. Zaci
ziskavaiji celistvy a objektivni obraz historie lidstva. Nachazeji odpovédi, které jim ukazi, Ze historie neni
uzaviena minulost, ale cesta k pochopeni problém( dnesniho svéta, coZz motivuje zaky, aby
prostrednictvim minulosti poznavali vlastni charakter a utvareli svoji budoucnost.

Vyuka dale rozviji védomi prinalezitosti k evropskému civilizaénimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na
nichz je soucasna demokraticka Evropa budovdana. Rozviji také smysl| pro etnické, nabozenské a kulturni
odliSnosti jinych narodl a vede tak Zaky k pochopeni pfinosu téchto narodnich specifik pro soucasny
multikulturni svét

Praveé tento spolecenskovédni predmét mize prochazet vSemi prlifezovymi tématy a vytvorit tak Zadouci
postoje a hodnoty, naptiklad védomi hrdosti na ¢esky narod, chranéni pamatek nasi minulosti, odsouzeni
nasili v déjinach. Dlraz je kladen predevsim na regionalni déjiny a na déjiny 19. a 20. stoleti, kde leZi koreny
vétsiny soucasnych spolecenskych jev(.

Vyuka déjepisu je realizovana s ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku
Vyuka probiha dle moZnosti a tematického zaméreni :
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Nazev predmétu

Déjepis

¢ v kmenovych tfidach

e v uCebné déjepisu vybavené interaktivni, multifunkéni tabuli

e ve mésté a prilehlém okoli pfi seznamovani s pamdtkami (s ohledem na regionaini déjiny)

e v auditoriu (prezentace audiovizualnich dokumentt)

e formou exkurzi (pravéka vesnice Vsestary, Narodni muzeum v Praze, pevnost Josefov, Pamatnik v
Lidicich, Prazsky hrad apod.)

v, o

Integrace predmétu

o Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

* podporujeme rozvijeni aktivniho zajmu Zakd o poznavani historie své vlasti, Evropy, svéta
e vedeme zdaky k riznym metodam poznavani duchovnich, kulturnich a materialnich vytvor(
minulosti

e u¢ime zaky vyhleddavat, zpracovdvat a pouzivat potfebné informace v literature a s vyuzitim
informacéni a komunikacni technologie

e uéime zaky zpracovavat informace z hlediska dilezZitosti a objektivity a vyuZivat je

k dalsSimu uceni

e motivujeme k uceni - snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zék radost z
uceni

e ucime trpélivosti, povzbuzujeme

e jdeme prikladem - dalSim vzdélavanim v oboru Déjepis rozsifujeme svij obzor

Kompetence k feSeni problémii:

e vytvarenim praktickych problémovych udloh a situaci u¢ime Zaky prakticky problémy fesit
e vedeme zaky k logickému uvaZovani, nalézani vlastnich feseni a chapani vzajemné
souvislosti ¢i zakonitosti historickych fakt(

e uc¢ime zaky poznatky zobecnovat a aplikovat je v rliznych oblastech Zivota

e rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty reseni

* podporujeme originalni zplsoby reseni problémua

¢ podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni

¢ podporujeme tymovou spolupraci pfi fesSeni problému

¢ podporujeme vyuzivani moderni techniky a modernich technologii pfi feSeni problém{

e ucime, jak nékterym problém0m predchazet

e jdeme prikladem - u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové
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Nazev predmétu

Déjepis

situace

Kompetence komunikativni:

e vedeme zaky k pfesnému a logicky usporadanému vyjadfovani ¢i argumentaci

e ucime zdaky strucné, prehledné i objektivné sdélovat (Ustné i pisemné) postup, vysledky a
zavéry

e klademe d(iraz na kultivovany mluveny i pisemny projev

e vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svlij nazor podporeny logickymi argumenty
* podporujeme kritiku a sebekritiku

e u¢ime zaky publikovat a prezentovat jejich ndzory a myslenky

¢ podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyuc€ujicim a mezi zZaky navzajem

¢ jdeme prikladem - profesiondlnim pristupem ke komunikaci s zaky, rodici, zaméstnanci
Skoly a Sirsi verejnosti

Kompetence socialni a persondlni:

e dUsledné vyZzadujeme dodrZovani pravidel stanovenych v radu skoly a pravidel chovani na
mimoskolnich akcich

¢ vedeme Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spole¢ného hledani optimalnich reseni
problému

¢ podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani

e ucime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku
efektivni spoluprace

e rozvijime schopnost Zaka zastavat v tymu rGzné role

e ucime zéaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, jejich praci v tymu i praci (vyznam)
ostatnich ¢lend tymu

e podporujeme vzdjemnou pomoc zakul, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji
e upevnujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize Iépe naplfiovat osobni i spole¢né cile

* netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

e pribézné monitorujeme socialni vztahy ve ttidé, skupiné

e vedeme zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi nimi, popf. mezi zaky a
uciteli

e jdeme prikladem - podporujeme spolupraci ¢lenl pedagogického sboru
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Nazev predmétu

Déjepis

e respektujeme prdci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich
e pomahame svym spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vymérniujeme si s nimi zkusenosti

Kompetence obcanské:

e vedeme zaky k pozndni mozZnosti praktického vyuZiti znalosti z historie pro Zivot

v souCasném svéteé

* rozvijime zajem o verejné zalezitosti

e vedeme zdky k aktivnimu zapojeni se do Zivota spole¢nosti, u¢ime je poznavat a chranit jejich
prava a respektovat prava ostatnich

e vedeme Zaky k aktivni ochrané duchovnich, kulturnich a materialnich vytvord minulosti

e vytvarime a upevniujeme v Zacich pocit zodpovédnosti za predavani duchovniho, kulturniho
a materidlniho bohatstvi dalSim generacim

* netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakd, a to v Zadné
(aktivni, pasivni, oteviené, skryté) podobé

¢ podporujeme vzajemnou pomoc Zaku

e dusledné vyZadujeme dodrzovani vymezenych pravidel chovani pfi viech formach vyuky

e monitorujeme chovani zaka, vcas pfijimame uc¢inna opatreni

¢ jdeme prikladem - respektujeme zdvazné predpisy, plnime pfikladné své povinnosti

e respektujeme osobnost Zaka a jeho prava

¢ budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfidé i ve Skole

e chovame se k Zakiim a ke svym spolupracovnik(im tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k
nam

Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

e uc¢ime zaky optimalné planovat a ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat

e v rdmci moznosti a podminek Skoly u¢ime zZaky pfi préaci vyuzivat moderni technologie,
postupy, pomlcky a materialy, nastroje a technologie, techniku

e vedeme zaky k dodrzovani a plnéni jejich povinnosti a zavazk

* pfi vyuce vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi

e ménime pracovni podminky, Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky

e riznymi formami seznamujeme Zaky s profesemi se vztahem k historii
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Nazev predmétu

Déjepis

® seznamujeme zaky s moznostmi jejich pracovniho uplatnéni se zajmem o historii

¢ jdeme prikladem - pfikladné si pInime své pracovni povinnosti

¢ prohlubujeme si odbornou a pedagogickou kvalifikaci. V rdmci celozivotniho vzdélavani se
neustale seznamujeme s novymi poznatky a technologiemi v oboru Déjepis a s novymi
poznatky v oborech Pedagogika, Psychologie a v oboru Didaktika déjepisu

e vazime si své profese - svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pred zaky, rodici i
Sirsi verfejnosti

Kompetence digitalni:

-motivujeme k vyuZivani digitalni technologie

-u¢ime Zdaky vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolec¢nosti
-vedeme Zaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

Déjepis

6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 6. ro¢nik
--> Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
--> Informatika - 6. ro¢nik

--> Fyzika - 9. ro¢nik

-->Zemeépis - 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do déjepisu
- Uvod do uciva
- vyznam zkoumani déjin

» dokaze pracovat s pojmy prostor, ¢as

® 0svOji si praci s asovou primkou

® osvoji si zakladni periodizaci déjin
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Déjepis 6. rocnik

- ziskavani informaci o déjinach
- historické prameny

e uvede konkrétni priklady zdrojd informaci o minulosti,pojmenuje instituce kde
jsou prameny shromazdovany

¢ uvede konkrétni priklady dileZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkud

Starsi doba kamennd
- zpUsob Zivota jednotlivych vyvojovych typl ¢lovéka

® rozpozna vyvojova stadia Clovéka
* porovna vyvoj ve zplsobu obstardvani obzivy a souziti lidi

Mladsi doba kamenna

- zpUsob Zivota a obZivy

- pocatky femesel

Doba kovl

- rozvoj remesel a obchodu
- zanik rodové spolec¢nosti

¢ pochopi podminky prechodu k zemédélstvi a vysvétli jeho dlsledky

e objasni potrebu vzniku femesel

 pochopi disledky oddéleni femesel od zemédélstvi jako podminky pro rozvoj
obchodu

e uvédomi si nerovnomérnost vyvoje v jednotlivych oblastech svéta

¢ chape kulturni rozmanitost svéta

- nase zemé v dobé pravéku

* uvede nejvyznamnéjsi pravéké archeologické pamatky na nasem Uzemiav
Evropé

Starovék

- oblasti starovékého vychodu: Mezopotamie, Egypt, Cina, Indie
- charakteristické rysy oblasti

- vyvoj spolecnosti

- ndboZenské predstavy

- pocatky pisma a kultury

- pfinos starovékych civilizaci

* pochopi souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vznikem starovékych statua

Recko

- koteny recké civilizace

- archaické obdobi a klasické obdobi
- méstské staty (Atény, Sparta)

- Makedonie — Alexandr Veliky

- fecka kultura

* popise podstatu spolecenského usporadani

e vysvétli podstatu antické demokracie

* demonstruje prinos fecké civilizace pro rozvoj evropské kultury

e uvédomuije si vlastni a ob&anskou identitu a nutnost respektovat identitu
druhych

¢ uvédomi si prolindni kulturnich vliv(

® porovna formy statni moci

¢ uvede nejvyznamné;jsi pamatky antického obdobi

Rim
- kralovstvi
- republika

® popisSe podstatu spolecenského usporadani

® porovna vyvoj nabozenskych predstav

e vysvétli podstatu antické demokracie
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Déjepis 6. rocnik
- cisarstvi e uvédomuje si vlastni a ob¢anskou identitu a nutnost respektovat identitu
- fimska kultura druhych
- rozpad fimske Fise e uvédomi si prolinani kulturnich vliva

® porovna formy statni moci

e ziskd predstavu o Zivoté a jednani osobnosti a spole¢enskych skupin

® popiSe s pomoci mapy Uzemni rozsah fimské fiSe

» dokaze porovnat barbarské civilizace se svétem antiky

e uvédomi si rozdilny vyvoj v rliznych ¢astech Evropy

e charakterizuje kulturni pfinos starovékych civilizaci pro evropskou kulturu

¢ uvede nejvyznamné;jsi pamatky antického obdobi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Déjepis 7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk a literatura - 6. roénik

e > Cesky jazyk a literatura - 8. roénik
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Déjepis 7. rocnik

® > |nformatika - 6. ro¢nik
® -->Zemépis - 6. rocnik

-->Zemeépis - 7. rocnik
-->Zemeépis - 9. rocnik
-->Vychova ke zdravi - 7.

--> Fyzika - 7. ro¢nik

e > Cesky jazyk a literatura - 9. roénik
o > Cesky jazyk a literatura - 7. roénik

rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence socialni a pe
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

rsonalni

Ucivo

SVP vystupy

Rany stfedovék
- pfichod novych etnik do Evropy
- formovani statd ve vychodni a zapadni Evropé a jejich specifika

¢ posoudi zmény vyvolané pfichodem novych etnik do Evropy a ukdze, jaké zmény
zpUsobila christianizace a vznik statl

- vliv islamskych Fisi na Evropu (Arabové, Turci)

® porovna zdpadoevropskou, vychodoevropskou a isldmskou kulturu

- Sdmova fise, Velkomoravska riSe a Cesky stat — kulturné-politicky vyvoj v
evropském kontextu

e definuje vznik a vyvoj prvnich statnich Gtvar( na nasem Uzemi a posoudi je
vzhledem k evropskym souvislostem

- kfestanstvi, rozdéleni kfestanské cirkve na vychodni a zapadni, spory mezi papezi

e shrne Ulohu kfestanstvi a vliv viry na Zivot ¢lovéka v obdobi stfedovéku

a cisafri, kfizové vypravy

¢ vysvétli spory mezi cirkevni a svétskou moci a porovna kiestanstvi s jinymi
nabozenskymi presvédcenimi

- struktura obyvatel a funkce jednotlivych vrstev

e definuje jednotlivé spolecenské vrstvy stredovéké spolecnosti

Vrcholny stfedovék
- romanska a goticka kultura

¢ uvede priklady romanské a gotické kultury

- Ceské zemé ve vrcholném stfedovéku
- Boj 0 hegemonii v zapadni Evropé

e definuje vznik a vyvoj prvnich statnich Gtvar( na nasem Uzemi a posoudi je
vzhledem k evropskym souvislostem
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Déjepis 7. rocnik

¢ posuzuje vyvoj Ceskych zemi a vybavi si evropské udalosti probihajici vtomto
obdobi

- renesance a humanismus

® objasni navrat k antickému idealu ¢lovéka a generalizuje vyznam husitstvi a jeho
vliv na ¢esky kulturné-politicky vyvoj

- husitstvi — pFiciny, pribéh a disledky

* vysvétli, co vedlo k pozadavku reformy cirkve a také reakci cirkve na tyto
tendence

Pozdni stfedovék
- reformace a jeji vliv

* vysvétli, co vedlo k pozadavku reformy cirkve a také reakci cirkve na tyto
tendence

- zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

® porovna vyvoj v evropskych statech

- nastup Habsburkd na ¢esky trin
- evropské staty v 16. stoleti (pocatky absolutismu v Anglii, ve Francii, -Svata fise
fimskd naroda

e vysvétli postaveni ¢eského statu uvnitf habsburské monarchie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity
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Déjepis

7. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Déjepis

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy °

--> Cesky jazyk a literatura - 8. ro¢nik
--> Informatika - 6. roénik

--> Fyzika - 6. ro¢nik

--> Fyzika - 7. ro¢nik

--> Fyzika - 9. ro¢nik

-->Zemeépis - 6. rocnik
-->Zemeépis - 8. rocnik
-->Zemeépis - 9. rocnik
-->Vlychova ke zdravi - 8. rocnik
-->Vychova k ob&anstvi - 8. ro¢nik
--> Fyzika - 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

- tficetileta valka

e shrne pficiny, prabéh a dlsledky tficetileté valky v ¢eskych zemich i v Evropé

evropské staty v 17. Stoleti (Anglie, Francie, Habsburska monarchie) ¢ na pfikladech objasni pojem konstitu¢ni monarchie, parlamentarismus a

absolutismus

baroko a osvicenstvi

vyznamné pamatky z tohoto obdobi

e vlastnimi slovy popiSe jejich zakladni znaky, uvede hlavni pfedstavitele a vybavi si

evropské staty v 18. stoleti (Rusko, Prusko, Polsko)

* popise podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény v danych
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Déjepis 8. rocnik

zemich
¢ zhodnoti vladu Marie Terezie a Josefa Il. a posoudi vyznam osviceneckych
reforem

Ceské zemé za Marie Terezie a Josefa Il. (terezidnské a josefinské reformy, pocatky
narodniho obrozeni)

* popiSe podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény v danych
zemich

* zhodnoti vladu Marie Terezie a Josefa Il. a posoudi vyznam osviceneckych
reforem

- primyslova revoluce v Anglii

¢ vyjmenuje zmény ve zpUsobu vyroby a vysvétli pficiny odliSného vyvoje v zapadni
a stfedni Evropé

¢ zhodnoti priciny, pribéh a disledky vélky za nezavislost a vzniku USA

- valka za nezavislost v USA

¢ vyjmenuje zmény ve zplsobu vyroby a vysvétli pfi¢iny odliSného vyvoje v zapadni
a stfedni Evropé

* zhodnoti pficiny, pribéh a dlsledky valky za nezavislost a vzniku USA

- Francouzska revoluce, napoleonské valky a Evropa po Videriském kongresu

® objasni pribéh Francouzské revoluce a jeji vliv na evropsky vyvoj a popise
usporadani Evropy po napoleonskych valkach

- metternichovsky absolutismus; narodni obrozeni

e charakterizuje tento zpUsob vlady a posoudi narodnéosvobozenecké tendence

- rok 1848 v Ceskych zemich a v Evropé

e shrne pfinos revoluci v roce 1848 v Evropé a jejich vliv na ¢eské zemé

- Ceské zemé v obdobi Bachova absolutismu

¢ charakterizuje vyvoj v 50. a 60. letech 19. stol. v ¢eskych zemich

- Anglie, Francie, Itdlie, Némecko, USA v druhé pol. 19. stol.

e vlastnimi slovy zhodnoti politicky vyvoj evropskych zemi a USA v daném obdobi

- védecko-technicka revoluce v Evropé

e vlastnimi slovy zhodnoti politicky vyvoj evropskych zemi a USA v daném obdobi

* objasni rozdilné tempo modernizace a shrne pfinos primyslové revoluce u nasiv
Evropé

- Rakousko-Uhersko

 popiSe utvareni novodobého ceského ndroda a zhodnoti postaveni ¢eskych zemi
v Rakousko-Uhersku s pfihlédnutim k evropskému kontextu

- promény spoleénosti v 2. pol. 19. stol.; véda, uméni a vzdélani (rozmach
prdmyslu, ¢eska kultura, Narodni divadlo)

 popiSe utvareni novodobého ceského ndroda a zhodnoti postaveni ¢eskych zemi
v Rakousko-Uhersku s pfihlédnutim k evropskému kontextu

¢ uvede hlavni predstavitele ¢eské kultury a védy v tomto obdobi a poukazZe na
jejich vliv na ¢eskou spolecnost

hlavni politické proudy v druhé poliviné 19. stoleti

® seznami se s hlavnimi politickymi proudy (konzervatismus, liberalismus,
demokratismus a socialismus)

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Déjepis 8. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni probléma a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Déjepis 9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy --> Cesky jazyk a literatura - 9. roénik

--> Informatika - 6. ro¢nik
-->Zemepis - 6. rocnik
-->Zemeépis - 7. rocnik
-->Zemepis - 8. rocnik
-->Zemeépis - 9. ro¢nik

--> Vychova ke zdravi - 8. ro¢nik

--> Fyzika - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
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Déjepis 9. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- nacionalismus, imperialismus a kolonialismus

e vybavi si disledky nerovhomérného vyvoje v Evropé a hodnoti vyznam kolonii

- konflikty mezi velmocemi, mezinarodni vztahy vedouci k I. svétové valce

e shrne pficiny |. svétové valky

* popise pribéh a vysledky valky, postaveni ¢eského naroda béhem ni a zneuziti
techniky ve valce

- |. svétova valka — pribéh a dusledky (politické, socialni i kulturni)

* popise pribéh a vysledky valky, postaveni ¢eského naroda béhem ni a zneuziti
techniky ve valce

- versaillesky systém a povaleéné usporadani svéta

o diskutuje klady a nedostatky demokratickych systému a charakterizuje vyvoj v
Evropé a ve svété

- vznik Ceskoslovenska a jeho hospodaisko-politicky vyvoj, ndrodnostni a socialni
problémy

« popise pocatky Ceskoslovenska a jeho nésledny vyvoj

- svétova hospodafrska krize a totalitni systémy (komunismus, fasismus, nacismus);
nastup nacismu v Némecku

¢ charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, vysvétli pri¢iny a uvédomuje si jejich
nebezpeci

- mezivéle¢né Ceskoslovensko; Mnichov

« zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v ramci Evropy, posoudi jeho socialni,
politickou a hospoddrskou situaci v predvéle¢ném obdobi

- 1. svétova vilka; priciny, prabéh a disledky;

* popise priciny, prabéh a vysledky II. svét. valky v protektoratu i ve svété, porovna
domadci a zahrani¢ni odboj a zaujme odmitavé stanovisko k holocaustu

- protektorat Cechy a Morava; domaéci i zahraniéni odboj

* popise priciny, pribéh a vysledky Il. svét. valky v protektoratu i ve svété, porovna
domadci a zahrani¢ni odboj a zaujme odmitavé stanovisko k holocaustu

- povélec¢né usporadani svéta

e shrne pfriciny a dlsledky bipolarniho usporadani svéta

- Ceskoslovensko v letech 1945 — 1948

« zhodnoti socialni, hospodarsky a politicky vyvoj v povaleéném Ceskoslovensku

- studena valka; soupereni supervelmoci; rozpad kolonidlniho systému

« zhodnoti socidlni, hospodafisky a politicky vyvoj v povéaleéném Ceskoslovensku

- Ceskoslovensko od tnora 1948 do roku 1989; rozdilny vyvoj zépadnich zemi a
zemi vychodniho bloku
- kultura v Ceskoslovensku po Il. svétové vélce

« zhodnoti socidlni, hospodafisky a politicky vyvoj v povéleéném Ceskoslovensku

e charakterizuje hlavni etapy vyvoje Ceskoslovenska a? do Sametové revoluce a
vybavi si divody a formy soupereni zemi Zapadu a Vychodu
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Déjepis 9. rocnik

-vznik CR ¢ uvede vyznamné predstavitele védy a uméni z daného obdobi

- problémy soucasnosti * orientuje se v zakladnich globalnich problémech soucasnosti a diskutuje o jejich
moznych fesenich
« objasni okolnosti vzniku CR, struéné zhodnoti vyvoj v CR po roce 1993

- Rozvojové zemé ¢ na prikladech ukaze stfetavani obou blokd a popiSe postaveni rozvojovych zemi

- Euroatlantickd spoluprace vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické dlivody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni
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5.11 Vychova k obcdanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova k obcanstvi

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Pfedmét: Vychova k obéanstvi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

1.0bsahové vymezeni

Predmét Vychova k obcanstvi se zaméruje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zakd v Zivoté, na
sebepoznavani a poznavani osobnosti, seznamuje zaky se vztahy v rodiné, se Zivotem ¢lent rodiny. Tento
predmét se zaméruje na kvalitu lidského Zivota, na mezilidské vztahy, uci zZaky vazit si kladnych lidskych
vlastnosti. Zaméruje se na vytvareni vztahu k mravnim principlim a hodnotam, uci znalostem a dodrzovani
pravidel spolecenského souziti a chovani, respektu k nazoru druhych a odpovédnosti za vlastni nazory,
chovani a jednani.

Rozviji obéanské a pravni védomi zakl, motivuje je k aktivnimu Zivotu ve spoleénosti, k dodrzovani zasad
hospodarnosti, u¢i Zaky orientovat se na trhu prace v souvislosti s volbou povolani.

Pfedmeét se zabyva statni a pravni problematikou nasi zemé, objasniuje zaklim politické déni, funkce
statnich organ( a instituci. Vysvétluje vyhody demokratického zplsobu fizeni statu, smysl voleb a
uplatiiovani prav a svobod a rovnéz provadéni jednoduchych pravnich ukonda.

Predmét vede Zaky v duchu tolerance k Ucté k narodlim a odliSnym rasam a k pochopeni zakladnich
lidskych prav pfi jejich uplatiovani v Zivoté.

2. Casové vymezeni
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Nazev predmétu

Vychova k ob¢anstvi

Ve vSech rocnicich a tfidach 2. stupné, véetné tfid s rozsifenym vyucovanim cizich jazykd a tfid s rozsifenym

vyucovanim télesné vychovy, bude predmét Vychova k ob¢anstvi dotovan 1 hodinou tydné.

3. Organizacni vymezeni

Vyuka bude probihat v téchto prostorach:

» kmenové tfidy

= v terénu v obci

* na exkurzich - Muzeum Nymburk

- Staroméstské namésti se Staroméstskou radnici, Karldv most, Praha
- Prazsky hrad, Praha

- Naprstkovo muzeum, Narodni muzeum, Praha

- Zidovské mésto, Praha

- Muzeum heydrichiady - Chram sv. Cyrila a Metodéje, Praha

- Muzeum Podébrady

Integrace predmétu

e Vychova k ob&anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

- doporucujeme vhodné metody a formy uceni

- upfednostnujeme rizné aktivity, vedeme zdky k samostatnosti, tvofivosti,

k hledavani a tfidéni informaci, k jejich zpracovani a vyuziti

- uime Zaky pracovat s fakty

- vedeme je k planovani a fizeni vlastniho uceni, hledani efektivnich zptsob
uceni a motivujeme je k dalsi préci

- vedeme je k praci s rGznymi prameny (internet, televize, tisk, grafy, tabulky,
statistiky, encyklopedie)

Kompetence k feseni problému:
- vedeme Zaky k samostatnému a zodpovédnému plnéni tkol(
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Nazev predmétu

Vychova k ob¢anstvi

- nabaddme Zaky k vysloveni vlastniho nazoru a k jeho obhajobé
- zafazujeme projektovou praci, tfidni a Skolni soutéze
- u¢ime planovat planovat ukoly, spolupracovat a vhodné argumentovat

Kompetence komunikativni:

- motivujeme k vytvoreni vlastniho nazoru

- zafazujeme ukoly, prace ve skupinach, pfi nichz zaci spolupracuji
- podporujeme kooperativni mysleni zakud

- vytvarime zdravé prosttedi pro zapojeni do diskuze

- u¢ime vhodné se vyjadrovat

- vedeme k vyuziti informacnich a komunikacnich prostredki

Kompetence socialni a persondlini:

- posilujeme u Zak( uvédomeéni si vlastni hodnoty a vazeni si lidského Zivota
- uplatiujeme pravidla slusného a ohleduplného chovani

- navozujeme situace, v nichz se zaci mohou prosadit jako aktivni ob¢ané

- pomahame zvolit vhodné postupy rfeseni problémi

Kompetence obcanské:

- u¢ime zaky respektovat dohodnutd pravidla pti pInéni ukol

- zapojujeme Zaky do skupinové prace tak, aby se kazdy mohl svobodné vyjadfit
- podporujeme Ucast na Skolnich akcich a soutézich

- seznamujeme je se zivotem v jinych zemich, s jinymi kulturami, zvyky,
tradicemi

Kompetence pracovni:

- zafazujeme projekty a skupinové prace, na nichZ zZaci pracuji samostatné
a odpovidaji za né

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni, praci a nasledné k zodpovédné
volbé povolani

- vedeme je k systemati¢nosti a vytrvalosti pfi plnéni ukoll

Kompetence digitalni:
-motivujeme k vyuzivani digitalni technologie
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Nazev predmétu

Vychova k ob¢anstvi

-u¢ime zaky vyuzivat digitdlni technologie pfi uéeni i pfi zapojeni do Zivota skoly a do spole¢nosti
-vedeme Zaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

Vychova k obcanstvi

7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

o > Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
® -->7Zemépis - 8. rocnik

--> Informatika - 6. ro¢nik

-->Zemeépis - 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

¢ schopnosti jedince

e charakterizuje své osobni vlastnosti a popiSe zpUsoby jejich kultivace

® snazi se rozpoznat projevy charakterovych vlastnosti u sebe i ostatnich

* komunikace

¢ uci se rozpoznat a rozlisit projevy schopnosti svych i druhych lidi

¢ dokaze dostatecné korigovat své chovani a jednani

* rozpozna projevy spolecensky vhodného a nevhodného chovani
e rozlisi agresivni a asertivni komunikaci mezi lidmi

e uplatriuje vhodné zplsoby chovani a komunikace
e uvédomuje si disledky porusovani pravidel pro sebe i své okoli

e stat, prezident, vlada

parlament, vlada

* je schopen vysvétlit vyznam zakladnich statopravnich pojmu: stat, prezident,

e objasni zakladni rozdéleni moci ve staté a uvede pfiklady organ( a instituci

e mensiny v CR

e charakterizuje mensiny Zijici v Ceské republice

* nadbozZenstvi

® objasni nutnost vzajemné tolerance a respektu pro Zivot ve spolecnosti
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Vychova k obc¢anstvi 7. rocnik

o lidska prava

¢ rozpozna ndrodnostni, rasové , ndbozenské a jiné projevy lidské nesnasenlivosti

* objasni nutnost vzajemné tolerance a respektu pro Zivot ve spolecnosti

e vysvétli, jaky vyznam ma pro Zivot ¢lovéka a spolecnosti dodrzovani lidskych prav

* vyjadii sv(j osobni postoj k vySe uvedenym problémdm a hleda zplsoby feseni

e diskutuje o tom, kde a jak se ¢lovék mdze domahat svych prav

* masmédia, reklama

e objasni nebezpedi pisobeni masmédii, reklamy na ¢lovéka

* mimoradné udalosti

e vyjadri své moznosti, jak mlze v pfipadé potfeby pomahat lidem v nouzi a jak
pomoci v situacich ohroZeno a obrany statu

¢ hospodareni - rozpocet, Uspory, investice, leasing, vyznam danai

o dokaze rozlisit zakladni formy vlastnictvi a majetku, uvede pfiklady

¢ banky a jejich sluzby

e popise funkci a formy penéz

* popise zpUsoby hospodéarného zachdazeni s penézi

e formy penéz

* popise funkci a formy penéz

¢ tvorba ceny, inflace

* uvede, co vSechno mize tvofit majetek jednotlivce. rodiny, obce, statu

¢ vyjmenuje hlavni zpGsoby a zdroje ziskavani majetku

¢ rodinny rozpocet

¢ objasni, jaké mista ma majetek mezi dalSimi Zivotnimi hodnotami

 na prikladech objasni, z ¢eho vznika rodinny rozpocet

e vysvétli, jak mohou kupni moZnosti jedince a rodiny ovlivnit nakladani s osobnim
a rodinnym rozpoctem

® porovna vhodné a nevhodné zpUsoby vyuzivani osobniho a rodinného rozpoctu

¢ objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoc¢tu domdacnosti

* obdobi Zivota

¢ pojmenuje a charakterizuje jednotliva obdobi lidského Zivota

e dospivani

® rozpozna télesné a dusevni zmény, kterymi prochazi v dospivani

e osobnosti nasi zemé

e kulturni a pfirodni pamatky
e druhy uméni

e kultura v nasem regionu

e vysvétli pfinos vyznamnych historickych osobnosti pro rozvoj nasi zemé

¢ objasni rozdil mezi hmotnou a duchovni hodnotou

e vlastnimi slovy vyjadri své predstavy o krase

e rozlisi zakladni druhy uméni

e charakterizuje vyznamné kulturni instituce

¢ dokaze se vhodné chovat pfi kulturnich udélostech

* popise kulturni Zivot ve svém bydlisti a regionu

e uvede své vlastni kulturni aktivity
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Vychova k obcanstvi 7. rocnik

* popise zpUsoby, jak se miZe dité i dospély podilet na ochrané kulturnich pamatek
a pfirodniho prostiedi své obce a regionu

¢ ekologie e vyjadFi své moznosti, jak mlze v ptipadé potfeby pomahat lidem v nouzi a jak
pomoci v situacich ohroZzeno a obrany statu
* popisSe soucasné zavazné globalni problémy, vysvétli jejich priCiny, projevy a
dasledky
e pokusi se navrhnout moznosti feseni téchto problému na lokdIni i globalni
urovni

e kultura v nasem Zivoté ¢ rozpozna projevy spole¢ensky vhodného a nevhodného chovani
e rozlisi agresivni a asertivni komunikaci mezi lidmi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

charakterizuje své osobni vlastnosti a popise zpUsoby jejich kultivace
uci se rozpoznat a rozlisit projevy schopnosti svych i druhych lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Vychova k obcanstvi 8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy --> Cesky jazyk a literatura - 7. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 8. ro¢nik
--> Clovék a svét prace - 9. ro¢nik
--> Déjepis - 8. ro¢nik

--> Fyzika - 8. ro¢nik
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Vychova k obc¢anstvi 8. roc¢nik

® -->Zemépis - 8. rocnik
® -->Zemépis - 9. rocnik

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
® osobnost ® zna rozdilné typy osobnosti

* temperament

* objasni pojmy schopnost, vile, vysvétli vyznam vile pro dosahovani zvolenych
cild

e vysvétli vyznam potreb, zajmU a hodnot pro motivaci jedince, dokaze objasnit
pojem stres

¢ uvédomi si dlleZitost citl, dokazZe je vhodnym zpUsobem charakterizovat a
demonstrovat

¢ popise zakladni lidské smysly, vysvétli vyznam paméti pro Zivot ¢lovéka

e Zivotni styl

* popise zakladni lidské smysly, vysvétli vyznam paméti pro Zivot ¢lovéka

¢ vybrané osobnosti

¢ vyjmenuje vybrané osobnosti hudby, literatury, védy, sportu a objasni jejich
vyznam

* vyznam tolerance

® objasni vyznam, tolerance pro lidské soufZiti, stereotyp

e autorita

e vysvétli a uvede priklady formalni a neformalni autority

e solidarita a mezilidska spoluprace

¢ objasni vyznam, tolerance pro lidské soufziti, stereotyp

¢ uvede priklady solidarity a mezilidské spoluprace, objasni pojmy autorita,
altruismus a egoismus

* konflikt

» dokaze charakterizovat pojem konflikt, uvést a demonstrovat moznosti reseni
konfliktnich situaci

* heterosexualita a homosexualita

e vysvétli rozdil mezi heterosexualitou a homosexualitou, objasni pojem
registrované partnerstvi
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Vychova k obc¢anstvi 8. roc¢nik

e antikoncepce

¢ popiSe metody antikoncepce

» dokdze se orientovat v bezpecnych zplsobech sexualniho chovani

* manzelstvi

e charakterizuje instituci manzelstvi, dokdze uvést dalezité podminky pro
harmonické souziti partnerd, uvédomi si nezbytnost rozvodu nékterych manzelstvi

e vznik lidského Zivota

¢ objasni proces vzniku lidského Zivota a problematiku nahradni rodinné péce

o stat

* popise typy a formy statl a uvede jejich ptiklady, charakterizuje zakladni funkce
statu

e vysvétli smysl statni podpory

e prava a povinnosti ob¢ana

e vyloZi znaky demokratického zplsobu rozhodovani ve staté, vysvétli smysl voleb
do zastupitelskych organd

« objasni prava a povinnosti ob¢ana CR, zakladni prava spotiebitele

vrve

e (Istava

¢ dokdze objasnit zakladni funkce uUstavy

® pravo

® popise vyznam pravniho fadu pro Zivot ve spolecnosti

» dokaze popsat problematiku détské kriminality a kriminalitu mladistvych a uvede
jejich priklady

® posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

e obrana statu

* rozumi povinnostem obcana pfi zajistovani obrany statu

e principy demokracie

* vyloZi znaky demokratického zplisobu rozhodovani ve staté, vysvétli smysl voleb
do zastupitelskych organd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNIi A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Vychova k obc¢anstvi

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

e > Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
o > Cesky jazyk a literatura - 9. roénik
® -->7Zemépis - 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

¢ nabozenstvi
* extremismus, fanatismus

e formuluje svdj nazor na naboZenstvi obecné

e orientuje se v hlavnich svétovych naboZenstvich

¢ rozlisi naboZenstvi monoteisticka a polyteisticka

e objasni pojem nabozenska tolerance

e sezndmi se s hlavnimi myslenkami, tradicemi, zvyky, svatky a symboly
naboZenstvi

e charakterizuje pojmy nova ndbozenskd hnuti, extremismus, fanatismus

e vile

e zajmy, schopnosti, dovednosti

¢ volba povolani

* pohovor, Zivotopis, pracovni smlouva

® pozna svoje zajmy, schopnosti a dovednosti

* snazi se pfimérené prosazovat

e orientuje se v typech strednich skol

® seznami se s pravidly potfebnymi k pfijimacimu pohovoru
e dokaZe napsat strukturovany Zivotopis

e vi, jak by méla vypadat pracovni smlouva

o funkce penéz

¢ vyjmenuje funkci penéz

e vi, v jaké formé se penize vyskytuji a jakym zplisobem je mozZné platit

® rozpocet ¢ objasni, co je rozpocet, sestavi osobni i rodinny rozpocet
e vysvétli, jakou roli na trhu vyrobku hraje nabidka, poptavka, cena i konkurence
e DPH e vysvétli, jakou roli na trhu vyrobku hraje nabidka, poptavka, cena i konkurence

¢ nabidka, poptavka, konkurence

e vysvétli, jakou roli na trhu vyrobku hraje nabidka, poptavka, cena i konkurence
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Vychova k obc¢anstvi

9. rocnik

¢ ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH

e (vér, urok

¢ definuje pojem uvér, dokaze spocitat urok

® penézni Ustavy

e vi, jaké jsou v jeho mésté penézni Ustavy

¢ popise vliv inflace na hodnotu penéz

e narodni hospodafstvi

¢ HDP, nezaméstnanost, inflace, obchodni bilance
¢ hospodarska politika statu

e dané

¢ charakterizuje pojem narodniho hospodafstvi

 pojmenuje a objasni principy ekonomickych systémli

¢ vyjmenuje ukazatele narodniho hospodarstvi, objasni pojmy hruby domaci
produkt, nezaméstnanost, inflace, obchodni bilance

e vi, kdo sestavuje statni rozpocet a ¢im je tvoren

e vysvétli pojem dan

* mezinarodni spoluprace

e vysvétli vyznam mezinarodni spoluprace

e mezinarodni organizace

* vi, kterych mezinarodnich organizaci je Ceska republika ¢lenem

¢ Evropska unie

e vysvétli vyznam a symboly EU

e globalizace

® seznami se s existenci a ¢innosti jednotlivych mezinarodnich organizaci

e druhy smluv

¢ uvede priklady smluv upravujicich nékteré obcanskopravni vztahy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
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5.12 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Pfedmeét: Fyzika — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. Obsahové vymezeni

Fyzika se na nasi Skole vyucuje na 2. stupni, v 6.-9. ro¢niku. Obsahové navazuje na Prvouku vyucovanou na
1. stupni. Predmét souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti (Chemie, Zemépis, Pfirodopis) i s
predméty jinych oblasti (Matematika, Déjepis).

Oblast tohoto pfedmétu vede Zaky k osvojeni zdkladnich fyzikdlnich jevl, zkoumani pfirodnich faktl a jejich
souvislosti s vyuzitim rlznych empirickych metod.

Motivuje zplGsob mysleni k ovéfovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech vice nezavislymi
zplisoby. Zaci jsou vedeni k samostatnosti a aktivnimu podilu na frontalnich pokusech vedoucich k
porozumeéni souvislosti mezi ¢cinnostmi lidi a védou samotnou.

Dalsi praktické poznatky ziskavaiji pfi exkurzich a Skolnich vyletech, které jsou nedilnou soucasti vzdélavani
a utvari si tak dalsi dovednosti vedouci k vhodnému chovani pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné
¢i aktualné ohroZujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi lidi.

2. Casové vymezeni

Pfedmét fyzika ma ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné v kazdém rocniku.
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Nazev predmétu

Fyzika

3. Organizacni vymezeni

vyuka bude probihat:

e v odborné ucebné fyziky a prilehlé laboratofi, ktera je vybavena béznymi fyzikalnimi pomutckami, a to
formou:

- vykladovych hodin propojenych frontalnimi pokusy a z nich plynoucich diskuzi

- laboratornich praci

e na skolni hvézdarné

¢ na Skolni meteorologické stanici

¢ na exkurzich - planetdrium, elektrarny (Nymburk, Dlouhé Strané, Dukovany, Temelin), TPCA, apod.

Integrace predmétd

e Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

e vedeme zaky k vyuzivani vhodnych metod a forem uceni, k planovani a organizovani dalsSiho studia a
celozZivotniho vzdélavani

e uc¢ime je systematicky pracovat s novymi informacemi, propojovat a tfidit nové informace k efektivnimu
vyuziti v procesu uceni

e vedeme je k pozndni smyslu a cile uceni, posuzovani pokroku, vytvareni si komplexnéjsiho pohledu na
matematické a fyzikalni jevy

e motivujeme zplisob mysleni, které vyZzaduje ovérovani vyslovovanych domnének o pfirodnich faktech a
jevech vice nezavislymi zplsoby

e propojujeme znalosti a dovednosti z jinych predmétl (Matematika, Zemépis, Pfirodopis, Chemie)

e pomahame zakam vhodné uzivat terminy, znaky, symboly

Kompetence k feseni problému:

e vedeme zaky k vnimani nejriznéjsich problémovych situaci na Skole i mimo ni, rozpoznani a pochopeni
problém, premysleni o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysleni a planovani zplsob feseni
problému, k vyuziti vlastniho usudku k feseni problém( s vyuZitim logickych a empirickych postupl pfi
jejich feseni, ovérovani spravnosti reseni problému a osvédcenych postupt

e vedeme zaky ke kritickému mysleni, uzivani uvazlivych rozhodnuti, ktera jsou schopni obhajit a nést za né
zodpovédnost

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu Fyzika

e vedeme je k vystiznému vyjadfovani, souvislému kultivovanému pisemnému i Ustnimu projevu, k
naslouchani k promluvam druhych lidi, aby uméli vhodné reagovat, uéinné se zapojovat do diskuse,
obhajovat svlij nazor a vhodné argumentovat, k vyuzivani informacnich a komunikaénich prostredki a
technologii pro kvalitni a G¢innou komunikaci s ostatnim svétem

e vedeme zdaky k vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k
plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a persondlni:
e vedeme Zaky k Gc¢inné spolupraci ve skupiné, k ohleduplnosti a Ucté pfi jednani s druhymi lidmi a k
upevnovani dobrych mezilidskych vztah, poskytnuti pomoci

Kompetence obcanské:

e vedeme zdaky k chapani zakladnich princip(, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy

¢ respektujeme kulturni, socidlni a ndrodnostni rozdily

e vedeme Zaky k chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problémda, respektovani
pozadavkl na kvalitni Zivotni prostiedi

* vedeme Zaky k dodrZzovani zakladnich spole¢enskych navyka, ucté k ostatnim lidem

Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k bezpe¢nému a uc¢innému vyuzivani materidlu, nastroja a vybaveni skoly, k vnimani
vysledkd pracovni ¢innosti s ohledem na ochranu Zivotniho prostfedi a zdravi, k rozvoji orientace v
zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikani, rozvoji podnikatelského mysleni

e vedeme zaky k zapojovani se do projektl a soutézi, k manualni zruénosti, ke spravnému a Setrnému
vyuziti pomUcek a nastroju slouzicich k vyuce

Kompetence digitalni:

-motivujeme k vyuzivani digitalni technologie

-ucime zéaky vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti
-vedeme zdaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

Fyzika 6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy ® > Dé&jepis - 8. ro¢nik

® > Chemie - 8. ro¢nik
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Fyzika

6. rocnik

--> Cesky jazyk a literatura - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Gravitacni sila, gravitacni pole
Meéreni sily
Atomy a molekuly

zméfi velikost pUsobici sily

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

Mérené veliciny:
e Délka

e Objem

e Hmotnost

e Teplota

o Cas

e Hustota

zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité fyzikalni veliciny charakterizujici
latky a télesa

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi reseni
praktickych probléma

Elektrické vlastnosti latek:
¢ Elektovani téles

o Elektrické pole

¢ Model atomu

zna zasady bezpecnosti pfi praci s elektrickymi pristroji a zafizenimi

Magnetické vlastnosti latek:
o Indukéni cary

* Magnetické pole

* Magnetické pole Zemé

zna druhy magnetu a jejich praktické vyuziti

Elektricky obvod:
e Zdroj napéti, spotrebic, spinac
* Rozvétveny elektricky obvod

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu

Skupenstvi latek:

uvede konkrétni priklady jevd dokazujicich, Ze se Castice latek neustale pohybuji a
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Fyzika 6. rocnik

e Souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou, Brown(v pohyb, difuze vzajemné na sebe pUsobi

¢ Mechanické vlastnosti kapalin a plyn

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Fyzika 7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy --> D&jepis - 8. rognik
--> Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
--> Chemie - 8. ro¢nik

--> Ptirodopis - 7. ro¢nik

--> Déjepis - 7. ro¢nik

--> Prirodopis - 6. rocnik

--> Ptirodopis - 8. ro¢nik

-->Zemeépis - 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
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Fyzika 7. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Pohyby téles:

ePohyb posuvny

® Pohyb otdcivy

e Pohyb rovnomérny

e Pohyb nerovnomérny
e Pohyb pFfimocary

¢ Pohyb kfivocary

¢ rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

Vypocet rychlosti, drahy a ¢asu rovnomérného pohybu

® vyuZivd s porozuménim pfi feSeni problému a uloh vztah mezi rychlosti, drdhou a
¢asem u rovnomérného pohybu téles

Vlastnosti svétla:

e Zdroje svétla, rychlost svétla ve vakuu a v rlznych prosttedich
e Lom svéta(od kolmice, ke kolmici)

e Zatmeéni Slunce a Mésice

e Zobrazeni v rovinném dutém a vypuklém zrcadle

e Zobrazeni tenkou spojkou a rozptylkou

® Rozklad bilého svétla hranolem

¢ Pfimocaré sifeni svétla stejnorodém prostredi

e Odraz svétla
e Zakon odrazu svétla

Pascallv zdkon:

e Hydraulické zafizeni

Hydrostaticky a atmosféricky tlak:

¢ Souvislosti mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny
e Souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosfére

® vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni
konkrétnich praktickych problémi

Archimedv zakon:
o Vztlakova sila
Potdpéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych vodach

* pfedpovi z analyzy sil pisobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni

Sila
- deformacni ucinky sily - tlakova sila a tlak
- tfeni - tfeci sila

* aplikuje poznatky o otédcivych Gcincich sily pfi FeSeni praktickych problému

e urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici
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Fyzika 7. rocnik

otacivy ucinek sily

Newtonovy pohybové zakony ¢ vyuziva Newtonovy zakony pro objasnovani ¢i predvidani zmén pohybu téles pri

plsobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Fyzika 8. roc¢nik

Mezipfedmétové vztahy --> Cesky jazyk a literatura - 9. roénik

--> Cesky jazyk a literatura - 8. ro¢nik
--> Déjepis - 8. rocnik

-->Zemeépis - 8. ro¢nik

-->Vychova ke zdravi - 8. ro¢nik
-->Vychova k obcanstvi - 8. ro¢nik

--> Chemie - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
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Fyzika 8. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Formy energie:
¢ Pohybova, polohova a vnitini energie
® Vzdjemnd pfeména energii

 vyuZiva poznatky o vzajemnych pfeménach rGznych forem energie a jejich
prenosu pfi feseni konkrétnich problém a uloh

Prace, vykon

Vypocet prace na pace, kladce pevné, kladkostroji a naklonéné roviné
Uginnost

Energie v dennim Zivoté

e urci v jednoduchych prikladech praci vykonanou silou a z ni uréi zménu energie
télesa

® vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

Elektricka a magneticka pole:

o Elektrickd a magneticka sila

e Elektricky naboj,

¢ Vlastnosti elektrického proudu a rozdéleni
¢ Vodice a izolanty

e Elektricky odpor - ohmiv zakon

o Siloc¢ary elektrického pole

o Elektricky proud a napéti

e Rezistor a reostat

o Elektricka prace

e rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi el. proud a napéti

e rozlisi vodi¢ a izolant na zakladé analyzy jejich vlastnosti

e vyuziva Ohmav zdkon pro ¢ast obvodu pfi feseni praktickych problémi

e vyuziva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet. civku s
proudem

Teplo a vnitfni energie:

e Zména vnitfni energie a jeji preména v teplo

¢ Vedeni, proudéni tepla

Premény skupenstvi:

e Tani, tuhnuti, skupenské teplo tani, vyparovani a kapalnéni
¢ Hlavni faktory ovliviiujici vyparovani a teplotu varu kapaliny

e urci v jednoduchych prikladech teplo pfijeté ¢i odevzdané télesem

Tepelné jevy v kazdodennim Zivoté:
¢ Meteorologie
e Prace plynu

* vyuZije tepelné jevy v kazdodennim Zivoté
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Fyzika 8. rocnik

e Tepelné motory

Vlastnosti zvuku:

o Latkové prostredi jako podminka vzniku Sifeni zvuku
¢ Rychlost sifeni zvuku v riznych prostiedich

e Odraz zvuku na prekazZce, ozvéna

e Pohlcovani zvuku

¢ VySka zvukového tonu

Periodické déje:

¢ VInéni, jeho vznik a popis

* rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje ptfihodnost daného
prostredi Sifeni zvuku

Toén a vyska tonu

Ucho

Nucené chvéni, rezonance
Ochrana pred hlukem

posoudi moznost zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
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Fyzika 8. rocnik

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolegnosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Fyzika 9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy
--> Déjepis - 6. rocnik

--> Déjepis - 8. ro¢nik

--> Informatika - 6. ro¢nik
--> Déjepis - 9. roc¢nik

--> Chemie - 9. ro¢nik

--> Pfirodopis - 9. ro€nik
-->Zemépis - 9. rocnik
--> Pfirodopis - 8. ro€nik

-->Zemeépis - 6. rocnik

--> Cesky jazyk a literatura - 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence socidlni a pe
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

rsonalni

Ucivo

SVP vystupy

Slunecni soustava:
e Jeji hlavni slozky
*Nase galaxie
eKosmonautika

® objasni (kvalitativné) pomoci poznatkud o gravitacnich silach pohyb planet kolem
Slunce a mésict planet kolem planet

Jaderna energie:
e Atomové jadro

e vyuziva praktické poznatky o vzajemnych preménach riznych forem energie pro
ekologii Zivotniho prostredi
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Fyzika

9. rocnik

¢ Radioaktivita

« Stépeni jader atom(

¢ Jaderny reaktor

e Jadernd elektrarna

e \/yuZziti jaderné energie

e Ochrana lidi pred radioaktivnim zarenim

¢ zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani energetickych zdrojl z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

Hvézdy:

e Jejich slozeni
Orientace na obloze:
e Hvézdna mapa

e odliSi hvézdu na zakladé jejich vlastnosti

Magnetické pole

- Civka

- Elektromagnet

- Elektromotor

- Elektromagnetické indukce
Sttidavy proud

- vznik a méfeni stfidavého proudu
- Transformatory

- Rozvodna elektricka sit

e rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi el. proud a napéti

e aplikuje vliv zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti
v ni

Vedeni elektrického proudu v

- kapalinach a plynech

- polovodicich

Bezpecné zachazeni s el. zafizenimi

* rozlisi polovodic na zakladé analyzy jeho vlastnosti

Elektromagnetické zareni
Svételné jevy

- Lom svétla

- Cocka

- Optické vlastnosti oka

- Optické pfistroje

® vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zakona odrazu svétla pfi feseni problému a uloh

* rozhodne se znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, vyuZiva této skutecnosti pfi analyze prichodu
svétla cockami

e vyuziva optickych pfistrojd v praxi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Fyzika

9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

5.13 Chemie
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a p¥iroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda
Pfedmét: Chemie — 2. stupen
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Nazev predmétu

Chemie

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. Obsahové vymezeni

Chemie se na nasi Skole vyu€uje na 2. stupni v 8. a 9. ro¢niku. Souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci

oblasti, ale i napf. s vychovou ke zdravi.

Chemie vede zaky postupné k tomu, aby si osvojili zakladni chemické pojmy, zdkonitosti pfi pozorovani
latek, jejich preméné pfi chemickych reakcich a jejich praktickém vyuziti v nejriiznéjsich oblastech lidské

¢innosti. Dale sméfuje k vytvareni potieb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdGvodnovat vyvozené

zaveéry a prakticky je vyuZivat.

Chemie udi Zaky upeviovat si dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi,
chemickym sklem, dal$imi pomUckami a provadét jednoduché pokusy, soucasné také naucit poskytnout

prvni pomoc pfi Urazech.
Chemie vede téz zaky k ochrané Zivotniho prostredi a zdravi ¢lovéka.

2. Casové vymezeni

Chemie m3d ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 8. a 9. roc¢niku.

3. Organizaéni vymezeni

Vyuka bude probihat:

e v odborné u¢ebné chemie a fyziky
* v chemickeé laboratofi

* pfi exkurzich

Integrace predmétl

e Chemie

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k tomu, aby:

e se naudili riznym metodam poznavani prirodnich objekt(, vlastnosti, procesu a jevi
e se naudili zpracovavat informace z hlediska duleZitosti a vyuZzivali je k dalSimu uceni

e si osvojili chemické pojmy, nazvoslovi, symboly, znaky apod
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Nazev predmétu

Chemie

Kompetence k feSeni problém:

Vedeme zaky k tomu, aby:

e prechazeli od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech, prvnich teoriich a modelech a
chapat vzdjemné souvislosti ¢i zakonitosti pfirodnich fakt(

* se naucili poznatky zobecrnovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota

e méli zaklady logického vyvozovani a predvidani zavérl z pfirodovédnych zakon(

e rozvijeli schopnosti objevovat a formulovat problém a hledat rlizné varianty feseni

Kompetence komunikativni:

Vedeme zdky k tomu, aby:

e se pfesné a logicky usporadané vyjadrovali ¢i argumentovali

e pouzivali odbornou terminologii

e uméli strucné, prehledné sdélovat postupy, vysledky pozorovanych jevl a vyvozovat zavéry
e uméli vyuzivat rlizné tabulky, schémata, odbornou literaturu, internet apod.

Kompetence socialni a persondlni:

Vedeme zdky k tomu, aby:

e si osvojovali dovednosti spoluprace a spoleéného hledani optimalnich feseni

e uméli vysvétlovat a obhajovat vysledky své prace pfed kolektivem

¢ akceptovali svoje postaveni ve skupiné, pfispivali do diskuse a tolerovali ndzory druhych

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k tomu, aby:

* poznavali mozZnosti rozvoje i zneuZiti chemie

* se uCili odpovédnosti za zachovani zdravého Zivotniho prostfedi

Kompetence pracovni:

Vedeme zaky k tomu, aby:

e dodrzovali pravidla bezpecnosti pfi praci

e provadéli jednoduché pokusy a byli odpovédni za dosazené pracovni vysledky

e vyuzili svych znalosti, zkusenosti a dovednosti v rozhodovani se o svém dalSim vzdélavani a profesni
orientaci

Kompetence digitalni:
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Chemie

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 8. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 9. ro¢nik

--> Fyzika - 6. ro¢nik

--> Fyzika - 7. ro¢nik

--> Pfirodopis - 8. ro¢nik
-->Zemeépis - 6. rocnik
--> Pfirodopis - 9. roc¢nik
-->Zemepis - 7. rocnik
--> Pfirodopis - 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feSeni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

-vymezeni chemie

eobjasni podstatu chemie jako védniho oboru

-vlastnosti latek

erozlis$i znamé latky podle jejich vlastnosti

-zasady bezpecné prace

euvede pfiklady nebezpecnych latek a zasady bezpecné prace s nimi

-nebezpecné latky a pripravky

suvede priklady nebezpecnych latek a zasady bezpecné prace s nimi

eobjasni jak se chovat a jednat pti havariich s inikem nebezpecénych latek

euvede priklad chem. vyroby a zhodnoti vyznam a pfipadna rizika pro obyvatele a
Zivotni prostredi

-mimofradné udalosti

eobjasni jak se chovat a jednat pti havariich s Unikem nebezpecénych latek

-druhy smési

erozliSuje smési a chemické latky

erozlisi smési rliznorodé a stejnorodé

eobjasni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek

-slozeni roztoku

evypocita sloZeni roztoku
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Chemie 8. rocnik

-oddélovani slozek smési

enavrhne postup oddélovani slozek smési a prakticky provede

euvede priklad chemické vyroby zaloZzené na oddélovani slozek smési

-voda erozlisi jednotlivé druhy vod, uvede jejich vyuziti
epopise vyrobu pitné vody
-vzduch *zna sloZeni vzduchu

euvede opatreni, ktera vedou k Cistoté vody a ovzdusi

-atom, jeho slozeni

espravné pouziva pojmy — atom, molekula, ion

epopise sloZeni atomu, vznik molekuly a iontl

-hoteni a haseni

evysvétli princip hofeni a haseni

-molekula epopise sloZzeni atomu, vznik molekuly a iont(
evysvétli vznik chemické vazby
-ion evysvétli vznik chemické vazby

-chemické prvky u vybranych, nazvy, znacky, vlastnosti, pouziti

evysvétli, co udava protonové Cislo

epouziva pojmy: chemicka latka, chemicky prvek, chemicka sloucenina, znacka
prvku, vzorec slouceniny

epouziva znacky a nazvy vybranych prvkd

-periodicka soustava prvk(, periodicky zdkon, periody, skupiny

eorientuje se v periodické soustavé prvki

epopise vlastnosti a pouZziti nékterych prvkl nebo skupin prvkd

-chemicky déj, rychlost a faktory chemické reakce

evysvétli podstatu chem. reakce, faktory ovliviujici jeji rychlost, predchazeni
nebezpecného pribéhu

-reaktanty a produkty

erozlisi reaktanty a produkty

-zdkon zachovani hmotnosti

euvede zakon zachovani hmotnosti a vyuZije ho pfi chem. rovnicich

-chemické rovnice

euvede zakon zachovani hmotnosti a vyuZije ho pfi chem. rovnicich

-latkové mnozstvi, molarni hmotnost

euziva veliciny latkové mnozstvi, molarni hmotnost

- oxidacni Cislo

eurci oxidacni ¢islo atoma prvk( v postupné probiranych slouceninach

- oxidy — nazvoslovi, vyznamné oxidy

ezapiSe ndzvy a vzorce oxidd, sulfida, halogenida

eporovna vlastnosti a pouZiti vybranych oxid( a posoudi vliv téchto latek na Zivotni

prostiedi — kyselé desté, sklenikovy efekt - opatieni, kterymi jim Ize pfedchazet

- sulfidy — nazvoslovi, vyznamné sulfidy

ezapiSe ndzvy a vzorce oxidd, sulfida, halogenida

- halogenidy — nazvoslovi, chlorid sodny

ezapise nazvy a vzorce oxidd, sulfid(, halogenidd
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Chemie 8. rocnik

euvede vlastnosti, pouZiti a vyznam chloridu sodného

- kyseliny — nazvoslovi, u vybranych vlastnosti, pouziti euvede priklady kyselin, popise jejich vlastnosti a pouZiti
evysvétli vznik kyselych destd, vliv a opatfeni na Zivotni prostredi
svysvétli jejich bezpecné fedéni a praci s nimi, zna prvni pomoc pfi zasazeni téla
témito latkami

- hydroxidy — nazvoslovi, u vybranych vlastnosti, pouziti suvede dlleZité hydroxidy a jejich vyuZiti a dopad na Zivotni prostredi
ezapise ndzvy a vzorce hydroxidl

- kyselost, zasaditost, pH erozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci indikatord, orientuje se na stupnici pH

- vznik soli, neutralizace, nazvoslovi, vyuZiti soli euvede priklady uplatnéni soli v praxi a posoudi vliv nékterych téchto latek na
Zivotni prostredi

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Chemie 9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy --> Cesky jazyk a literatura - 8. ro¢nik

--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Fyzika - 8. ro¢nik

--> Pfirodopis - 9. roc¢nik
--> Pfirodopis - 6. rocnik
--> Pfirodopis - 7. ro¢nik
-->Zemeépis - 7. rocnik
-->Zemeépis - 8. rocnik

-->Zemeépis - 9. rocnik
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Chemie 9. rocnik
® -->Vychova ke zdravi - 7. ro€nik
® -->Vychova ke zdravi - 8. ro¢nik
® > Pfirodopis - 8. rocnik
® -->Zemépis - 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

-vypocty z chemickych rovnic

evypocitd hmotnost reaktantu nebo produktu

-oxidace, redukce

-vyroba Zeleza a oceli
-elektrolyza

-galvanicky ¢lanek, akumulator
-koroze

erozpozna redoxni reakce

evysvétli pojmy oxidace, redukce

epopise princip vyroby surového Zeleza a oceli, zhodnoti jejich vyznam pro
ekonomiku statu

evysvétli podstatu elektrolyzy a uvede na pfikladech jeji praktické vyuziti
ezvladne sloZeni, vyuZiti a zplsob likvidace galvanického ¢lanku a akumulatoru
evysvétli pojem koroze, uvede priklady Ciniteld ovliviujici jeji rychlost, uvede
zpUsoby ochrany pred korozi

-exotermické a endotermické reakce

erozlisi a uvede priklady exotermickych a endotermickych reakci

-fosilni paliva / uhli, ropa, zemni plyn /

euvede priklady fosilnich a pridmyslové vyrabénych paliv, zhodnoti jejich vyuzivani
a posoudi vliv jejich spalovani na Zivotni prostredi

-primyslové vyrabéna paliva

euvede priklady fosilnich a pridmyslové vyrabénych paliv, zhodnoti jejich vyuZivani
a posoudi vliv jejich spalovani na Zivotni prostredi

-obnovitelné a neobnovitelné zdroje energi

erozlisi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

-uhlovodiky, alkany, alkeny, alkiny, areny

erozlisi jednotlivé skupiny uhlovodiki, uvede na jednotlivych zastupcich jejich
vzorce, vlastnosti, pouZiti

-derivaty uhlovodiki, halogenové derivaty, alkoholy, karbonylové slouceniny,

erozlisi pojmy uhlovodik a derivat uhlovodiku
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Chemie 9. rocnik

karboxylové kyseliny, estery

erozlisi jednotlivé skupiny derivatl podle charakteristické skupiny

euvede pfiklady zastupcll jednotlivych skupin derivat(, uvede jejich vzorce,
vlastnosti a poufziti

-plasty, synteticka vlakna

suvede pfiklady plastd, jejich ndzvy, vlastnosti, pouZiti

eporovndva pfirodni a synteticka vldkna, jejich vyuziti

eposoudi vliv pouzivani plastl a syntetickych vlaken na Zivotni prostredi

edokaze definovat vyhody a nevyhody plastl a syntetickych vldken

- fotosyntéza
-sacharidy, tuky, bilkoviny, biokatalyzatory, vitaminy, hormony

eorientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a dychani

euvede podminky pro pribéh fotosyntézy a jeji vyznam pro Zivot na Zemi

erozlisi sacharidy, tuky, bilkoviny, uvede zdroje a jejich vyznam

evysvétli ¢innost biokatalyzator(, uvede priklady a jejich vyuZiti v praxi

evysvétli vyznam a zdroje vitamin( a hormona

-chemizace, faze chemické vyroby

evysvétli vyznam chemizace

euvede na pfikladech vyznam chemickych vyrob pro narodni hospodarstvi

*zhodnoti ekologicky a ekonomicky vyznam recyklace odpadu

-léciva, pesticidy, praci a Cistici prostredky

euvede priklady latek, jeZ ¢lovéku v jeho Zivoté pomahaji a bezpecné s nimi zachazi
— léky, pesticidy, Cistici a praci prostfedky

-drogy, otravné latky

suvede priklady latek, které ¢lovék mize pouZit proti sobé, popise nasledky,
kterym se vystavuje pfi jejich aplikaci

-Zivotni prostfedi a chemie

suvede priklady neoddélitelnosti chemie a Zivotniho prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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5.14 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pfirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Pfedmét: Pfirodopis — 2. stupen

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. Obsahové vymezeni

Predmét prirodopis navazuje na predméty prvouka a pfirodovéda vyucovanych na 1. stupni. Je zaméren na
pozndvani pfirody jako systému a na chapdani vyznamu udrZovani pfirodni rovnovahy. Vytvari ucelenou
predstavu o vztazich mezi Zivou a neZivou pfirodou.

Ui experimentovat, utvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty pak pisemné i Ustné
interpretovat. Vede Zaky k tomu, aby si uvédomovali uzitecnost prirodovédnych poznatkl a jejich
dllezitost pro prakticky Zivot.

Vyuka prirodopisu se zaméruje hlavné na to, aby Zaci ziskali pfehled o vzniku a vyvoji Zemé a Zivota na
Zemi. Zaci si osvoji poznatky a ziskaji prehled o Zivoté rostlin, Zivo&ichl a ¢lovéka. Budou se orientovat v
ekologickych problémech a dokazi kriticky zhodnotit svlij vztah k pfirodé. Nauci se principlim odstranovani
negativnich vliv( lidstva na pfirodu a Zivotni prostredi. Dlraz je kladen na rozvijeni a prohlubovani zajmu o
pfirodu a kladného vztahu k ni.

Integrace predmétl

e Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
e vyuzivat rizné metody a formy uceni
* rozvijet dovednosti potiebné k osvojovani uciva
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Nazev predmétu

PFirodopis

o

kompetence zak{

¢ vyhledavat informace z rGznych zdrojl
¢ informace zpracovavat a vyuzivat je k dalSimu uceni

Kompetence k feseni problém:

¢ pomahat Zakiim chapat zakonitosti pfirodnich jevl

¢ uéit vyvozovat zavéry z pfirodnich zakonitosti

* objevovat a formulovat problémy a hledat rlizné varianty reseni

Kompetence komunikativni:
o vést zaky k presnému vyjadiovani
o ucit struéné popisovat postup a vysledky pozorovani a pokust (Ustné i pisemné)

Kompetence socialni a persondlini:

o vést 7aky ke spole¢nému hledani optimalniho feseni problému
¢ dodrZovat pravidla spoluprace ve skupiné a ve tfidé

¢ dodrzovat pravidla spolecenského chovani

Kompetence obcanské:
e ucit zodpovédnosti za zachovani Zivotniho prostredi
¢ ucit zodpovédnosti za zachovani svého zdravi

Kompetence pracovni:

* vést k osvojovani pravidel a plnéni povinnosti

e uCit provadét samostatnd pozorovani

® seznamovat zaky se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi

Kompetence digitalni:

-motivujeme k vyuZivani digitaIni technologie

-ucime Zaky vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolec¢nosti
-vedeme zdaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

ZpUsob hodnoceni zakl

2. Casové vymezeni

Pfirodopis ma ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku
3. Organizacni vymezeni
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Nazev predmétu

PFirodopis

Vyuka bude probihat v odborné ucebné prirodopisu formou vykladovych hodin. Dalsim zplsobem
naplriovani cill je prace s knihou, pracovnim seSitem, atlasy, kli¢i a encyklopediemi. Vyuku dopliuji
laboratorni prace a pozorovani prirodnin v terénu (napft. v parcich).

Prirodopis 6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy --> Chemie - 9. ro¢nik

--> Fyzika - 7. ro¢nik
--> Chemie - 8. rocnik

-->Zemeépis - 6. rocnik

--> Clovék a svét prace - 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

- VyZiva, dychani, rlst, rozmnoZovani, vyvin, reakce na podnéty
- prehled néazord na vznik Zivota
- fotosyntéza

* rozlisi zakladni projevy Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje organismd

e chape, Ze viry jsou organismy bez vlastniho metabolismu, mnoZi se na ucet
hostitelské buriky

* zna rizika vyplyvajici z pfemnozeni sinic v |été

¢ chape sinice jako prvni organismy s fotosyntézou

- VyZiva, dychani, rlst, rozmnoZovani, vyvin, reakce na podnéty
- pfehled nazoru na vznik Zivota

- fotosyntéza

- Nebunécné a prvobunécné organismy

- viry

¢ chape, Ze viry jsou organismy bez vlastniho metabolismu, mnozi se na ucet
hostitelské bunky

¢ uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam virl

¢ uvede na prikladech vyznam bakterii v pfirodé a pro ¢lovéka

¢ chape vyznam bakterii pro biotechnologie
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PFirodopis 6. rocnik

- bakterie
- sinice

e zna rizika vyplyvajici z pfemnozeni sinic v |1été

e chape sinice jako prvni organismy s fotosyntézou

- Pfirozené a umélé ekosystémy, potravni retézce a pyramidy

¢ uvede priklady ekosystému organism0 v uréitém prostredi a vztahy mezi nimi

* pochopi podstatu jednotlivych potravnich fetézcl v rGznych ekosystémech

- Zakladni struktura Zivych organism

-bunky, pletiva, tkané, organy, organové soustavy

-jednobunécné a mnohobunééné organismy

-vyznam a zasady tfidéni organismu

-zakladni historie zavedeni binomické nomenklatury — Carl von Linne

¢ popise rozdily mezi burikami rostlinnymi, Zivoc¢iSnymi a bakteridlnimi

® objasni funkci zakladnich organel

® porovna, rozlisi a objasni funkci zakladnich organt a organovych soustav

e umi pfiradit pfiklady organ( k pfisluSnym soustavam

* pochopi stupnovité uspofadani mnohobunécnych organism

e tfidi vybrané organismy a zarazuje je do fisi a nizSich taxonomickych jednotek

® pochopi vyznam tfidéni organismu a jejich pojmenovani podle principl
mezinarodniho a narodniho odborného nazvoslovi

- Rasy e rozliSuje zakladni druhy ras
e chape souvislosti mezi zplisobem vyZivy fas a jejich vyznamem pro ostatni vodni
organismy
¢ zna rozdil mezi jednobunéénym a mnohobuné&énym organismem a souborem
bunék (kolonii)
® znd rozmanitost prostredi, ve kterém se rasy vyskytuji
- Prvoci » chape, Ze bunka je schopna samostatné existence, vykonava vsechny Zivotni
- Zahavci funkce
- Plosténci * znd prostredi, kterému se prizpasobili
) Hl'vSt' - e umi popsat télo, zpUsob ziskavani potravy, rozmnoZovani, prostredi, ve kterém
- Meékkysi Zahaveci ziji
KrouzZkovci " — - " ——
Elenovi ¢ chape nebezpedi cizopasnych druh( pro ¢lovéka
Ostnoko¥ci * zna zasady hygieny jako prevence pred pfenosem cizopasnych druhl

e umi rozliSovat zastupce podle schranek

* umi popsat stavbu téla a vnitini organy hlemyzdé, skeble a sépie

e rozliSuje bézné zastupce plzid, mlzl a hlavonozcl

e umi popsat stavbu téla Zizaly a znaky, kterymi se prizpUsobila k Zivotu ve vihké
padé
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PFirodopis 6. rocnik

® znd zakladni ¢lenéni téla

e umi vysvétlit pojem vnéjsi kostra

* umi popsat vnitrni stavbu téla

e vysvétli princip mimotélniho traveni

* rozliSuje zastupce /pavouci, sekaci, roztodi a Stifi/

¢ uvédomuije si vliv nékterych druht na zdravi ¢lovéka

* znd zplsob ochrany pred napadenim klistétem

¢ uvédomuje si rozmanitost této skupiny Zivocichu (velikost, zptsob pohybu,
stavba téla, rozmanitost prostiedi)

e zafazuje jednotlivé druhy podle prostredi, ve kterém Zziji

 zn3, jaky vyznam maji korysi pro €lovéka a v pfirodé

e chape souvislost mezi pojmenovanim skupiny a zptisobem dychani

® pozna rozdily ve stavbé téla stonozek a mnohonozek

e umi popsat vné;jsi a vnitini stavbu téla, typy Ustniho Ustroji a jejich pfizplsobeni
druhu pfijimané potravy

e chape rozdil ve zplisobu rozmnoZovani

e umi vysvétlit pojmy proména dokonald a nedokonala

e umi radit rady do skupin podle promény

e umi rozlisit a popsat rady hmyzu s proménou nedokonalou

e umi rozlisit a popsat fady hmyzu s proménou dokonalou

® zna stavbu téla ostnokozcl

e umi vysvétlit pojem regenerace

e rozlisuje hlavni skupiny

¢ vi 0 nebezpeci poranéni ostny jezovky

- Praktické metody pozorovani pfirody
-prace s lupou a mikroskopem
-prace s atlasy a shirkami

e umi vyrobit mikroskopicky preparat
e nakresli jednoduchy nakres pozorovaného preparatu

- Zakladni charakteristika hub, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a zivé organismy
-stavba, vyskyt a vyznam
-zasady sbéru, konzumace a prvni pomoci pfi otravé houbami

¢ chape, Ze houby jsou organismy zavislé na ptijmu organickych latek, zna stavbu
jejich téla, princip mnozeni

 chape jejich misto v potravnim Fetézci a vztahy k jinym organismim
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PFirodopis 6. rocnik

-lisejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam * rozpozna nase nejznaméjsi houby s plodnicemi, porovna je podle
charakteristickych znakd

* objasni funkci dvou organismu ve stélce lisejnikd, chape je jako prikopnické
organismy a bioindikatory

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Prirodopis 7. rocnik

Mezipfedmétové vztahy --> Cesky jazyk a literatura - 6. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
--> Cesky jazyk a literatura - 9. roénik
--> Fyzika - 7. ro¢nik

--> Chemie - 9. ro¢nik

-->Zemeépis - 7. rocnik

--> Pfirodopis - 8. rocnik

-->Zemépis - 6. rocnik

-->Zemeépis - 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
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PFirodopis 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

- ZivoCisna bunka, tkané, organy, organové soustavy

* na zakladé znalosti z predchazejiciho ro¢niku popise rozdily mezi rdznymi typy
bunék

 objasni funkci jednotlivych organel

e porovna, rozlisi a objasni funkci zakladnich organ( a orgdnovych soustav

- organismy jednobunécné, mnohobunécné

¢ chape stupriovité usporadani mnohobunéénych Zivocichd

- rozmnoZovani e rozlisi podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani

Strunatci * zna zakladni znaky stavby téla strunatcl

- plasténci « rozli§i hlavni skupiny strunatcd

- bezlebeéni . < PR e Y

Obratlovci e umi popsat stavbu téla obratlovct, zpUsoby jejich pohybu a dychani
ratiovci . s M o . T o o

- kruhodsti * popise vnéjsi stavbu téla a zplisob Zivota nejznaméjsich druh(i a zplisob

rozmnozovani

- paryby

- ryby * umi popsat vnéjsi a vnitini stavbu téla ryb, popise funkci dalezitych vnitrnich

- obojzivelnici organd

- plazi e vysvétli jak jsou ryby pfizplsobeny prostredi

- ptéci ¢ urcuje zakladni druhy nasich ryb a nejdllezitéjsi morské druhy

* zna odlisnosti ve stavbé téla ryb a obojZivelnikd

¢ umi zhodnotit vyznam obojzivelnik( v pfirodé

e zarazuje a tridi nejdalezitéjsi druhy

® zna stavbu téla plaz(, zpUsob jejich rozmnoZovani a pfizplsobeni prostredi

e ur€uje a zafazuje bézné druhy do skupin

¢ ovlada zdsady prvni pomoci pfi ustknuti

* ma prehled o druhohornich predchldcich dnesnich plazt

® popisSe vnéjsi a vnitini stavbu téla ptakad

* umi popsat stavbu ptaciho pefi

* popiSe chovani ptakl- orientace, komunikace, socialni chovani, tahy ptaka

¢ urcuje nejdalezitéjsi druhy a podle charakteristickych znakd je zafazuje do
vybranych radad

® popise vnéjsi a vnitfni stavbu téla, vysvétli funkci dalezitych vnitfnich organt

Prechod rostlin na sous

e vysvétli vyvoj rostlin
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PFirodopis 7. rocnik

¢ odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlinného téla od buriky k organim

e umi vysvétlit zakladni principy fotosyntézy a dychani

 popiSe stavbu téla vytrusnych rostlin a funkci jednotlivych organd

Fotosyntéza, dychani

e umi vysvétlit princip rozmnozovani(vytrusy)

Systém rostlin
Vytrusné rostliny
- mechy

- kapradiny

- preslicky

- plavuné

e znd zékladni druhy dnes Zijicich mechd, kapradin, presli¢ek a plavuni

¢ chape vyznam mech( a dalSich vytrusnych rostlin v pfirodé

Stavba téla rostlin — koren, stonek, list, kvét

e umi popsat stavbu a funkci jednotlivych organ(

Semenné rostliny
nahosemenné
krytosemenné
- jednodélozné
- dvoudélozné

* umi objasnit pojem nahosemenna rostlina

e umi rozliSovat a pozna bézné druhy jehlicnant

* umi objasnit zplisob rozmnoZovani nahosemennych rostlin

e chape vyznam lesa a jeho ochranu

* umi objasnit pojem krytosemenna rostlina

* tfidi je podle znak(l na rostliny jednodélozné a dvoudélozné

® znd pojmy rostlina jednodoma a dvoudoma

® pozna zakladni druhy krytosemennych rostlin

e urCuje vybrané druhy a zafazuje je podle znakl do Celedi

¢ chape vyuziti hospodafsky vyznamnych rostlin

¢ zna hlavni druhy chranénych rostlin

Praktické metody pozorovani pfirody
-prace s lupou a mikroskopem
-prace s atlasy a shirkami

¢ vyhotovi samostatné mikroskopicky preparat
e nakresli a popiSe nakres
e umi pracovat s atlasy a klicem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznéavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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PFirodopis

8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 6. ro¢nik
--> Cesky jazyk a literatura - 7. ro¢nik
--> Cesky jazyk a literatura - 9. ro¢nik
--> Chemie - 8. ro¢nik

--> Chemie - 9. roc¢nik

-->Vychova ke zdravi - 8. ro¢nik

--> Clovék a svét prace - 8. roénik

--> Fyzika - 7. ro¢nik

--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Pfirodopis - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Genetika

- podstata dédicnosti

- pfenos dédicnych informaci
- dédi¢né choroby

e vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani

¢ uvede priklady dédi¢nosti

® zna nebezpedi dédi¢nych nemoci

nadrazena

e orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
* uvédomuje si, Ze vSechny etnické skupiny a rasy jsou rovnocenné a zadna neni

Fylogeneze clovéka, lidské rasy

nadrazena

e orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
e uvédomuje si, Ze vSechny etnické skupiny a rasy jsou rovnocenné a zadna neni

Ontogeneze Clovéka:

e urci polohu a objasni stavbu a funkci organli rozmnoZovaci soustavy
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PFirodopis 8. roc¢nik

-anatomie a fyziologie rozmnoZovaci soustavy

- poceti, téhotenstvi, porod

- planované rodicovstvi, asistovana reprodukce

- Zivotosprdva téhotné zeny

- zakladni péce o dité po narozeni

- biologicka rizika pfed€asné sexualni zkusenosti, potraty /zdravotni a eticky
rozmér/

- téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych v souvislosti se zdravim a Zivotnimi cili
- pohlavni nemoci, nemoci, Urazy a prevence - zasady prvni pomoci

- epidemie - plvodci, zasady chovani zabrarujici pfenosu

- vyvojova stadia ¢lovéka po narozeni

* zna prenatalni stadia vyvoje clovéka, pribéh porodu

* zna zakladni potireby téhotné zeny

e vysvétli, pro¢ organismus dospivajici divky neni biologicky a psychicky zraly pro
rodicovstvi

¢ objasni rizika potratu a vyvozuje si z nich zavéry pro osobni Zivot

e orientuje se v prevenci pfenosnych pohlavnich chorob

e orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich Zivota ¢lovéka od narozeni az do
konce Zivota

Anatomie a fyziologie

- burika, tkan, orgdn, soustava
- opérné soustavy

- pohybové soustavy

- dychaci soustavy

- obéhové soustavy

- srde¢né cévni choroby

- trdvici soustavy

¢ objasni vnitini stavbu kosti

¢ urci a pojmenuje kosti

e umi poskytnout prvni pomoc pti poranéni kosti a kloub(

e orientuje se v druzich svalstva

e uvédomuje si vyznam pohybu a sportu pro zdravi ¢lovéka

* popise uloZeni, stavbu a funkci dychacich organa

e je si védom rizik zneuZivani navykovych latek, vysvétli nebezpecnost koureni

e umi poskytnout prvni pomoc pfi zastavé dechu

¢ zna sloZeni krve, krevni skupiny

e urci polohu a objasni stavbu a funkci orgdnd obéhové soustavy

e vysvétli priciny civilizacnich chorob obéhové soustavy

® zna pravidla nepfimé masaze srdce

e urci polohu, objasni stavbu a funkci orgdna travici soustavy

Obezita, cukrovka, nddorovd onemocnéni, kazivost zubt
- reduk¢ni diety, bulimie, anorexie,

- kontakty na odbornou pomoc

- pohybovy rezim jako prevence a predchazeni nemoci

- vylu€ovaci soustavy

- poskozeni a selhani ledvin

- kozni soustavy

- poranéni kdze

e orientuje se v druzich svalstva

e uvédomuje si vyznam pohybu a sportu pro zdravi ¢lovéka

* popise uloZeni, stavbu a funkci dychacich organa

e je si védom rizik zneuzivani ndvykovych latek, vysvétli nebezpecnost koureni

e umi poskytnout prvni pomoc pfi zastavé dechu

* zna sloZeni krve, krevni skupiny

e urci polohu a objasni stavbu a funkci organti obéhové soustavy
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PFirodopis 8. roc¢nik

- nervové soustavy

- vy$Si nervova ¢innost

- soustavy 713z s vnitfnim vyméSovanim
- soustavy smyslové

e vysvétli pfi€iny civilizacnich chorob obéhové soustavy

® zna pravidla nepfimé masaze srdce

e urci polohu, objasni stavbu a funkci orgdnd travici soustavy

e rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatfiuje zasady jejich
prevence a lécby

e vysvétli rozvoj civilizacnich chorob jako disledek nespravné vyzivy

* zna rizika spojena s poruchami v pfijmu potravy, vi, kde hledat odbornou pomoc

e urci polohu,objasni stavbu a funkci ledvin

e orientuje se ve sloZeni a funkcich kaze

e umi poskytnout prvni pomoc pfi poranénich kiize

¢ znd polohu orgdnl nervové soustavy, orientuje se ve stavbé a funkci

* umi popsat ¢innost nervové soustavy- reflex

e orientuje se v zasadach prvni pomoci pfi bezvédomi, pfi Urazech hlavy a
poranénich michy

e urci polohu ZI3z s vnitfnim vyméSovanim, objasni funkci a vyznam zakladnich
druhli hormond

e urci polohu, stavbu a funkci smyslového ustroji

e orientuje se v péc¢i o smyslové ustroji /sluch, zrak/

 orientuje se ve vyvoji savcl

® popise prizplsobeni savcl prostredi

vybranych radua

e objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

savci

e orientuje se ve vyvoji savcl

e popise prizplsobeni savcl prostredi

e urcuje nejdulezitéjsi druhy savcl a podle charakteristickych znakd je zafazuje do
vybranych radad

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti
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PFirodopis 8. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni probléma a rozhodovaci dovednosti

PFirodopis 9. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e ->Fyzika- 9. roénik
® -->Chemie - 8. ro¢nik
® -->Chemie - 9. rocnik
® -->Zemépis - 6. rocnik
® ->7Zemépis - 7. rocnik
® -->Zemépis - 8. rocnik
® -->Zemépis - 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Vznik a stavba Zemé e orientuje se nazorech na vznik Zemé, umi diskutovat o nékterych teoriich, které
- ndzory na vznik Zemé vysvétluji vznik Zemé a planet
- stavba Zemé — geosféry « rozliduje jednotlivé sféry Zemé
Nerosty ® zna definici mineralQ
- definice mineralu ¢ umi objasnit jejich vznik v zemské kire
- tvaroveé viastnosti ¢ rozliSuje nerosty podle fyzikalnich a chemickych vlastnosti
- krystalové soustav — — -
- fyzikalni vlastnosti e zna zakladni principy krystalografie
e umi tridit, zafazovat a pozndvat zakladni druhy nerostd
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PFirodopis 9. rocnik

- chemické vlastnosti

- soustava nerostU

- vznik a pfeména nerostu
Horniny

- vyvrelé

- usazené

- pfeménéné

- horninotvorny cyklus

e umi vysvétlit vznik vyvielych hornin

e tridi vyvielé horniny podle mista vzniku a druhu magmatu

* umi pozndvat a zarazovat zakladni druhy hornin

e vysvétli mechanické a chemické zvétravani (krasové jevy)

e tfidi horniny usazené podle plvodu a zafazuje zdkladni druhy Glomkovitych,
chemogennich a organogennich hornin

e vysvétli pojmy metamorféza kontaktni a regiondlni

* umi objasnit podminky metamorfézy

® pozna zakladni druhy pfeménénych hornin

Geologické déje

- vnitfni geologické déje: vrasnéni, zemétreseni, sopecna ¢innost, pfeména hornin
Pohyby kontinent(

- teorie litosférickych desek

- vznik a zanik zemské kary

Vnéjsi geologické déje:

- zvétravani, Cinnost tekouci vody, ¢innost mofe, plsobeni gravitace, ¢innost vétru,
ledovcli a organisml

e objasni pficiny vnitfnich geologickych jevl

* popiSe vznik zemétfeseni a jeho pfiiny

® popise sopecnou ¢innost

e vysvétli vznik vras a zloma

* znd oblasti ohroZené zemétfesenim a sopecnou cinnosti

e objasni teorii litosférickych desek

e vysvétli pric¢iny vzniku a zaniku zemské klry

¢ ukaze mista ohrozena zemétresenim a sopecnou cinnosti

* popise ¢innost vnéjsich geologickych sil a rozrusovani a utvareni zemského
povrchu vlivem jejich plsobeni

PUdy

- pldotvorni Cinitelé

- rozdéleni pad:

- ptdni druhy, padni typy

- vyznam a ochrana pldy, moznosti rekultivace

e objasni vyznam pudotvornych CinitelQ

e PopiSe padni typy, rozlisi pldni druhy

e chape vyznam pUldy pro vyZivu rostlin

» dovede uvést priklady devastace a rekultivace

Vyvoj zemské klry a organism( na Zemi
- geologické déjiny Zemé

- prahory

- starohory

- prvohory

- druhohory

- tretihory

e charakterizuje vyvoj zemské kury v jednotlivych geologickych obdobich

* umi objasnit vznik Zivota — chemicka a biologicka evoluce

® zna vyskyt zakladnich druh( organism( v jednotlivych geologickych obdobich a

jejich pfizplGsobeni podminkam prostredi
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PFirodopis 9. rocnik

- Ctvrtohory

Geologicka stavba CR
- Cesky masiv

« zna zakladni rozdily mezi €M a zK

« orientuje se v geologickém slozeni zejména €M

® pouziva geologickou mapu

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu
Mimoradné udalosti zplisobené prirodnimi jevy

¢ uvede vyznam pocasi a podnebi na rozvoj rliznych ekosystému

e charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalsimi pFirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi

Organismy a prostredi

* na prikladech uvede vztahy mezi organismy a prostfedim a vzajemné vztahy mezi
organismy

* rozliSuje pojmy populace, spolecenstva

e vysvétli podstatu potravniho fetézce

Ochrana pfirody a zZivotniho prostredi

¢ uvede klady a zdpory vlivll ¢lovéka na Zivotni prostredi

¢ uvede priklady naruseni rovnovahy v ekosystémech

e chape pfirozené zmeény v prirodé a zmény vyvolané ¢lovékem

e chape pficiny zhorSovani Zivotniho prostredi

¢ vi 0 moZnostech zastaveni negativniho narusovani a zlepsSeni sou¢asného stavu

« zna kategorie chranénych tzemi v CR

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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5.15 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a pFiroda
Pfedmét: Zemépis — 2.stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

1. Obsahové vymezeni

Zemépis se na nasi Skole vyu€uje na 2. stupni v 6. — 9. ro¢niku. Obsahové navazuje na prvouku a vlastivédu
vyucovanych na 1. stupni. Pfedmét Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti (chemie, fyzika a
prirodopis) i s predméty jinych oblasti (napf. déjepis).

Zemépis je oborem na rozhrani pfirodovédnych a spolecenskych disciplin. UmoZznuje zak{im osvojit si
zakladni védomosti o Zemi a krajinnych sférach, vytvéret si predstavy o geografickych objektech, jevech a
procesech, o jejich pravidelnostech, zdkonitostech a vzajemnych souvislostech.

Regionalni zemépis pomaha Zak(im naucit se orientovat v jednotlivych oblastech svéta. Zaci ziskdvaji
informace o vyznamnych statech, jejich politickém ztizeni, hospodarstvi a kulturnim vyznamu. Seznamuji se
s zivotem lidi v jednotlivych svétadilech, v Evropé, na tzemi Ceské republiky i v blizkém Gzemi mistni
krajiny.

Vyuka zemépisu ma nezastupitelné misto ve vSeobecném vzdélani, obohacuje celkovy rozhled kazdého
Zaka a napomadha orientovat se v problémech soucasného lidstva. To se tykd napfriklad vychovy k ochrané
Zivotniho prostredi, globalni vychovy, vychovy k evropanstvi, pfipravé ob¢ana na celozivotni vzdélavani,
vychové k trvale udrZitelnému Zivotu apod.

Zaci jsou vedeni k samostatnosti a aktivnimu vyhledavani, tfidéni a vyuzivani informaci zejména z atlas(,
ucebnic aj. odborné literatury a na geografickych internetovych strankach.

Kromé pfimé vyuky ve Skole ziskavaji Zaci dalsi praktické poznatky pfi exkurzich a Skolnich vyletech.
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Nazev predmétu Zemeépis

2. Casové vymezeni

V béznych tfiddch ma ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné v 6., 7. a 8. rocnicich a jednu hodinu tydné v 9.
rocnicich.

Ve tfidach s rozsifenou vyukou jazykl a télesné vychovy ma dvouhodinovou ¢asovou dotaciv 6. a 7.
ro¢niku a jednohodinovou tydenni dotaci v 8. a 9. ro¢niku.

3. Organizacni vymezeni

Vyuka bude probihat:

e v odborné ucebné zemépisu, ktera je vybavena béznymi zemépisnymi pomdickami a multifunkéni tabuli;
a to formou:

- vykladovych hodin propojenych s diskusi

- skupinovych projekt(

e na skolni hvézdarné

Integrace predmétl e Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové [Kompetence k uceni

kompetence zak e vedeme zaky k vyuzivani vhodnych metod a forem uceni

e k pldnovani, organizovani a fizeni vlastniho ¢asu

e ucime, jak systematicky vyhledavat, tridit, zpracovavat a vyuZivat informace (z text(, obrazk(, grafd,
tabulek, map, statistik, televize, internetu, encyklopedii a ¢asopist)

e propojujeme znalosti a dovednosti z jinych predmétl (déjepis, fyzika, pfirodopis, chemie) pro vytvoreni
ucelené predstavy o vztazich mezi pfirodnim a spole¢enskym prostiedim

¢ uvadime véci do souvislosti a vytvarime komplexnéjsi pohledy

e pomdahame Zakim vhodné uZivat terminy, znaky a symboly

e vedeme Zaky k sebehodnoceni a formulovani zavéra

Kompetence k feseni problémi:
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Nazev predmétu

Zemeépis

e zaddvame ukoly tak, aby Zak nalézal shodné, podobné a odlisné znaky geografickych prvki

e u¢ime, jak pojmenovat podstatné lokalni, regiondlni a globalni problémy

e vedeme k aktivnimu hledani FfesSeni

e zarazujeme metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavériim a vyhodnocuji ziskana
fakta

e praktickou ¢innosti ovéfujeme spravnost reseni problému

Kompetence komunikativni:

e vedeme Zaky k samostatnému formulovani a vyjadfovani myslenek a nazorl

¢ nabizime Zakam vytvaret si vlastni Usudek pfi feSeni problém{

» povzbuzujeme Zaky k aktivhimu zapojeni do diskuse, k obhajeni vlastnich nazor
® pouzivame zemépisné pojmy se spravnou vyslovnosti

Kompetence socialni a persondlni:

e vedeme zdky k zapojeni se do skupinovych Cinnosti

¢ k spoluvytvareni pozitivniho pracovniho klimatu s védomim odpovédnosti za celkovy vysledek
¢ dbame na dodrZovani pravidel spole¢enského chovani

¢ uc¢ime byt tolerantni k nazorlim ostatnich

e vyuzivame skupinové prace a vedeme Zaky ke spolupraci ve skupiné

e akceptuje svoji roli ve skupiné

Kompetence obcanské:

e respektujeme odlisné nazory

» vedeme Zaky k tomu, aby si vaZili vnitfnich hodnot ostatnich lidi

* k vytvoreni pozitivniho vztahu k nasim tradicim a kulture

e k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni nasi Skoly

 ucime zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, i problém trvale

udrzitelného rozvoje

Kompetence pracovni:

e (¢inné pouzivame materialy, pomucky aj. vybaveni

¢ vedeme k dodrzovani stanovenych pravidel a pInéni povinnosti

e k vyuzivani znalosti, zkuSenosti a dovednosti v zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na budoucnost
e zadavame ukoly tak, aby méli Zaci moZnost sami si praci organizovat, navrhnout jeji postup a ¢asovy
rozvrh
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Nazev predmétu

Zemeépis

Kompetence digitalni:

-motivujeme k vyuZivani digitalni technologie

-u¢ime zaky vyuzivat digitdlni technologie pfi uéeni i pfi zapojeni do Zivota skoly a do spole¢nosti
-vedeme Zaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

Zemépis

6. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Cesky jazyk a literatura - 6. roénik
--> Cesky jazyk a literatura - 9. ro¢nik
--> Déjepis - 6. rocnik

--> Déjepis - 7. rocnik

--> Déjepis - 8. rocnik

--> Déjepis - 9. rocnik

--> Chemie - 8. rocnik

--> Pfirodopis - 6. rocnik

--> Fyzika - 9. ro¢nik

--> Chemie - 9. roc¢nik

--> Pfirodopis - 7. ro€nik

--> Pfirodopis - 9. ro€nik

--> Fyzika - 7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence obcanské
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Globus a mapa

eorientuje se v turistické mapé a planu, urcuje azimuty pomoci buzoly
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Zemépis 6. rocnik

-mapy, vyskopis a polohopis

evysveétli zakladni kartografické pojmy

eefektivné vyuziva mapy a atlasy k zjistovani informaci

eorientuje se v turistické mapé a planu, urcuje azimuty pomoci buzoly

evyhledava mapové znacky, rozliSuje obecné zemépisné a tematické mapy,
orientuje se v obsahu atlasu a jmenném rejstfiku

ekresli jednoduché planky okoli a zakresluje do slepych map

-zemépisna sit, urCovani zemépisné polohy

evytvari si obraz mapy svéta (mentalni mapu) a zachycuje v ni kontinenty, rovnik a
nulty polednik

echape vyznam zemépisné sité

*zna svétové strany, urcuje zemépisnou polohu

Vesmir a Slunecni soustava

¢ jmenuje dlleZité kosmické objekty, porovndva Zemi s ostatnimi vesmirnymi
télesy

esrovnava pohyby Mésice a Zemé a hodnoti jejich vliv na bézny Zivot (stfidani dne a
noci, ro¢nich obdobi, faze Mésice, slapové jevy, zatméni Slunce a Mésice)

Planeta Zemé - tvar a rozméry Zemé

epamatuje si zakladni idaje o Zemi, diskutuje o tvaru Zemé

-pohyby Zemé

*s pomoci gldbu vysvétluje pohyby, které Zemé vykonava a hodnoti praktické
disledky téchto pohybl

-Casova pasma

epouzivad zemépisné pojmy — mistni ¢as, svétovy Cas a datova hranice

eodvozuje podle mapy c¢asovych pasem cas na réznych mistech planety

Fyzicky zemépis
-litosféra

enakresli a popiSe vnitini stavbu Zemé

eobjasniuje stavbu zemské klry a jeji ¢lenéni na litosférické desky

echape souvislost mezi pohybem litosférickych desek, zemétresenimi a sopecnou
¢innosti

ezhodnoti na prikladech priciny a dlsledky ptirodnich katastrof zplsobenych
vnitinimi silami (sopecné erupce, tsunami, zemétreseni)

ejmenuje priklady vnitfnich a vnéjsich prirodnich cCinitel( a diskutuje o jejich vlivu
na zemsky povrch

-atmosféra

*zna pojem atmosféra a uvédomuije si jeji vyjimecné lozeni

echarakterizuje meteorologické prvky

eukdze na mapach podnebné pasy a charakterizuje podnebi v jednotlivych
podnebnych pasech
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Zemépis 6. rocnik

-hydrosféra

euvédomuje si vyznam vody a diskutuje o rozloZeni zasob vody na Zemi

ehledd informace o zasobach pitné vody na Zemi a diskutuje o souvisejicich
problémech

epojmenuje, vysvétli a ukaze v atlase a na glébu jednotlivé ¢asti svétového oceanu

euvadi priklady vyskytu povrchové vody a hleda pfiklady v mapach

-pedosféra

euvédomuje si vyznam pady

*zna slozeni pldy, jmenuje padni organismy

euvédomuje si priciny a dusledky pldni eroze

-zakladni podminky Zivota na Zemi

edokaze vyjmenovat zakladni podminky Zivota na Zemi

-biosféra

erozpoznava souvislosti a vzajemnou podminénost viech slozek podilejicich se na
celkovém razu krajiny (klima, ptdy, vodstvo)

eukaze v atlase rozlozeni vegetacnich pdasl v souvislosti s rozloZzenim podnebnych
pasu

euvadi priklady adaptaci rostlin a ZivoCichid k rozdilnym pfirodnim podminkam

euvédomuje si vliv ¢lovéka na krajinu, diskutuje o problémech, ktery s timto vlivem
souvisi

suplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatriuje v
modelovych situacich zdsady bezpecného chovani a jednani pti mimoradnych
uddlostech

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Zemépis 7. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk a literatura - 8. roénik
o > Cesky jazyk a literatura - 9. roénik
® > Déjepis - 7. roCnik
® -->Déjepis - 9. rocnik
® > Chemie - 8. rocnik
® -->Chemie - 9. ro¢nik
® > Pfirodopis - 7. rocnik
® > Pfirodopis - 9. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Amerika eurci podle atlasu polohu, hranice s jinymi kontinenty a ¢lenitost pobrezi
-poloha, rozloha a ¢Elenitost pobfezi epopise jeji povrch a vodstvo
-povrch a vodstvo epomoci rovnobézek, které Amerikou prochazi, uréi podnebné pdsy a podnebi
-podnebi popise
-biosféra, pfirodni zdroje evyjmenuije typické zastupce americké fauny a flory véetné zemédélskych plodin,
-obyvatelstvo, objevovani a kolonizace které z Ameriky pochazeji
-oblasti evyhleda suroviny, které se zde tézi a vysvétli, k cemu se suroviny pouzivaji
echarakterizuje nejddlezitéjsi momenty v objevovani Ameriky a vliv kolonizace na
dnesni podobu kontinentu
eukaze jednotlivé oblasti kontinentu, nejznaméjsi staty a hlavni a velkd mésta
erozliSuje hospodarsky vyspélé a rozvojové zemé
Eurasie eukdze Eurasii na mapé
-poloha, rozloha a Clenitost pobieZi epopise jeji polohu a vytyéi hranice oddélujici Evropu a Asii
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Zemépis 7. rocnik
-povrch a vodstvo evyhleda nejvyssi pohofi a nejdelsi feky Evropy a Asie
Asie eukdaze a vymezi Asii na mapach
-poloha, rozloha, ¢lenitost pobrezi, vodstvo epopise jeji polohu, povrch a vodstvo
-podnebi epomoci rovnobézek, které Asii prochazi, uréi podnebné pésy

-biosféra, pfirodni zdroje
-obyvatelstvo, problémy regionu

eobjasni vyznam monzunovych destl
evyjmenuje typické zastupce asijské fauny a fléry vcetné zemédélskych plodin a

-oblasti hospodaiskych zvitat
estrucné charakterizuje lidské rasy a svétova nabozenstvi a lokalizuje je na mapé
eukdze jednotlivé oblasti kontinentu, nejznaméjsi staty a hlavni a velkd mésta
erozliSuje hospodarsky vyspélé, rozvojové zemé a chudé zemé

Evropa eukdze a vymezi Evropu na mapé

-poloha, rozloha, ¢lenitost pobrezi, vodstvo epopise jeji polohu, povrch a vodstvo

-pganbl’ epomoci rovnobézek, které Evropou prochazi, uréi podnebné pasy a podnebi

-oblasti

-obyvatelstvo, problémy regionu
-biosféra, prirodni zdroje

popise
evyhleda suroviny, které se zde tézi a vysvétli, k cemu se pouzivaji
eukaze jednotlivé oblasti kontinentu, staty a hlavni aj. velka a vyznamna mésta

erozliSuje hospodarsky vyspélé a méné vyspélé zemé

Evropska Unie

eorientuje se v pojmu Evropska unie (jmenuje a ukazZe ¢lenské staty, popise vyhody
i nevyhody ¢lenstvi, euro)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemépis 8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy °

--> Cesky jazyk a literatura - 7. roénik
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Zemépis

8. rocnik

--> Cesky jazyk a literatura - 8. ro¢nik
--> Cesky jazyk a literatura - 9. ro¢nik
--> Déjepis - 8. rocnik

--> Déjepis - 9. rocnik

-->Vychova k obc¢anstvi - 7. roénik
--> Fyzika - 8. ro¢nik

--> Chemie - 9. ro€nik

--> Vychova k ob&anstvi - 8. ro¢nik
--> Pfirodopis - 7. ro¢nik

--> Pfirodopis - 9. ro€nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

PFirodni podminky Ceské republiky
-povrch

-podnebi

-vodstvo

-pada

-fauna a fléra

eukaze CR na rGznych mapéch

eorientuje se na mapé CR

euvede nejddle?itéjéi udaje o CR (rozloha, pocet obyvatel, hustota zalidnénf aj.)
estrucné charakterizuje vyvoj statniho Uzemi, hranic a ndzva statnich Gtvard od
nejstarsiho osidleni po souc¢asnost

ena geologické mapé CR vyhleda tzemni celky rdizného stafi

evyhleda konkrétni tvary povrchu, vyjmenuje nejvyssi vrcholy v pohofich
evysvétli geografické pojmy nizZina a vysocina

eurci typ krajiny (rovina, atd.)

ezaradi nase Uzemi do podnebného pésu a charakterizuje klima

ezna priciny a dusledky teplotni inverze

eukaze a struéné popise podnebné oblasti, které se v CR nachazi
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Zemépis 8. rocnik

ediskutuje o znecistovani ovzdusi a navrhuje zpUsoby, jak zlepsit jeho stav
eukaze nejvétsi vodni toky, jezera, pfehradni nddrze a rybniky, uvede jejich
vyznam a zakresli je do slepé mapy

eobjasnuje pficiny a dlsledky znecisténi nasich vod, diskutuje o moZnostech
napravy

eposoudi vyznam pudy

evyhleda rozloZeni piid v CR na mapé

eobjasni vyznam ochrany krajiny

erozliSuje mezi velkoploSnym a maloploSnym chrdanénym dzemim

Obyvatelstvo a sidla
-obyvatelstvo

evyhleda informace o nasi populaci z map, tabulek i grafd

evyhleda velkd a znama mésta

-sidla ezakresli je do slepé mapy
Hospodafrstvi echarakterizuje nase hospodarstvi
-pramysl erozliSuje mezi pojmy zemédélstvi, primysl a sluzby

-zemédélstvi
-sluzby, doprava a cestovni ruch

echarakterizuje jednotliva odvétvi pramyslu

eukaze na mapé hlavni oblasti tézby

erozdéli nerostné suroviny podle vyznamu a poufziti

euvede priklady nejvyznamnéjsich firem a zavod( a jejich vyrobky

evyhleda mésta s konkrétnim odvétvim priimyslu na mapé

evyjmenuje u nas chovana hospodarska zvirata a u nas péstované zemédélské
plodiny

evybere nejdulezitéjsi produkty Zivocisné a rostlinné vyroby

euvede priklady sluzeb

epopise jednotlivé druhy dopravy a problémy, které se jich tykaji

Kraje CR

erozliduje administrativni celky CR (kraje, okresy) a ukaze je na mapé
evyuiiva predchozich znalosti o CR a aplikuje je pfi popisu pfirodnich a
socioekonomickych podminek jednotlivych krajd

EU, NATO, OSN a jiné organizace

euvadi priklady Gcasti a plisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a integracich statd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Zemépis

9. rocnik

Mezipfedmétové vztahy °

--> Cesky jazyk a literatura - 6. ro¢nik

--> Cesky jazyk a literatura - 8. ro¢nik

--> Déjepis - 7. ro¢nik
--> Déjepis - 8. rocnik
--> Déjepis - 9. ro¢nik

-->Vychova k ob&anstvi - 9. ro¢nik

--> Fyzika - 9. ro¢nik
--> Chemie - 9. ro¢nik

-->Vychova k ob&anstvi - 7. ro¢nik

-->Vlychova k obcanstvi - 8. ro¢nik

--> Pfirodopis - 9. ro€nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Politicka geografie

-mezindrodni organizace, svétové konflikty

-staty podle rozlohy, polohy, statniho zfizeni a formy vlady
-staty na mapé svéta

epojmenuje zakladni rozdily mezi samostatnym statem a zavislym tdzemim

evyhleda zavislad Uzemi na mapé

ezdGvodni vznik novych statl po roce 1989 (rozpad Sovétského svazu, Jugoslavie a
Ceskoslovenska)

esrovnava staty podle fyzicko-geografickych kritérii (rozloha, poloha, ¢lenitost
pobreZi a povrchu) a socioekonomickych kritérii (statni zfizeni, formy viady)

eurcuje typy hranic

epopise funkci hrani¢nich prfechodud a pobfeznich vod

euvadi rozdily mezi riznymi formami statniho zfizeni
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Zemépis 9. rocnik

evyjmenuje a charakterizuje hlavni mezinarodni politické, vojenské a ekonomické
organizace, jejich cile a ¢lenské staty (EU, OSN, NATO, G8, OPEC)

euvede a lokalizuje hlavni konflikty ve svété

euvadi obecné i konkrétni priciny vzniku konflikt(

esleduje v médiich informace o aktudlnich konfliktech v sou¢asném svété

Socidlni geografie ezhodnoti vyvoj poctu obyvatel na Zemi

-rozmisténi a rst poCtu obyvatelstva eporovndva staty podle rozlohy, poctu obyvatel a hustoty zalidnéni
-stéhovani obyvatelstva

-lidské rasy, narody, jazyky a naboZenstvi
-lidska sidla

eobjasni pojmy porodnost, Umrtnost, pfirozeny prirlistek, stfedni délka Zivota
evyhleda populacni Gdaje v tematickém atlase

ezd(vodni Gzemni rozdily v hustoté zalidnéni a ukaZe na mapé nejhustéji osidlené
oblasti

erozliSuje pojmy emigrace a imigrace

echarakterizuje lidské rasy (europoidni, mongoloidni, negroidni)

evysvétli pojmy narod, narodnost, miSenec, rasizmus

ezarazuje hlavni evropské jazyky do jazykovych skupin

echarakterizuje a lokalizuje svétova nabozenstvi (kfestanstvi, islam, buddhismus,
hinduismus, judaismus)

eobjasni pojmy svétové nabozenstvi, monoteismus, polyteismus, ateismus, sekta

erozumi pojmdm urbanizace, obec, sidlo, mésto, vesnice, konurbace, aglomerace,
urbanizace
euvadi priklady svétovych konurbaci a aglomeraci a ukdze je na mapé

Hospodarska geografie eporovna hospodarskou Uroven stat na jednotlivych kontinentech i v ramci
-primysl jednoho kontinentu

-hospodarska uroven statd erozdéli hospodarstvi na jednotlivé sektory, rozliSuje mezi pojmy zemédélstvi,
-zemédélstvi a lesnictvi — vyznam a postaveni, rozmisténi pramysl a sluzby

-doprava a spoje eposoudi vyznam péstovani zemédélskych plodin a chovu hospodafskych zvifat v
-sluzby a cestovni ruch jednotlivych ¢astech svéta a uvede priklady oblasti, kde previada zemédélstvi
echarakterizuje rostlinnou a Zivoc¢isnou vyrobu

ezhodnoti vliv podnebi, hospodarské vyspélosti a politickych pomérd na
zemédélstvi

evymezi na mapé hlavni rybolovné oblasti

elokalizuje dva hlavni pasy pro lesni hospodarstvi (tajgy, tropické destné lesy)

eposoudi vyznam dopravy pro ekonomiku
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Zemépis 9. rocnik

epopise jednotlivé druhy dopravy a problémy, které se jich tykaji
euvede priklady sluzeb
ehodnoti zaméstnanost ve sluzbach jako ukazatel vyspélosti statu

ecviteni a pozorovani v terénu mistni krajiny

eposoudi dopady zemédélské Cinnosti, rybolovu a lesniho hospodafstvi na krajinu
echarakterizuje jednotliva odvétvi primyslu
erozdéli nerostné suroviny podle vyznamu a pouziti

eodlisuje pfirodni a kulturni krajinu

euvadi a rozlisuje zakladni slozky krajiny (sféry Zemé)

epopisuje vztahy mezi jednotlivymi slozkami

eposoudi vliv ¢lovéka na jednotlivé slozky krajiny

echarakterizuje globalni ekologické problémy

eobjasni faktory udrzitelného rozvoje

enavrhuje reseni aktualnich ekologickych problém

eovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

eochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota

euplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych uddlostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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5.16 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Pfedmét: Hudebni vychova — 1. stupeni a 2. stupen

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. Obsahové vymezeni

Predmét hudebni vychova je zatazen ve vSech péti rocnicich prvniho stupné jako povinny pfedmét, ma
komplexni charakter s vyraznym presahem do ostatnich oblasti vzdélavani. Je rozélenén do ctyrech druhl
cinnosti, které se vzajemné propojuji, doplnuji a ovliviiuji tak rozvoj celkové osobnosti Zaka. Jsou to ¢innosti
vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové. U Zaki se snazime péstovat pozitivni vztah k

.....

skladeb tvorenych hudebnimi autory.

2. Casové vymezeni
Hudebni vychova ma v 1. - 3. ro¢niku ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné, ve 4. a 5. ro¢niku rozhodne

feditel Skoly po dohodé s vyucujicimi, jak bude rozdélena tfihodinovd dotace mezi pfedméty hudebni
vychova a vytvarna vychova.

3. Organizacni vymezeni
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Vyuka probihd v kmenovych ucebnach, byva vyuzivano i auditorium skoly, zaci navstévuji divadelni
predstaveni a vychovné koncerty. V ramci mimoskolni aktivity se Zaci mohou pfihlasit na sborovy zpév.

Integrace predméta

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e rozvijime tvofivost zakU

¢ podporujeme u Zakl zajem o hudbu, vyhledavani informaci o ni

¢ u¢ime posoudit vlastni pokrok, Uspéch, nedspéch, srovndni s ostatnimi

e ukazujeme cestu pro vyuziti hudebnich znalosti a dovednosti v budoucnosti

* propojujeme ziskané poznatky s poznatky rtiznych vzdélavacich oblasti, vytvarime komplexnéjsi pohled
na nejriznéjsi spolecenské a kulturni jevy

e seznamujeme zaky s obecné pouzivanymi terminy a symboly v hudbé

e vedeme zaky k pozndvani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich rozvijeni

Kompetence k feSeni problému:

e vedeme k vyhleddvani vazeb mezi jednotlivymi styly a zadnry na zdkladé podobnosti a odliSnosti

* podporujeme vyuzivani ziskanych védomosti, dovednosti a zkusenosti hudebnich znalosti a dovednosti v
budoucnosti

e propojujeme ziskané poznatky s poznatky rtznych vzdélavacich oblasti, vytvarime komplexnéjsi pohled
na nejriznéjsi spolecenské a kulturni jevy

* seznamujeme zaky s obecné pouZivanymi terminy a symboly v hudbé

* vedeme Zaky k poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich rozvijeni

e vedeme zaky k uméni naslouchat druhym

Kompetence komunikativni:

e podporujeme Zaky ve vyjadreni svych pocitl z hudby

e poskytujeme zaklm dostatecny prostor v diskuzi pfi posuzovani tvorby vlastni i tvorby jinych
e dbame na peclivou vyslovnost pfi zpévu, rozvijime hlasovou kulturu

e podporujeme u zaku jejich nonverbalni vyjadfovani hudby

Kompetence socidlni a persondlini:
¢ uc¢ime spolupracovat ve skupiné
¢ vedeme k vzdjemnému naslouchani
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

* podporujeme sebed(véru zakl a jejich samostatny rozvoj
* poskytujeme prostor pro osobité hudebni projevy zaku

Kompetence obcanské:

e uéime zdky kulture projevu, zdokonalujeme uméni naslouchat

* budujeme v Zacich pozitivni vztah k umeéleckym dilim, k tradicim a kulturné - historickému dédictvi

* seznamujeme zaky s pojmem vlastenectvi, vlast, u¢ime o vyznamnych osobnostech naroda

¢ uéime respektovat kulturni hudebni odliSnosti v ramci vlasti i celé Evropy

¢ vedeme zaky ke sprdvnému chovani na kulturnich akcich, schopnosti zhodnotit je, umét si vybrat z jejich
nabidky

* podporujeme individudlni zajem Zak( o kulturni dénfi

Kompetence pracovni:
* pomahame osvojovat si hru na nejrliznéjsi hudebni nastroje a Setrné zachazeni s nimi
¢ uéime vyuZzivat znalosti, zkuSenosti a dovednosti ke svému vlastnimu rozvoji

Kompetence digitalni:

-motivujeme k vyuZivani digitalni technologie

-ucime zéaky vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti
-vedeme zaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

Hudebni vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
-spravné drzeni téla, vyuZiti dechovych a hlasovych cviceni ® postupné si vytvari spravné pévecké dovednosti - spravné drzeni téla, mékké
-hlasova hygiena nasazeni ténu, zpév s patficnym otvirdnim Ust, zfetelna vyslovnost
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Hudebni vychova 1. rocnik

-zpév zej. lidovych pisni, hlasovy rozsah c1 - al

e zazpiva v hlasovém rozsahu cl - al

-vokalni a instrumentalni hry - Na ozvénu
-melodickd ozvéna alespori na dvou rtiznych ténech (5-3)

¢ rytmizuje a melodizuje jednoduché popévky a fikadla s vyuzitim her

-rytmus a metrum s vyuzitim 2/4 a 3/4 taktu
-hra "na télo" - tleskani, pleskani i dupani, vyuZiti ¢tvrtovych a osminovych hodnot
-vokalni a instrumentalni hry - Na ozvénu

e zatleska rytmus, doby ( metrum ) fikadla i pisné
e citi rytmus pisné a spravné ho reprodukuje, rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty

-pojmenovani, spravné drzeni, hra nejjednodussich doprovod( na rytmické
nastroje

» dokaze zachazet s nékterymi rytmickymi hudebnimi nastroji z Orffova
instrumentare

pohybové vyjadreni vlastnosti tonu
spravné drzeni téla, snaha o pohybovou improvizaci
jednoduché tanecni hry, pochod

* reaguje na hudbu pohybem, snazi se pohybové improvizovat
* seznami se s hudebné pohybovymi hrami

-odliseni tonu od zvuku, feci od zpévu, ton dlouhy x kratky, hluboko x vysoko, silné
x slabé, pomalu x rychle, vesele x smutné

¢ vnima hudbu, dokaze odlisit kontrasty v hudbé, jednotlivé kvality tona

-poznani zvuku flétny, klaviru, housli a kytary

-hlas Zensky, muzsky, détsky, hudba vokalni a instrumentalni
-pochod, ukolébavka

-poslech c¢eské st. hymny

® rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje

e odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

-spravné drzeni téla, vyuZiti dechovych a hlasovych cviceni

e vytvari si spravné pévecké dovednosti - upevriuje si navyk zietelné vyslovnosti,
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Hudebni vychova 2. rocnik

-hlasova hygiena

-zpév lidovych pisni a pisni tvofenych hudebnim skladatelem, vanocnich koled
hlasovy rozsah cl1 - hl

-pfi vokdlnich o instrumentdélnich hrach vyuzivat i kvintakordu ( 5-6-5-3, 5-4-3, 1-3-
5,1-3-5-1),

zaméruje se na vyslovovani samohlasek a koncovek, mékké nasazeni ténu a jeho
udrzeni, seznamuje se s frazovanim

e rozsSifuje si hlasovy rozsah

hry Na ozvénu pouZzivat i hry Otdzka - odpovéd

¢ rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

-notova osnova, houslovy kli¢, pomlky, repetice

e sezndmi se s pojmy notova osnova, houslovy kli¢, pomlky, repetice

e vnima hudbu, rozlisSuje melodii vzestupnou x sestupnou, zesilovani x zeslabovani,
zrychlovani x zpomalovani

-hra "na télo" - tleskani, pleskani, luskani, akcentace tézké doby
-vytleskavani rytmu tikadel, pisni, vyuzivani i noty pllové

e vytvari si spravné pévecké dovednosti - upevnuje si navyk zietelné vyslovnosti,
zaméruje se na vyslovovani samohlasek a koncovek, mékké nasazeni ténu a jeho
udrzeni, seznamuje se s frazovanim

-hra nejjednodussich doprovod(l na rytmické nastroje z Orffova instrumentare

e vyuziva rytmické hudebni nastroje k doprovodné hre

-pohybova improvizace a vyjadreni stoupani a klesani melodie, jeji ukoncenosti
-jednoduché tanecni hry se zpévem, dvoudoba chiize - v prapletu, pfisunny a
poskocny krok, mazurka

* reaguje pohybem na znéjici hudbu

e sezndmi se s hudebné pohybovymi hrami, zatancuje mazurku

-melodie vzestupna x sestupna (melodicka linka - fonogestika ), zesilovani x
zeslabovani, zrychlovani x zpomalovani

e vnima hudbu, rozlisSuje melodii vzestupnou x sestupnou, zesilovani x zeslabovani,
zrychlovani x zpomalovani

-rozpoznani dalsich hudebnich nastroju - kontrabas, trubka, pikola, el. kytara,
bubny

® rozpozna v proudu znéjici hudby dalsi hudebni nastroje

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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Hudebni vychova 3. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

-zpév lidovych pisni a pisni tvofenych hudebnim skladatelem, vanocnich koled
-jednoduchy kanon

e upevnuje si navyk frazovani, v pomalych pisnich dosahuje spravného déleni slov
na slabiky
* seznamuje se se zpévem jednoduchého kanonu

-v hudebni improvizaci opakovani jako ozvény ¢tyftakti, vyuzivani kvitakordu i
pentatoniky (5-6-5-3-2-1)
-hlasovy rozsah c1 - c2

¢ rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem
e rozSifuje si hlasovy rozsah

-taktova Cara, takty, délka not, pomlky, notace v C dur

* pouziva pojmy taktova ¢éra, takty, rozpozna notu celou, pilovou a ¢tvrtovou a
jednotlivé pomlky, sezndami se s notaci v C dur

-vyuzivani ¢tvrtovych a palovych hodnot i ve 4/4 taktu
-v hudebni improvizaci opakovani jako ozvény Ctyrtakti

¢ rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem

-doprovody na rytmické nastroje z Orffova instrumentare

e vyuziva rytmické hudebni nastroje k doprovodné hre

-seznameni s dirigovanim 2/4 taktu, spravné drzeni téla
-pohybova improvizace a vyuzivani tanecnich krok
-polkové kroky

e zadiriguje schéma 2/4 taktu
e reaguje pohybem na znéjici hudbu, zatancuje kroky spojené s 2/4 rytmem

-tén, souzvuk ténd, akord
-zména melodie, tempa, pohyb melodie
-vzestupna, sestupnd, lomen3, sledovani obrysu melodie v notovém zapise

¢ vnima hudbu, rozpozna hudebni kontrasty, vyrazné tempové a dynamické zmény

-dalsi hudebni nastroje - violoncello, klarinet, dudy
-odliseni sélového a sborového zpévu, objasnéni funkce dirigenta a sbormistra
-rozezndni hudby k slavnostnim pfilezitostem od popularni, trampské

® rozpozna v proudu znéjici hudby dalsi hudebni nastroje
e odlisi sélovy a sborovy zpév, seznami se s nékterymi hudebnimi styly

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Hudebni vychova 4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy ® > Pfirodovéda - 4. roénik

® > Vlastivéda - 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

-spravné dychani, nasazeni ténu, prodluZovani vydechu, vazani ton(, zpév legato -
staccato

-rozsirovani repertoaru i o pisné s dvojhlasem, kdnonem

-reprodukovani tonu alespon ve své oktavé

-pfenaseni vysokych a hlubokych ténl do hlasové polohy zaku

-hlasovy rozsah c1 - d2

¢ dba na spravné dychani, nasazeni tonu, prodluzovani vydechu, vazani ténu
e zvlada prlpravu dvojhlasu, kanon

e reprodukuje tén alespon ve své oktdvé

e prenasi vysoké a hluboké tény do hlasové polohy Zaki

e rozsifuje si hlasovy rozsah

-pfi rytmizaci a melodizaci textl tvorivé obménovani hudebnich modell v rozsahu
sexty s vyuzitim kvintakordu a pentatoniky

¢ rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich

hudebnich forem

-nazvy jednotlivych not v C dur, délky not a pomlk, ¢teni a zapis rytmického
zdznamu pisné, orientace v notovém zdpise

e orientuje se v notovém zapise, rozlisuje délky not a pomlk

-pfi rytmizaci a melodizaci textl tvorivé obménovani hudebnich modell

® vyuziva rytmické hudebni nastroje k doprovodné hre

-noty a pomlky ¢tvrtové, pllové a celé, hra dvoutaktovych pfedeher, meziher a
doher

e vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi jednoduché hudebni
improvizace

-doprovod pisné na rytmické

e vyuziva rytmické hudebni nastroje k doprovodné hre

-rozliSeni melodie od doprovodu, dur a moll, dynamicka znaménka p, mf, f poznat a
pouZivat je pti zpévu

¢ v proudu hudby poznava dalsi hudebni nastroje, seznamuje se s dalSimi
hudebnimi styly a Zanry
¢ rozlisi melodii od doprovodu, dur a moll, p, mf, f

-dalsi hudebni nastroje - cemballo, tuba, harfa, saxofon

-hudebni ukazky - pochodu, valciku, polky, péveckého sboru, zej. z tvorby B.
Smetany, A. Dvoraka

-opera, muzikal, hudebni klip

e vnima hudbu a orientuje se v ni, umi se o ni vyjadrit
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Hudebni vychova 4. rocnik

-0 jaky druh hudby se jedna, vyjadfi své pocity, myslenky, nalady

¢ pokousi se vyjadrit emoce z poslouchané hudby malbou

-opakujici se téma v poslouchané skladbé ( ostinato, rondo, variace ), dvojdilnost a
trojdilnost v hudbé-a-b,a-b-a

* rozpozna hudebni formu jednoduché pisné i skladby

-dirigovani ve 3/4 taktu
-pohybové vyjadieni hudby, ladnost pohybu a elegance
-polka a valcik

e zadiriguje schéma 3/4 taktu
e ztvarnuje hudbu pohybem, vytvati pohybové improvizace, tancuje valcikovym a
polkovym krokem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Hudebni vychova 5. ro¢nik

Mezipfredmétové vztahy

--> Vlastivéda - 5. ro¢nik

--> Pfirodovéda - 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

-upevnovani vokalnich dovednosti z nizsich ro¢nikd
-dvojhlas, kdanon, ¢eska statni hymna, zpév stupnice

e upevriuje si vokalni dovednosti z nizsich ro¢nika
e zazpiva vybrané pisné v jednohlase ¢i dvojhlase v dur nebo moll téninach, statni
hymnu

-notovy zapis, graficky zaznam jednoduché melodie a rytmické schéma jednoduché
skladby

¢ rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich
hudebnich forem
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

e orientuje se v zapisu jednoduché melodie, Cte a piSe noty a pomlky v rozsahu
c2 v houslovém Kklici

cl-

-pti rytmizaci a melodizaci textl tvofivé obmérnovani hudebnich modeld az v
rozsahu oktavy

¢ rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmci nejjednodussich

hudebnich forem

-obménovani a tvofeni hudebnich motivid a jejich aplikovani pti hie predvéti a
zavéti, hra i Ctyrtaktovych predeher, meziher a doher

e vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi jednoduché hudebni
improvizace

-doprovod pisné na rytmické hudebni nastroje

e vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi jednoduché hudebni
improvizace

» doprovodi pisné na rytmické hudebni nastroje

-hudebni nastroje - viola, lesni roh, pozoun, pojem symfonicky orchestr
-menuet, rock
-dila A. Dvoraka, L. Janacka aj.

¢ pozndva dalsi hudebni styly a Zanry

¢ poslouchd vybrané skladby znamych autor(

-0 jaky druh hudby se jedna, vyjadfi své pocity, myslenky, nalady

e v proudu hudby poznava dalsi hudebni nastroje

-hudba vyjadiena malbou malbou

¢ vnima hudbu a orientuje se v ni, umi se o ni vyjadfit

* vyjadfuje emoce z poslouchané hudby malbou

-dvojdilnost a trojdilnost v hudbé -a-b,a-b-a, gradace uvnitf skladby

® poznava dalsi hudebni styly a Zanry

¢ poslouchd vybrané skladby znamych autor(

¢ rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uéeni

® Kompetence k feSeni problému
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Hudebni vychova

6. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

-rozSifovani hlasového rozsahu

-hlasovd hygiena v dobé mutace

-vicehlasy a jednohlasy zpév

-diatonické postupy v durovych a mollovych téninach

e rozsituje svUj hlasovy rozsah

¢ dbd na spravné zachdzeni se svym hlasem dle zdsad hlasové hygieny
e dle svych individudlnich moZnosti zpivd jednohlasé i vicehlasé pisné
e rozliSuje durové i mollové téniny

e vyuZziva své individudlni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

-zakladni rytmické hodnoty

e orientuje se v zakladnich rytmickych hodnotach

-narodni hymna

® seznami se s narodni hymnou

-hra na jednoduché hudebni nastroje (rytmické, melodické)

-tvorba doprovodd, reprodukce melodii

e dle svych individualnich hudebnich schopnosti tvoti rytmické a melodické
doprovody
e reprodukuje jednoduché melodie

-vlastni pohybové ztvarnéni hudby

 pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu k poslouchané hudbé

-hra na télo
-taktovani

e doprovodi pisen, ¢i skladbu hrou na télo
e realizuje taktovani v zakladnich schématech

-zakladni tanecni kroky

¢ predvede zakladni tanecni krok urcitého tance

-hudebni skladba v kontextu doby vzniku a Zivota autora

-opera
-symfonicka basen

* seznami se s operou a symfonickou basni prostfednictvim zakladatel( ¢eské
narodni hudby (Bedfich Smetana)

-valcik, polka

e seznami se s idealizovanou formou polky a valéiku

-zpévni hlasy

¢ analyzuje zpévni hlasy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Hudebni vychova 6. rocnik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Hudebni vychova 7. rocnik

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

-rozSifovani hlasového rozsahu
-hlasova hygiena
-vicehlasy a jednohlasy zpév

e rozsituje svUj hlasovy rozsah
¢ dbd na spravné zachdzeni se svym hlasem dle zdsad hlasové hygieny
e dle svych individudInich moZnosti zpivd jednohlasé i vicehlasé pisné

-notovy zapis

e orientuje se v hudebnim zapise

-hra na jednoduché hudebni nastroje (rytmické, melodické)
-tvorba doprovodd, reprodukce melodii

e dle svych individudlnich hudebnich schopnosti tvori rytmické a melodické
doprovody
e reprodukuje jednoduché melodie

-vlastni pohybové ztvarnéni hudby
-hra na télo

» doprovodi pisen, ¢i skladbu hrou na télo

-pohyb melodie
-rozvoj pohybové paméti

* pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu k poslouchané hudbé

® pohybem ztvarni melodii poslouchané skladby

-nadani, talent, genialita

® sezndmi se s nékterymi génii ceské a svétové hudby
e ziskd povédomi o terminech ,,nadani, ,talent”, ,genialita

® obeznami se s historii Narodniho divadla a jeho uméleckymi osobnostmi

-koncert, virtuozita

® seznami se s formou koncertu a pojmem ,virtuozita”
* rozpozna nastroje symfonického orchestru a zaradi je do nastrojovych skupin

-nastroje symfonického orchestru a jejich klasifikace

® seznami se s formou koncertu a pojmem ,virtuozita”
* rozpozna nastroje symfonického orchestru a zaradi je do nastrojovych skupin

-Narodni divadlo

® obeznami se s historii Narodniho divadla a jeho uméleckymi osobnostmi
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Hudebni vychova

7. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Hudebni vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

-rozsifovani hlasového rozsahu
-hlasova hygiena v dobé mutace

-vicehlasy a jednohlasy zpév vcetné operetnich a muzikalovych arii

-notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné
-reprodukce ténu

-prevadéni ténld z nezpévné polohy do zpévné
-reflexe vokalniho projevu

¢ vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

¢ dodrzZuje zasady hlasové hygieny v dobé mutace

e orientuje se v notovém zapise

e snaii se reprodukovat tén a prevadi jej z nezpévné polohy do zpévné

e zhodnoti sv(j vokalni projev i projev ostatnich, dokaZze ocenit druhého, najit
cestu napravy vokalniho projevu (transpozice)

-hra na hudebni nastroje
-tvorba doprovodu
-rytmické zvlastnosti jazzové hudby

e dle svych individudInich schopnosti a dovednosti realizuje melodické ¢i rytmické
doprovody
® seznami se zakladem rytmiky jazzové hudby

-tanecni prvky v ramci hudebniho Zanru
-tanec standardni a latinskoamericky

* seznami se s tanci nékterych hudebnich Zanru (blues, rock, twist apod.)

e rozlisi tanec standardni a latinskoamericky, pokusi se je konkretizovat na zakladé
videoukazky

e pfedvede zakladni tanec¢ni krok urcitého tance
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Hudebni vychova

8. rocnik

-pohybové ztvarnéni tézké a lehké doby v ramci jazzové rytmiky

-hudebni styly ¢eské a svétové moderni hudby
-opereta a muzikal

e orientuje se v proudu popularni hudby

e rozliSuje jednotlivé hudebni styly (jazz, folk, rock apod.)

* seznami spoluzdky s osobnostmi popularni hudby

* sezndmi se s nékterymi operetnimi a muzikalovymi ariemi
¢ snazi se odlisit uméni od kyce

¢ vyhleddva pottebné informace vybraném hudebnim stylu
e orientuje se v zdkladech ¢eské popularni hudby v kontextu hudby svétové

-hudebni estetika

¢ vyvozuje estetické soudy o ukazce

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Hudebni vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

-rozsitovani hlasového rozsahu

-hlasova hygiena v dobé mutace

-jednohlasy a polyfonni zpév

-reflexe vokalniho projevu

-zpév pisni v rdmci hudebné-historickych obdobi

e vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
¢ zhodnoti svij vokalni projev i projev ostatnich, dokaze ocenit druhého
e formou sborového zpévu pozna zaklady polyfonie (kdnon apod.)
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Hudebni vychova 9. rocnik

-hra na hudebni nastroje
-tvorba doprovodu, improvizace, reprodukce

e dle svych individudInich schopnosti a dovednosti realizuje melodické ¢i rytmické
doprovody

-svétova a Ceska hudba v ramci hudebné-historickych obdobi
-medailonky o hudebnich osobnostech

* seznami se s jednotlivymi hudebnimi obdobimi

¢ dokaze pfiradit jednoduchou ukazku k historickému obdobi

e priblizi spoluzaklm vyznamnou hudebni osobnost formou vykladu
¢ vyhledava potfebné informace a interpretuje je pred ostatnimi

¢ vyvozuje estetické soudy a logicky argumentuje

-hudebni skladba v kontextu doby, Zivota autora a hudebniho stylu

e vnima hudebni dilo jako sou¢ast uméni

-dobové tance
-pohybové ztvarnéni znéjiciho toku hudby dle Zakovych dispozic

e ztvarni pohyb melodie
e predvede zdklady dobového tance (mazurka, menuet apod.)

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

5.17 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 2 2 2 1 1 1 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Pfedmét: Vytvarna vychova — 1. a 2. stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. Obsahové vymezeni

Vzdéldvaci obsah predmétu vytvarna vychova je rozdélen na tfi tematické okruhy:

1. Rozvijeni smyslové citlivosti

2. Uplatfiovani subjektivity

3. Ovérovanikomunikacnich ucinkd

Obsahem tematického okruhu Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji zdkovi vnimat
realitu prostrednictvim smysld a uvédomovat si vliv této zkusenosti na volbu vhodnych materidld a
vytvarnych technik pro jeji vyjadreni.

Obsahem tematického okruhu Uplatfiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani si a
uplatfiovani vlastnich zkusenosti pfi tvorbé a vnimani vlastnich obrazka.

Obsahem tematického okruhu Ovérovani komunikacénich ucink( jsou Cinnosti, které umoznuji Zakovi
popsat vlastni dilo, prezentovat je spoluzaklim v ramci tfidy a nachazet moznosti pro uplatnéni vysledk
vlastni tvorby .

Cilem Vv je vzdélavani zaka, které vede k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a uZivani
jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace. Zak spoluvytvafi vstiicnou a podnétnou atmosféru
pro tvorbu ve tfidé, je veden k tolerantnimu pfistupu k rdznym kulturnim hodnotdm soucasnosti a
minulosti i kulturnim projeviim a potrebdam rdznych skupin, narod(i a narodnosti.

Vytvarna vychova vede Zaka k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, k tvorivému pfistupu
ke svétu a k obohacovani citového Zivota.

Pfedmét vytvarnou vychovu dopliiuje keramicky krouzek, probihajici v odpolednich hodinach v
keramickédilné.

1. Obsahové vymezeni

Vytvarna vychova se na nasi skole vyucuje na 2. stupni v 6.- 9. ro¢niku. Vytvarna vychova pracuje s vizualné
obraznymi znakovymi systémy. Je postavena predevsim na tvlrcich ¢innostech. Tyto ¢innosti umoznuji
7ak(im rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, proZivani, predstavivost a fantazii. Zak je ve své
vlastni tvorbé veden k tomu, aby postupoval tvofivé a nechapal vytvarnou ¢innost jen jako pouhy pfenos
reality. Vytvarna vychova umoznuje zakam jiné neZ pouze racionalni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence — vytvarnou kulturu, jako vysledek duchovni ¢innosti, v niz dochazi

k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou souédst kazdodenniho
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Vytvarna vychova pfistupuje k vizuadlné obraznému
vyjadreni jako k prostfedku, ktery se podili na zapojovani do procesu komunikace.

74ci poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuiji se s vybranymi uméleckymi dily, uéi se je vzhledem ke svym
zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat. Pfipominaji si
historické souvislosti a spole¢enské kontexty ovliviujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji
také dila literarni, dramaticka (divadlo, film) a tvorba multimedialni.

Pfedmét vytvarna vychova na druhém stupni navazuje na pfedchozi vyuku a je zaméren na rozvijeni
nékolika oblasti.

Prvni z nich je chapani uméni jako svébytného zpUsobu reflektovani svéta, vyjadreni pocitl a odraz vnimani
7akl a poznavani svéta. K tomu je potreba zvySovat citlivost vi¢i pouzivanym vytvarnym prostfedkdm i
predkladanym dildm vytvarnik(. Nedilnou soucéasti hodin Vv je nasledny rozbor praci, at uz mluvi o obrazku
sam autor nebo jeho spoluzaci. Tim se détem dostane zpétna vazba —, takto jsem to myslel, takhle to
pusobi na ostatni.”

Dalsi vyznamnou oblasti je sezndmeni se zdsadnimi umélci a dily. Soucasti vzdélavani ve vytvarné vychové
je i rozvoj praktickych dovednosti spojenych s pouzivanim rlznych vytvarnych technik, aby byli Zaci stale
vice schopni prizplisobovat vybér a pouZiti vytvarnych prostfedkd svym zamérlim a ne naopak.

Zakladem prace je dliraz na osobitost a tvorivost, vedeme Zaky k subjektivnimu pojeti vytvarné tvorby.
Predmét muze byt modifikovan podle aktudlnich pozadavk( zakd, skolnich i mimoskolnich akci

a prizplsobovan k realizaci vyzdoby skoly.

2. Casové vymezeni

Hodinova dotace v 6. a v 8. ro¢niku ¢ini 2 hodiny tydné, v 7. a v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

3. Organizaéni vymezeni

Vyuka bude probihat v téchto prostorach:

e jednotlivé ucebny skoly

¢ na skolnim dvore

¢ na rlznych mistech mésta Nymburk (parky, u Labe apod.) v terénu
e specializovana zatizeni (muzeum, galerie, vystavni saly,...)

e prostory Skoly (instalace a prezentace vyrobkd )
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

v, o

Integrace predmétd

e Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zak{

7

Kompetence k uceni:

e uprednostiiujeme pestrost aktivit, které vychazeji z pfistupu tvorivého vyucovani

e uplatnfiujeme individualni pfistup a podporujeme pokroky jednotlivych zaki

e motivujeme Zaky k pozitivnimu vztahu k uceni

e uc¢ime je rozumét obecné pouzivanym termin( ve vytvarné oblasti a zachazet s nimi

e vedeme ke vhodnému vybéru a vyuziti vhodnych zplsob(, metod a strategii vytvarného uméni
e vedeme k tomu, aby Zaci sami ridili a organizovali vlastni ¢innost

Kompetence k feSeni problému:

e zafazujeme skupinovou a projektovou praci, podporujeme tymovou spolupraci pfi feSeni problém{

¢ klademe dliraz na to, aby Zaci po zdanlivém nezdaru vytrvali a neztraceli zajem o dalsi vytvarnou ¢innost
» podporujeme u Zaku logické i empirické postupy pfti vytvarné tvorbé

e zadavame ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rlGznych postupl

* podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni

Kompetence komunikativni:

e uzivdme uméleckého jazyka

e vedeme k tomu, aby Zaci uUmérné véku rozuméli vizualnimu sdéleni a dokazali sami toto sdéleni zobrazit
* smérujeme Zaky k vnimdani mimojazykového vyjadfovani

¢ ukazujeme zakam, Ze vyslechnout nazor okoli na spole¢né proZity esteticky zaZitek a reagovat na néj je
pfinosné

¢ poskytujeme détem dostatek prostoru k jejich vlastnimu uméleckému projevu

e vytvarime prileZitost pro vzajemnou komunikaci Zak k danému ukolu a umozZnujeme jim spolupraci

¢ podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z rdznych ttid, ro¢nikd, vékovych kategorii

Kompetence socialni a persondlni:

e ucime Zdaky ucinné spolupracovat ve skupiné a dodrZovat pravidla prace v tymu
e uc¢ime zaky podilet se na utvareni prijemné atmosféry ve tfidé a skupinach

e vedeme Zaky k pomoci slabSimu

e respektujeme a povzbuzujeme Zaky s poruchami uceni

e ucime zaky zdsadam chovani na kulturnich akcich

* budujeme v détech sebed(ivéru na zadkladé respektovani nazoru kazdého zaka
* netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Kompetence obcanské:

¢ vysvétlujeme Zakim potrebu respektovat, chranit a ocenovat nase tradice, kulturni a historické dédictvi
 posilujeme v détech pozitivni postoj k uméleckym dilGim, smysl pro kulturu a tvorivost

¢ vedeme Zaky k aktivnimu zapojovani se do kulturniho déni

e vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:

¢ vysvétlujeme Zakim, jak spravné a bezpecné pouzivat vytvarné potreby a jak o né pecovat

¢ vyZzadujeme od Zakl zodpovédny pfistup k zadanym utkollm

e vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vidy pochvalime

® pfi vyuce vytvarime tvorfivé pracovni prostiedi

¢ dlsledné Zzaky vedeme k dodrZzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k pInéni svych povinnosti

Kompetence digitalni:

-motivujeme k vyuZivani digitalni technologie

-u¢ime Zdaky vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolec¢nosti
-vedeme Zaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

-prvky vizualné obrazného vyjadreni
-usporadani objektd do celk

¢ rozliSuje a pojmenuje zakladni plosné tvary- kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

* manipuluje s barvou, tvarem, linii, prostorem a plastickym materialem

o dokaze spravné pojmenovat zakladni barvy

* porovnava objekty podle velikosti a odliSnosti tvaru
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Vytvarna vychova 1. rocnik

¢ dokaze graficky zaznamenat pohyb pfi strouhani a Zehleni, tvar a funkci
predmétu, pfipadné jeho zobrazeni

-reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly » dokaze vytvarné vyjadrit vjemy a postoje ke skutecnosti na zakladé vlastnich
prozitkd
» dovede vytvorit krajinny reliéf
» dokaze vytvarné zpracovat prirodni material
e vytvarné se vyjadri podle vypravéni, Cetby, filmu v tematické praci
e rozviji détskou predstavivost a fantazii ve vytvarném vyjadfeni
» dovede zachytit déje v prirodé a Cinnosti lidi
» dokaze vyjadrit vztah postavy a prostredi

-smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni e zamérné vyhledava linie, tvary a barvy ve svém okoli, rozeznava rdzny charakter
linedrni kresby
e rytmicky radi pfirodni i umélé prvky otiskovanim
e rytmicky rfadi dekorativni prvky do pasu
e vyuziva zakladni klasifikaci barev - svétlé, tmavé barvy, teplé, studené barvy,
kontrast
¢ uplatniuje rGzné vytvarné techniky a postupy (kresba, modelovani, malba, hra s
barvou, experimentovani)

-prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich ¢ vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rznymi smysly a pro jejich vizuadlné

zkuSenosti obrazné vyjadreni voli vhodné prostredky

-typy vizualné obraznych vyjadreni e interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
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Vytvarna vychova 2. rocnik

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

-prvky vizualné obrazného vyjadfeni ¢ vyhleddva barvu shodnou s lokdlni barvou predmétu

¢ pozna vlastnosti zakladnich tvar( prostorovych i plosnych (kulaty, hranaty, obly,
rovny, primy, kfivy)

e rozliSuje a pojmenovava barvy teplé a studené, svétlé a tmavé, husté a ridké

e rozeznava rlizny charakter linedrni kresby

e dokaze dekorativné resit kruh nebo obdélnik

e vyjadfuje se emocionalné

e uziva fantazii

-usporadani objektd do celkl e rytmicky fadi rGzné ptirodni prvky, otisky, frotaz

e fadi rGzné vystrihované tvary- dekorativni prace

¢ shlukuje pfirodni materidly do esteticky pUsobicich sestav

e vytvori z panelové stavebnice model jednoduchého obytného prostoru

e fadi vytrhavané i vystfihované prvky a umisti je do plochy

e rytmicky resi plochu s vyuZitim rGznych prvkd ve 2 svétlych a tmavych barvach

e vyuziva pfi prdci zkuSenosti z pozorovani pfirody a Cinnosti lidi

o dokaze vyjadfrit prostor

-reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly e dokaze pouzivat rlizné druhy stétct podle potreby

¢ dovede zvolit vhodnou barvu k danému podkladu (i pozitiv - negativ)

¢ modeluje z plasteliny, hliny, tvaruje papir- hmatové podnéty

* vnima okolni svét pomoci sluchovych, hmatovych a zrakovych viema- manipuluje
s objekty

e kresli i maluje odvazné, spontanné, bezprostredné a uvolnéné

-smyslové acinky vizualné obraznych vyjadreni o dokaze vystihnout naladu v krajiné kontrastem svétlych a tmavych barevnych
ploch

¢ ilustruje pohadku, hadanku, fikadlo

¢ vyjadfuje své zazitky ve vytvarném vypravéni rychlou a pohotovou kresbou
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Vytvarna vychova 2. rocnik

* poznava rozdily ve vytvarném vyjadiovani ilustratord détskych knih- J. Lada, J.
Trnka...

e (ICastni se besed o hrackach

¢ zhlédne divadelni predstaveni, kresleny film ¢i animovany televizni pofad a
vytvori k tomu ilustraci

-prostredky pro vyjadfeni emoci, pocit(, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

® pouziva vytvarné techniky

-typy vizudlné obraznych vyjadreni

¢ zvlada kresbu mékkym materidlem

e rozviji svou predstavivost a fantazii ve vytvarném vyjadreni

¢ dokaze sdélit svUj proZitek ve vytvarném vypravéni

* umi popsat déj, ktery nakreslil ¢i namaloval

* prezentuje vysledky své prace pred spoluzaky

¢ vyjadfuje svQj nazor

-pfistupy k vizudlné obraznym vyjadfenim

¢ modeluje z plasteliny, hliny, tvaruje papir

e vytvarné vyjadruje viemy a postoje ke skutec¢nosti na zakladé vlastniho proZzitku,
vypravéni, ¢etby, ¢i filmu

» dokaze besedovat o hrackach soucasnych i minulych

¢ znd ilustrace z détskych knih

e uci se pozndvat rlizné druhy vytvarného uméni - malifstvi, grafika, sochafstvi,
architektura

-komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

* od popisu déje sméruje k charakteristice postav a jejich vztah(

-promény komunikaéniho obsahu

* od popisu déje sméruje k charakteristice postav a jejich vztaht

-osobni postoj v komunikaci

* od popisu déje sméruje k charakteristice postav a jejich vztaht

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

-prvky vizualné obrazného vyjadreni

* najde barvu shodnou s lokalni barvou pfedmétu

e uziva kreslenou, proryvanou a lepenou linii

¢ modeluje z plasteliny, hliny, tvaruje papir

e rozliSuje a pojmenovava barvy teplé a studené, svétlé a tmavé, husté a ridké

® rozezndva rQzny charakter linearni kresby

-usporadani objektd do celk

e rytmicky radi rizné pfirodni prvky, otisky, frotaz

e fadi rGzné vystrihované tvary- dekorativni prace

e sestavi z jednotlivych prvk( architektonicky celek

e rozviji esteticky smysl pro prostor vytvarnym konstruovanim z rlznych materialG

e sestavi prostorovou maketu architektonickych atvar( v plose

e umi radit vytrhdvané i vystfihované prvky a umistit je do plochy

-reflexe a vztahy zrakového vnimdni k vnimdni ostatnimi smysly

e dovede zvolit vhodnou barvu k danému podkladu (i pozitiv - negativ)

e chape smysl dekorativni tvorby ve vztahu uzitkového pfedmétu, k materialu a
funkci

* modeluje z plasteliny, hliny, tvaruje papir-nmatové podnéty

-smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni

¢ dokdze vystihnout ndladu v krajiné kontrastem svétlych a tmavych barevnych
ploch

e vyjadfi kresbou ¢i malbou své zazitky

¢ vytvarné vnima tvary zajimavych pfirodnich Gtvard, jejich charakteristické znaky a
zobrazuje je na zakladé pozorovani i z predstavy

® znd nékteré ilustratory détskych knih

e (i¢astni se besed o lidovém uméni nebo keramice
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¢ zhlédne divadelni predstaveni, kresleny film ¢i animovany televizni pofad a
vytvofi k tomu ilustraci

-prostredky pro vyjadfeni emoci, pocit(, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

® pouziva vytvarné techniky

¢ vnima okolni svét pomoci sluchovych, hmatovych a zrakovych vjemu- manipuluje
s objekty

-typy vizualné obraznych vyjadreni

* rozviji svou predstavivost a fantazii ve vytvarném vyjadreni

e vyuziva pfi prdci zkuSenosti z pozorovani pfirody a ¢innosti lidi

e vytvarné vyjadruje viemy a postoje ke skutec¢nosti na zakladé vlastniho prozitku,
vypraveéni, ¢etby, ¢i filmu

-pfistupy k vizudIné obraznym vyjadfenim

¢ dokdze besedovat o ilustraci v literdrnim dile, o malifich pro déti

 zna ilustrace z détskych knih

¢ uci se poznavat rlizné druhy vytvarného umeéni - malifstvi, grafika, socharstvi,
architektura

-osobni postoj v komunikaci
-komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni
-promény komunika¢niho obsahu

e kresli i maluje odvazné, spontanné, bezprostredné a uvolnéné

e vyjadfuje se emociondlné

e uziva fantazii

® uci se respektovat nazory druhych

» dokdze sdélit svlj proZitek ve vytvarném vypravéni

e umi popsat déj, ktery nakreslil ¢i namaloval

* od popisu déje sméruje k charakteristice postav a jejich vztah(

o dokaze vyjadfrit prostor

* prezentuje vysledky své prace pred spoluzaky

e vyjadfuje svlj nazor

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

-prvky vizuadlné obrazného vyjadreni

e zvladne obtizng&jsi prace s linii

® pouziva bézné pojmy z nauky o barvé

o dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu

¢ prohloubi si a zdokonali techniku malby a kresby z 1. obdobi

e vytvarné vyjadruje kontrast pfirodnich forem a pozadi

e uplatriuje kontrast a vztah tvar(, ploch a barev v plosné kompozici

® pouziva redukovanou barevnou skalu

e vystihuje barevnost, vyjadfuje barevny i svételny kontrast predmét( a pozadi

e fadi prvky v tvarové a barevné kompozici

e dekorativné resi keramiku

e fesi Ukoly dekorativniho charakteru v plose (symetricka, asymetricka reseni)

e uziva zdmérné vedené linie na zakladé poznani, predstav a fantazie

-usporadani objektd do celkl

» dokdzZe sestavit prostorovou maketu architektonickych tvar( v plose (rytmus,
dominanty)

* dovede modelovat uZitkové pfedméty z jednoduchych zakladnich tvar( (koule,
vélec)

¢ modeluje lidské i zvifeci postavy

e sestavi z jednotlivych prvk( architektonicky celek

e zpresnuje vyjadreni proporci lidské postavy a hlavy konfrontaci predstavy se
skuteénosti

¢ namaluje lidské postavy - pohadkové a fantastické
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e maluje i kresli expresivné a volné, pfi tvorbé uplatfiuje pozorovani skute¢nosti

* maluje podle skutecnosti i z pfedstavy

¢ vytvarné vnima, analyzuje a zobrazuje velké pfedméty v prostoru (nas dam,
Skola, ulice, hristé...)

* experimentuje se zamérenim na dekorativni tvorbu v bytovém prostfedi

-reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly

e vytvarné vnima, analyzuje a zobrazuje tvary a funkci technickych predmétu

-smyslové Ucinky vizualné obraznych vyjadreni

e vytvarné vnima, analyzuje a zobrazuje tvary a funkci technickych predmétd

® poznava rozdily ve vytvarném vyjadiovani malif

e aktivné se Ucastni besed o ilustratorech, o lidovém uméni, o vytvarné Upravé
knihy, o keramice, o pfirodé, sochafstvi ...

-prostredky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

* barvou dovede vyjadrit ndladu situace (veselost, smutek...)

e zvlada pouziti vytvarnych technik

» zobrazuje svou predstavivost, fantazii a Zivotni zkusenosti

e jeho kresba i malba ma déj, je akéni

-typy vizudlné obraznych vyjadreni

¢ vyuziva tvarovou a barevnou nadsazku pfi vytvarném vyjadreni hlavy
pohadkovych bytosti

* pfi kresbé a malbé rostlin umi dotvaret pfirodni formy na zakladé fantazie

* pozna ilustrace znamych ceskych ilustratort (H. Zmatlikovd, Z. Miler, A. Born, R.
PilaF...)

* vytvari si Skalu obrazné vizualnich elementl (objekty, ilustrace, volna malba...) k
vyjadreni osobitého pfistupu k realité

e umi vystihnout barvy podzimni pfirody

 zapousti barvy do vlhkého podkladu a vyhledava vhodnou barevnost k
pfirodnimu tvaru

e tvori keramicky nebo textilni dekor

-pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim

* barvou dokaze vyjadrit naladu (veselou, smutnou, dramaticnost...)

¢ vyhledava vhodnou barevnost k pfirodnimu tvaru

e vysvétluje vysledek a zamér tvorby

e vyjadfuje sv{j nazor

-osobni postoj v komunikaci

¢ dokaze vyjadfrit prostor
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¢ svyym vytvarnym dilem sdéluje ostatnim svUj prozitek

e utvari osobni postoj v komunikaci v ramci skupin spoluzakd, rodinnych
pfislusnikd

-komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

e sméfuje k charakteristice postav a jejich vztahd

-promény komunikacéniho obsahu

e kresli a maluje expresivné a volné

¢ dovede vyjadfit svou predstavu a fantazii

* respektuje nazory druhych

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

-prvky vizualné obrazného vyjadreni

® pouziva linearni a barevné nakresy, nacrty a studie podle skutecnosti, pfi nichz si
oVéri zobrazovaci a vyrazové moznosti vytvarnych prostredkd (linii, barvu, plochu,
objem, prostor)

e vytvarné vnima, analyzuje a vyjadfuje prostorové a barevné vztahy objektd a
pozadi

» dokaze kresbou vystihnout tvarovou a prostorovou skladbu pfirodnin, pfedmétd
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a architektonickych tvarQ

® pouziva bézné pojmy z nauky o barvé

* odlisi popredi od pozadi kresbou nebo barvou

¢ vyjadfuje déj a vztahy vhodnym vybérem i velikosti obrazovych prvk(, svételnym
a barevnym kontrastem

¢ vyjadfuje barevné vztahy objektl a pozadi

e zobrazuje predméty v obrysu a vnitfnim clenéni

® pouziva redukovanou barevnou skalu

e fesi Ukoly dekorativniho charakteru v plose (symetricka, asymetricka reseni)

* zamérné vyjadfuje prostor v ploSe rozmisténim obrazovych prvk( situace a déje v
prostiedi, pfipadné i barvami

-usporadani objektd do celk

e vytvari si Skalu obrazné vizudlnich elementl (objekty, ilustrace, volna malba...) k
vyjadreni osobitého pfistupu k realité

-reflexe a vztahy zrakového vnimdni k vnimani ostatnimi smysly

e vytvarné vnima, analyzuje a zobrazuje vytvarny celek (zatisi) z pfirodnich a
umélych objektl

* experimentuje se zamérenim na dekorativni tvorbu v bytovém prostredi

e vytvarné vnima, analyzuje a zobrazuje tvary a funkci technickych predmétd

¢ jeho kresba i malba ma déj, je akéni

e vyjadfuje déj a prostorové vztahy

® pozndva a vyuziva tvarné vlastnosti textilu pfi jeho vytvarném zpracovani

e vystihne barvy podzimni pfirody

-prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti

e zvlada poutziti vytvarnych technik

e rozviji svou predstavivost pfi vyjadieni déje na zédkladé zazitku a predstavy

¢ vyhleddva vhodnou barevnost k pfirodnimu tvaru

e tvori keramicky nebo textilni dekor

e kresli a maluje expresivné a volné

» dovede vyjadfit svou predstavu a fantazii

-typy vizualné obraznych vyjadreni

» dovede vyjadfit svou predstavu a fantazii

-pristupy k vizualné obraznym vyjadienim

* rytmicky komponuje dekorativni plochu z geometrickych prvk( a 2-3
harmonickych barev

237




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani, pohybu a inspirace 2023

Vytvarna vychova 5. ro¢nik

¢ vybira a zjednodusuje dekorativni prky

¢ dekorativné fesi ohranic¢enou plochu stylizovanymi pfirodnimi nebo
geometrickymi prvky a dvéma az tfremi harmonickymi barvami

* pfi hie a vytvareni kombinuje, spojuje a upravuje prvky do novych prostorovych
utvard (robot, maska...)

e vytvari prostorové Utvary tvarovanim a konstruovanim

» dovede vytvaret konkrétni prostredi (scéna pro loutkové divadlo)

e sestavi z jednotlivych prvk( architektonicky celek

* dovede modelovat dekorativni kachlik, reliéf, nadoby, privésky aj.

® pozoruje, analyzuje a zobrazuje lidské a zviteci figury

¢ zpfesnuje predstavy, situace a déje v prostredi

¢ maluje podle skutecnosti i z pfedstavy

e (castni se besedy o kulture bydleni, bytového zatizeni a nabytku

* vyrazovou vlastnost barvy pouziva k vyjadreni nalady a citového vztahu k namétu

¢ poznava rozdily ve vytvarném vyjadfovani malif{i

e aktivné se Ucastni besed o kulture a bydleni, o soucasnych ilustratorech, o
vytvarném umeéni, malifstvi, kresbé a grafice, o socharstvi, architekture, dekoru

e respektuje nazory druhych

* sméruje k charakteristice postav a jejich vztaht

e vysvétluje vysledek a zamér tvorby

¢ vyjadfuje svQj nazor

-smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni

¢ vysvétluje vysledek a zamér tvorby

e vyjadfuje sv{j nazor

-osobni postoj v komunikaci

® vyrazovou vlastnost barvy pouziva k vyjadreni nalady a citového vztahu k namétu

-komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni

¢ vyrazovou vlastnost barvy pouziva k vyjadreni nalady a citového vztahu k ndmétu

¢ dokaze vyjadfrit prostor

e svym vytvarnym dilem sdéluje ostatnim sv{j proZitek

e utvari osobni postoj v komunikaci v ramci skupin spoluzakd, rodinnych
prislusnika

-promény komunikaéniho obsahu

¢ vyrazovou vlastnost barvy pouziva k vyjadreni nalady a citového vztahu k namétu
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Kresebné studie - linie, tvar, objem - jejich rozvrZeni v obrazové plose, v objemu, v
prostoru, jejich vztahy, podobnost, kontrast, rytmus. Jednoduché plosné
kompozice z geometrickych tvar(.

¢ vybird a samostatné vytvari bohatou Skdalu vizualné obraznych elementd

zkuSenosti z vlastniho vnimani, z pfedstav a poznani. Uplatriiuje osobity pfistup k

realité

e spravneé uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi barvy

Rozvijeni smyslové citlivosti. Souvislost zrakového vnimani s vjemy ostatnich
smyslU. Napf. hmat - reliéfni autoportrét, sluch - vytvarné zpracovani hudebnich
motivd, tvary ze zmackaného papiru. Plasticka tvorba - papir, hlina, drét, sadra.
Malba. Teorie barev - teplé a studené barvy, barvy pribuzné.

® uzivd viz. obr. vyjadreni k zachyceni zkuSenosti ziskanych pohybem, hmatem a

sluchem

Nauka o perspektivé -( perspektiva paralelni a $ikma), umisténi postav na plochu,
velikost objekt(.

e vytvari spolecné kompozice v prostoru - instalace, své predstay dokazZe prevést

do objemovych rozmérd

e dokaze vyuzit perspektivu ve svém vlastnim vytvarném vyjadreni
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Subjektivni vyjadreni fantastickych predstav za vyuZziti riznorodych materialG a ¢ zobrazuje vlastni fantazijni prfedstavy a odhaluje interpretacni kontext vlastniho
vytvarnych postupl - kombinované techniky. Kategorizace predstav, prozitkd, vyjadreni
zkudenosti, poznatkd - uplatnéni pfi vlastni tvorbé. « 0sobité stylizuje vizudlni skute¢nost, zvldda kompozici, dokaze vhodné
rozvrhnout hlavni motivy na plose
Pfirodni motivy ( rostliny, neziva pfiroda, Zivo€ichové), ¢lovék, nds svét, vesmir, ® uZivd viz. obr. vyjadreni k zachyceni vztahu ke konkrétni osobé

bytosti, udalosti. ZvétSovani (makrokosmos), zmensovani (mikrokosmos) - detail,
polodetail, celek.

Lidska figura - tvarova stylizace - Recko, Rim ¢ vyuziva dekorativnich postupt - rozviji si estetické citéni

Tvarova a barevna kompozice, napt. Babylénska véZz — Mezopotamie « vwytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim, zvykdim a svatkaim

Dekoracni prace - vyuZiti tvaru, linie, kombinace barev a pravidelného stridani e umi vyuzivat znalosti o zakl., druhotnych a doplrikovych barvach k osobitému
linedrnich symboll. Pismo a uzita grafika. vytvarnému vyjadreni

Tematické prace - Vanoce, Velikonoce - dekorativni pfedméty, vkusna vyzdoba e uziva viz. obr. vyjadfeni k zachyceni vztahu ke konkrétni osobé

interiéru. nap¥. vitraz, malba na sklo, vystfihovani, vyfezavani.
Subjektivni vytvarné vyjadreni reality. Vnimani okolnich jev(.

Plastickd a prostorova tvorba.Spolecna prace na jednom objektu - koordinace, ¢ vytvafi spole¢né kompozice v prostoru - instalace, své predstavy dokdze prevést
komunikace. do objemovych rozmérd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Prvky viz. obr. vyjadfeni - kresebné etudy - objem, tvar, linie - Srafovani. Analyza
celistvé vnimaného tvaru na skladebné prvky. Experimentalni fazeni, seskupovani,
zmensovani, zvétsovani, zmnoZovani, vrstveni tvaru a linii v ploSe i prostoru -
horizontala, vertikala, kolmost, stfed, symetrie, asymetrie, dominanta)

¢ vybird a samostatné vytvari bohatou skélu vizualné obraznych elementd
zkuSenosti z vlastniho vnimani, z pfedstav a pozndni

® spravné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi barvy. Hodnoti a vyuziva
vyrazové moznosti barev a jejich kombinaci

Rozvijeni smyslové citlivosti. Pfenaseni prostoru na plochu. Zaznam autentickych
smyslovych zazitkd, emoci, myslenek.

e uvédomuje si moznost kompozicnich pristupl a postupl

Barevné vyjadreni. Byzantské, arabské uméni. Odstin - sytost, tdn, harmonie,
kontrast, jemné rozdily - vyuZiti ve volné tvorbé i praktickém uziti ( napt. odév,
vzhled interiéru).

¢ vyuziva dekorativnich postupt - rozviji si estetické citéni

Kategorizace predstav, prozitk(, zkuSenosti, poznatkd.

Uzita grafika. Pismo - styly a druhy pisma.Tematické prace - Vanoce, Velikonoce,
paleni ¢arodéjnic.

Vlastni prozivani. Interakce s realitou..

¢ vybira a kombinuje vytvarné prostredky k vyjadreni své osobitosti a originality

e vytvari spolecné kompozice v prostoru- instalace

Udalost - originalni dokonceni situace - vypravéni vytvarnymi prostredky, rozvijeni
jednotné vychozi situace

e uziva prostredky k zachyceni jevll a procest v proméndch, vyvoji a vztazich

Uplatnéni subjektivity ve viz. obr. vyjadreni- napt. fantazijni variace na zakladni
tvary pismen.

e uplatniuje osobity pfistup k realité

e uvédomuje si moznost kompozicnich pristupl a postupl

® uzivd viz. obr. vyjadreni k zachyceni zkuSenosti ziskanych pohybem, hmatem a
sluchem

» rozlisi plisobeni viz.obraz. vyjadreni v roviné smyslového Ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné socidlné utvareného i symbolic. obsahu

® uZiva viz. obr. vyjadreni k zaznamenani podnétd z predstav a fantazie

Prace s uméleckym dilem. Experimenty s reprodukcemi um. dél - hledani detailu,
zakladnich geometrickych tvar(, skladani, deformovani, dotvareni kresbou a
barvou.

¢ vyuziva dekorativnich postupu - rozviji si estetické citéni

Kategorizace poznatk( a uplatnéni pfti vlastni tvorbé a interpretaci. Barevné
kompozice geometrickych tvar(, tvarova kompozice.

o k tvorbé uziva nékteré metody soudobého vytvarného uméni - pocitacova
grafika, fotografie, video, animace
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Vytvarna vychova 7. rocnik

Architektura.

¢ uvédomuje si na konkrétnich prikladech rGznorodost zdroji interpretace viz. obr.
vyjadreni

e vytvari spolecné kompozice v prostoru- instalace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Kresebné etudy. Etuda s linii jako vytvarnym prostfedkem. Rlizné typy zobrazeni
(podhledy, rovnobéziné promitani).

¢ vybird a samostatné vytvari bohatou Skdalu vizualné obraznych elementd
zkuSenosti z vlastniho vnimani, z pfedstav a pozndni

¢ spravné uplatriuje techniku kresby a zachycuje prostor

Zdokonalovani technik kresby - zpUsoby stinovani, kontrast.

Objemové vyjadieni ndmétu barvami - doplrikové a lomené barvy, valéry, barvy
podobné a pribuzné. Subjektivni barevna skala.

Linearni perspektiva - sbihava, ubéznikova.

e spravné uziva techniku malby, vyuziva texturu, micha a vrstvi barvy

Tematické prace - Vanoce, VelikonocePismo, uzita grafika, reklama a propagacni
prostredky.

¢ uplatniuje osobity pfistup k realité

e uziva viz. obr. vyjadieni k zaznamenani vizualnich zkusenosti
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

e uziva perspektivnich postupt

e rozviji se v estetickém citéni - vyuZiva dekorativnich postupt

¢ zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a odhaluje interpretacni kontext vlastniho
vyjadreni, kombinuje vytvarné prostredky a experimentuje s nimi

Prace s netradi¢nimi materialy.

¢ spravné uplatriuje techniku kresby a zachycuje prostor

e spravné uZiva techniku malby, vyuZiva texturu, michd a vrstvi barvy

Prace s internetem - vyhledavani www stranek - orientace. Vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé.

o k tvorbé uziva nékteré metody soucasného vytvarného umeéni a digitalnich médii
- pocitacova grafika, fotografie, video, animace

Spravna technika malby - zvladnuti vétsi plochy.

* spravné uplatnuje techniku kresby a zachycuje prostor

® spravné uziva techniku malby, vyuziva texturu, micha a vrstvi barvy

Prace s uméleckym dilem. Teoretické prace - renesance, baroko, klasicismus - na
prikladech konkrétnich vytvarnych dél vyhledavat a srovnavat rGzné zplsoby
uméleckého vyjadrovani

e interpretuje umélecka vizudlné obrazna vyjadreni souc¢asnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitkd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Vytvarna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Vytvarna vychova 9. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo

SVP vystupy

Techniky kresby - tuzka, perko, uhel, rudka. Dynamickd kresba- napf. kruh, kolobéh
vody, zatisi s jablky, kresba hlavy. Usporadani objektl do celkd v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém prlbéhu ( vyjadfeni vztah(, pohybu a promén uvnitf a mezi
objekty).

¢ vybird a samostatné vytvari bohatou skélu vizualné obraznych elementd
zkuSenosti z vlastniho vnimani, z pfedstav a pozndni

Prace v plenéru. Krajinomalba, frotaz.

® uziva viz. obr. vyjadreni k zachyceni zkuSenosti ziskanych pohybem, hmatem a
sluchem

e zvlada zachyceni pomijivého okamziku - skicovani

Komplementdrni barvy - textura. Symbolika barev, miseni barev, plisobeni barev,
vztahy mezi barvami. Kontrast ( barevny, svételny).

e uplatniuje osobity pfistup k realité

e umi vyuZzivat znalosti o zakladnich , druhotnych a doplrikovych barvach k
osobitému vytvarnému vyjadreni

e uziva viz. obr. vyjadieni k zaznamenani podnétd z predstav a fantazie

Reklama a propagacni prostifedky ( obaly, plakaty, prostfedky doplrikové reklamy,
jednotlivé propagacéni materialy).

e k tvorbé uziva nékteré metody soucasného vytvarného uméni - pocitacova
grafika, fotografie, video, animace - a uci se s nimi zachazet

Vytvéareni obrazovych znakl na zakladé fantazie, kombinaci predstav a znalosti -
rozvijeni schopnosti rozliSovat z jaké vrstvy predstavivosti znaky pochazeji.
Prostorova tvorba — modelovani.

¢ uplatfiuje osobity pfistup k realité

e umi vyuZzivat znalosti o zakladnich , druhotnych a doplfikovych barvach k
osobitému vytvarnému vyjadreni

® uziva viz. obr. vyjadieni k zaznamenani podnétd z predstav a fantazie

 zasazuje predméty do neobvyklych souvislosti, vytvari nové a neobvyklé

Spole¢na prace - komunikace. Vyjadreni procesudlnich a kvalitativnich promén.

e uZziva viz. obr. vyjadreni k zachyceni jevd v proménach , vyvoji a ve vztazich

Prace s uméleckym dilem - uméni 1. pol. 20. stol a 2. pol. 20. stol. Napf. kubismus,
surrealismus, impresionismus.

¢ rozliSuje obsah viz. obr. vyjadfeni uméleckych projevi soucasnosti a minulosti,
orientuje se v oblastech moderniho uméni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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Vytvarna vychova

9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

5.18 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Pfedmét: Télesna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

1. stupen
1. Obsahové vymezeni

Télesna vychova sméruje k celkové pohybové kultivovanosti Zakd, vede k regeneraci a kompenzaci
jednostranné zatéZe zplisobené pobytem ve $kole. Zaci mohou v télesné vychové nachazet prostor k
osvojovani novych pohybovych dovednosti a kultivace pohybu, obratnostnich a rychlostnich predpokladd,
souvisejicich s vyvojem zdka. Vzdélavani vede k ovladnuti a vyuzivani nacini a naradi. Télesna vychova
umoznuje zaklim pozndvat télesné a dusevni schopnosti svého téla a aktivné podporuje tvorbu vlastniho
pohybového rezimu. Vyuzivame zdravotné zamérené ¢innosti k odhaleni zdravotnich oslabeni Zzak( a jejich
korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni povinné télesné vychovy, pfipadné ve
zdravotni télesné vychové. Tomu napomaha i nase Siroka nabidka dalsich forem pohybovych ¢innosti v
ramci volitelnych a nepovinnych pfedmétl a krouzkd. Utvarime pohybové, hygienické a organizacni
navyky.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Osobnostni a socialni vychova je realizovana v télesné vychové formou individudlnich i tymovych
pohybovych aktivit, pfi kterych jsou feseny problémy, mezilidské vztahy a komunikace a kooperace.
Napomaha k sebepoznavani, k regulaci vlastniho jednani a vile, cvici sebekontrolu, posiluje prevenci
socialné patologickych jevl a vede ke zdravi, relaxaci. V pfipadé vhodnych podminek Skoly jsou do vyuky
zafazovany kurzy plavani, lyZzovani, turistika, pobyt v pfirodé.

1. stupen : zohledriujeme stupné fyzické zdatnosti zaka

1. — 3. ro¢nik - Zaci se p¥i vstupu do koly adaptuji na pracovni rezim a zatéz. Utvati se u nich elementarni
pohybové dovednosti. Rozvijime u zakl zakladni pohybové, hygienické a organizacni navyky.

4. - 5. roénik — U zak( vychazime z lepsi pohybové obratnosti a rychlosti. Postupné se zamérfuje na
efektivni didaktické metody a na zdravotné zamérené Cinnosti.

Plavecka vyuka se fidi Opatfenim, kterym se v souladu s § 4 odst. 4 zdkona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon)
méni Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani.

Vystupy plavecké vyuky ve 2. vzdélavacim obdobi jsou:

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvldda v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany
a bezpecnosti

Skola v pfirodé

Vyuka predmétd v rdmci skolniho roku mlze probihat také na skole v pfirodé. O povoleni a rozvrzeni vyuky
na Skole v pfirodé rozhoduje feditel Skoly. Pro organizaci Skoly v pfirodé lze vyuZzit sluzeb smluvnich
subjektl na zakladé smlouvy podepsané reditelem skoly. Vyuka na skole v pfirodé m(ze byt zarazena
predevsim do 4. — 5. ro¢niku.

2. Casové vymezeni

Vyucovaci predmét ma casovou dotaci dvé hodiny tydné.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

3. Organizacni vymezeni

Vyuka bude probihat v téchto prostorach
e télocvi¢na

e skolni hristé

e vyuka v ptirodé

2.stupen

1. Obsahové vymezeni

Télesna vychova se na nasi Skole vyucuje na 2. stupni v 6.-9. ro¢niku. Obsahové navazuje na télesnou
vychovu vyucovanou na 1. stupni. Pfedmét Uzce souvisi s dalSim predmétem vzdélavaci oblasti (Vychova ke
zdravi) i s predméty z jinych oblasti ( napf. Déjepis, Zemépis).

Na druhém stupni se tfida déli na skupinu chlapct a divek, coZ vyplyva z jejich zajmové zamérenosti.
Télesna vychova smétuje k celkové pohybové kultivovanosti 74kG. Zaci mohou v télesné vychové nachazet
prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti, k ovladnuti a vyuzivani nacini a naradi. Télesna
vychova umoznuje zakim pozndvat télesné a dusevni schopnosti svého téla a aktivné podporuje tvorbu
vlastniho pohybového rezimu. Tomu napomaha i nase Siroka nabidka dal3ich forem pohybovych €innosti v
ramci volitelnych a nepovinnych predméta a krouzkd. Osobnostni a socialni vychova je realizovana v
télesné vychové formou individudlné tymovych pohybovych aktivit, pfi kterych jsou feSeny problémy,
mezilidské vztahy a komunikace a kooperace. Napomaha sebepoznavani, regulaci vliastniho jednani a vile,
cvi¢i sebekontrolu, posiluje prevenci socialné patologickych jevl a vede ke zdravi a relaxaci. V pfipadé
vhodnych podminek Skoly jsou do vyuky zafazovany kurzy plavani, lyZovani, turistika, pobyt v pfirodé.

2. Casové vymezeni
V béznych tridach a tfidach s rozsifenou vyukou cizich jazyk( ma dotaci dvé hodiny tydné.

Ve tfidach s rozsifenou vyukou télesné vychovy ma dotaci ¢tyfi hodiny tydné.

3. Organizacni vymezeni
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Vyuka bude probihat:

e v hale ZS Komenského

e ve 2 télocvicnach Gymndzia Nymburk

* na venkovni tartanové bézecké draze

* na venkovnim tartanovém hfisti, basketbalovém hfisti, v prostorach skolniho dvora
e na venkovnim hfisti SOU a SOS Nymburk

® na LvVVvVZ

Integrace predmétd

e Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e vedeme zaky k vyuzivani vhodnych metod a forem vlastniho a fyzického rozvoje

e vedeme zdaky k vyuzivani vhodnych zplsob a strategii k vykonani pohybovych tkoll

e vedeme z4aky k planovani a organizaci volného ¢asu vhodnym zptsobem

e pomahame Zakim uvédomovat si souvislost mezi fyzickou a psychickou kondici

e vedeme zaky ke zfetelné orientaci v terminologii jednotlivych cviceni, k ptrehledu o struktufe soutézi
sportovnich svazl

e vedeme zaky k sebehodnoceni a formulovani zavérl

e vedeme zaky k ziskavani aktudlnich informaci z oblasti sportu v blizkém okoli i ve svété

Kompetence k feSeni problémii:

e vedeme Zaky k vyuzivani vlastniho Usudku a vyuzZiti predchozi zkuSenosti k feSeni problému

* vedeme Zdaky k aktivnimu hledani vhodné taktiky v individudlnich i kolektivnich sportech

e uc¢ime zaky reagovat na vzniklé situace podle nauc¢eného schématu a zaroven podporujeme vytvareni
novych kreativnich variant reSeni

e vedeme zaky ke kritickému ohodnoceni sebe sama i svych spoluzak( a domysleni dlsledk( vlastniho
rozhodnuti pti feseni problému s ohledem na zdravi svoje i svych spoluzakt

e vedeme zaky ke schopnosti zorganizovat soutéze na urovni tridy nebo skoly

Kompetence komunikativni:

e vedeme Zaky k samostatnému formulovani a vyjadifovani myslenek a nazoru

e uc¢ime zaky vhodné argumentovat a podilet se na diskusi o taktice druzstva

e vedeme zaky ke schopnosti vyjadfit se vystizné, srozumitelné a kultivované pfi komunikaci béhem
sportovniho vykonu, at uz se jedna o komunikaci s ucitelem nebo spolupraci ve skupiné
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Nazev predmétu

Télesna vychova

e vedeme zdky ke vhodné reakci na rady a pfipominky ucitele

e u¢ime zaky respektovat pokyny vedouciho druzstva

e uc¢ime zaky znat vyznam signal(, zvuku a gest ucitele v pozici rozhodc¢iho nebo trenéra, na které
adekvatné reaguje

Kompetence socidlni a personalni:

e (¢inné spolupracujeme ve skupiné

e dodrzujeme pravidla fair — play

* podporujeme Zaky ve spolupraci s ostatnimi na dosazeni spolec¢ného cile (vstreleni branky, vyreseni
zadaného problému)

e u¢ime zaky akceptovat roei v tymu, které jsou jim pridéleny, a snazit se ptispét k co nejlepSimu
spole¢nému vysledku

e vedeme Zaky k prokazovani respektu nejen uditeli, ale i ostatnim ¢lenlim skupiny, tfebaZe jsou v roli
sportovnich protivnikd

e podporujeme Zaky v rozvijeni zdravé sebedlvéry a u¢ime Zaky korigovat jednani tak, aby pfispivalo k
pocitu sebedcty.

Kompetence obcanské:

e vazime si kazdého sportovniho vykonu

e respektujeme rozdilné fyzické dispozice ostatnich a jejich prava
* vedeme Z3aky k tolerantnimu jednani

e uc¢ime zaky poskytnout dle svych moznosti Gcinnou prvni pomoc
e podporujeme zaky v aktivni ucasti na sportovnich akcich Skoly

Kompetence pracovni:

e ucime zaky bezpecné pouzivat naradi a nacini

e vedeme zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel, pti sportovnich hrachiv Zivoté

e zadavame ukoly tak, aby méli Zaci moZnost sami si praci zorganizovat a navrhnout jeji postup

Kompetence digitalni:
-motivujeme k vyuZivani digitalni technologie
-ucime Zdaky vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolec¢nosti
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Nazev predmétu

Télesna vychova

-vedeme Zaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

Télesna vychova 1. rocnik

Mezipfedmétové vztahy

--> Matematika - 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence komunikativ

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

ni

Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zaklady atletiky- rychly béh po pfimé a po slal. draze, z rznych poloh ¢elem k

¢ zvladd v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

meté, vzad, vpred po draze -rychly béh s nesenim pfedmétu, s odrazem jednonoz - | jednotlivce

skok do dalky, nacvik skoku do dalky obounoz -hod mickem, nacvik hodu mickem z
mista Zaklady gymnastiky - akrobacie; seskok z vyssi podlozky do 1 metru; - stoj na
lopatkach; kotoul vpred - prlpravna cviceni - poradova cviceni- povely, Koncit;
Nazdar chlapci a dévcata - zakladni nazvoslovi- leh, sed, stoj, difep - cviceni s
kratkym a dlouhym 3vihadl. - cvi€eni s lavickami - cviceni s pInymi mici - cvieni s
vyuZitim bedny - cvi¢eni na Zebfinach - kladina- chlize Rytmické a kondi¢ni formy
cvi¢eni pro déti - koordinace svalového napéti a uvolnéni - pohybova predstavivost
- smysl pro dynamiku pohybu - rozvijeni prostorového citéni - rozvijeni rytmického
citéni Prlipravné upoly - rozvoj riznych forem vytrvalosti, sily, pohyblivosti a
koordinace pohybu - pretahy a pretlaky

Pohybové hry - rozvijet vSestrannou pohyblivost, pohotovost, -dovednost podat a
uchopit mic, obratnost, -dovednost pfihravat mi¢ kutalenim, sila, rovnovaha,
vytrvalost, pozornost, postfeh Zaklady sportovnich her - pripravné hry -
manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti - drzeni mice, vrchni
pfihravka jednoruc na misté

* spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech

povely Koncit!, Nazdar chlapci a dévcata

* reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

Vyznam pohybu pro zdravi - pohybovy rezim zaku - délka a intenzita pohybu * spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZziva
Priprava organismu - pfiprava pred pohybovou ¢innosti - uklidnéni po zatézi - nabizené pfrileZitosti
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Télesna vychova 1. rocnik

napinaci a protahovaci cvi¢eni Zdravotné zamérené Cinnosti - sprdvné drzeni téla -
spravné zvedani zatéze - pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné
zamérena cviteni a jejich praktické vyuzZiti

Hygiena pfi TV - hygiena pohybovych &innosti a cviebniho prostfedi - vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech -
bezpecnost v prilehlych prostorech - bezpeénost v Satnach - bezpecna pfiprava a
ukladani naradi, nacini a pomlicek - prvni pomoc v podminkdach TV - organizace a
bezp. cvicebniho prostoru

¢ uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
Skole

¢ dba na spravné drzeni téla

* pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv

¢ dodrzuje dana pravidla

e chova se Setrné k pfirodé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Télesna vychova 2. roénik
Mezipfedmétové vztahy ® > Matematika - 2. rognik
® -->Prvouka - 2. ro€nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Zaklady atletiky ¢ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti

rychly béh po pfimé a po slal. draze, z

raznych poloh ¢elem k meté, vzad, vpred po draze
-rychly béh s nesenim predmétu, s odrazem jednonoz
- skok do dalky, nacvik skoku do dalky obounoz

-hod mickem, nacvik hodu mi¢kem z mista

Zaklady gymnastiky

jednotlivce, nebo ¢innosti provadéné ve skupiné
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Télesna vychova 2. rocnik

- akrobacie; seskok z vyssi podlozky do 1 metru;

- stoj na lopatkach; kotoul vpred

- prlpravna cviceni

- poradova cviceni- povely, Koncit; Nazdar chlapci a dévcata
- zakladni nazvoslovi- leh, sed, stoj, direp

- cviceni s kratkym a dlouhym Svihadl.

- cviceni s lavickami

- cviceni s plnymi mici

- cvi€eni s vyuzitim bedny

- cviceni na Zebfinach

- kladina- chlize

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

- koordinace svalového napéti a uvolnéni

- pohybova predstavivost

- smysl pro dynamiku pohybu

- rozvijeni prostorového citéni

- rozvijeni rytmického citéni

Pripravné upoly

- rozvoj rliznych forem vytrvalosti, sily, pohyblivosti a koordinace pohybu
- pfetahy a pretlaky

Pohybové hry

- rozvijet vSestrannou pohyblivost, pohotovost,

-dovednost podat a uchopit mi¢, obratnost,

-dovednost pfihravat mic kutalenim, sila, rovnovaha, vytrvalost, pozornost, postieh
Zaklady sportovnich her

- prdpravné hry

- manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a hmotnosti

- drZeni mice, vrchni pfihravka jednoruc¢ na misté

¢ spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech

Vyznam pohybu pro zdravi
- pohybovy rezim zaka
- délka a intenzita pohybu

Priprava organismu
- pfiprava pred pohybovou ¢innosti

* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfilezitosti

* vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi a télesny rozvoj

¢ dba na spravné drzeni téla
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Télesna vychova

2. rocnik

- uklidnéni po zatézi

- napinaci a protahovaci cvi¢eni
Zdravotné zamérené Cinnosti

- spravné drzeni téla

- spravné zvedani zatéze

- prapravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich

praktické vyuziti

Hygiena pfi TV

- hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi

- vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

-bezpecnost v pfilehlych prostorech

- bezpecnost v Satnach

- bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek
- prvni pomoc v podminkach TV

- organizace a bezp. cvicebniho prostoru

e uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech skoly

- zasady jednani a chovani- fair play

® zna nejznaméjsi détské sportovni hry a soutéze

¢ jednd v duchu fair-play, je si védom poruseni pravidel a nasledkt pro sebe i
druzstvo

- povely Konc¢it!, Nazdar chlapci a dévcata

¢ reaguje na zakladni pokyny povely k osvojované ¢innosti

Plavani

-plavani pod vodou, zaklady zachrany tonouciho, hygiena plavani, adaptace na
vodni prostredi, zasady bezpecnosti pfi plavani a pohybu po bazénu

* adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Télesna vychova 3. rocnik
Mezipfedmétové vztahy e > Matematika - 3. ro&nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zaklady atletiky

- rychly béh po pfimé a po slalomové draze z rliznych poloh ¢elem k meté, vzad,
vpred po draze

- rychly béh s nesenim pfedmétu, s odrazem jednonoz, -vytrvalostni béh

- skok do dalky, nacvik skoku do dalky obounoz

- hod mi¢kem, nacvik hodu mickem z mista, nacvik hodu s rozbéhem
Zaklady gymnastiky

-akrobacie; seskok z vyssi podlozky do 1 metru; stoj na lopatkach; kotoul vpred i
vzad i na zvySené podloZce; -stoj na lopatkach

- prlpravna cviceni

- poradova cviceni- povely, Kondit; Nazdar chlapci a dévcata, Pohov, Pozor,
Rozchod

-cvi€eni s kratkym a dlouhym Svihadlem, lanem,

-cviceni s lavickami

-cviceni s plnymi mici

cvi¢eni s vyuzitim bedny

-cvi€eni na Zebfinach

-kladina- chiize

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

- koordinace svalového napéti a uvolnéni

-pohybova predstavivost

-smysl pro dynamiku pohybu

-rozvijeni prostorového citéni

-rozvijeni rytmického citéni

-kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem

 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce, nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepseni
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Télesna vychova 3. rocnik

-jednoduché tance- vyjadieni melodie a rytmu pohybem

¢ zvladd v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce, nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepSeni

Pripravné Upoly

rozvoj rtznych forem vytrvalosti, sily, pohyblivosti, a koordinace pohybu
-pfetahy a pretlaky

-Splh na ty¢i

¢ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce, nebo Cinnosti provadéné ve skupiné, usiluje o jejich zlepSeni

Pohybové hry

- rozvijet vSestrannou pohyblivost, pohotovost, dovednost podat a uchopit mic,
obratnost, dovednost ptihravat mi¢ kutdlenim, sila, rovnovaha, vytrvalost,
pozornost, postieh, prostorova orientace

Zaklady sportovnich her

-drZzeni mice, vrchni prihravka jednoruc na misté, pfihravka obouruc tréenim,
dribling

-manipulace s mi¢em pélkou &i jinym hernim ndcinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, spoluprace ve hie

pripravné hry

Tutistika a pobyt v pfirodé

-pohyb v terénu, prekondvani terénnich, nerovnosti a prekazek, vyhledavani
ukrytQ, orientace v mistni krajiné

-chovani v dopravnich prostredcich pfi presunu

-tdboreni

Plavani

-hygiena plavani, adaptace na vodni prosttedi, zasady bezpecnosti pfi plavani a
pohybu po bazénu, oientace a potdpéni ve vodeé - skoky do vody po nohach,
dychani do vody v klidu i za pohybu, jeden plavecky styl (zvldadnout minimalné 10
m)

Brusleni

-hry na ledé, zakladni technika pohybu na bruslich

¢ spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

Vyznam pohybu pro zdravi
-pohybovy reZim zaki

-délka a intenzita pohybu

Ptiprava organismu

- pfiprava pred pohybovou ¢innosti
-uklidnéni po zatézi

* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZziva
nabizené pfrileZitosti

e uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech ve
Skole

* neprecenuje své schopnosti, zna zakladni bezpec¢nostni pravidla pfi cviceni a
hrach
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Télesna vychova 3. rocnik

napinaci a protahovaci cvi¢eni

Zdravotné zamérené Cinnosti

spravné drzeni téla

-spravné zvedani zatéze

pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

Hygiena pti TV

-hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostredi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

-organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru

-bezpecnost v Satnach

-bezpecna priprava a ukladani naradi, nacini a pomucek

-prvni pomoc v podminkach TV

¢ pouziva vhodné sportovni obleceni a obuv

-zasady jednani a chovani- fair play, olympijské idealy

-ochrana pfirody pfi taboreni

-povely Koncit!, Nazdar chlapci a dévcata!, Dvojrad nastoupit!, Pohov!, Pozor!,
Rozchod!"

* reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

® znd zakladni pojmy spojené s cvicebnimi prostory a vybavenim-naradi, nacini

® zna pojmy z pravidel sportl a soutézi

e orientuje se bezpecné v télocvicné a na hristi

Plavani
-plavani pod vodou, zaklady zachrany tonouciho, hygiena plavani, adaptace na
vodni prostredi, zasady bezpecnosti pfi plavani a pohybu po bazénu

* adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém{ a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Télesna vychova 4. rocnik

Mezipfedmétové vztahy ® > Pfrodovéda - 4. roénik

® > Vlastivéda - 4. rocnik
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Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Zaklady atletiky
-polovysoky start, skok do dalky, skok do vysky, hod mickem, vytrvaly béh 1000m

¢ podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né
zamérené ¢innosti

Zaklady gymnastiky
-akrobacie- kotoul vpred, kladina chlze, stoj na rukou, preskok z mistku, z bedny, z
trampoliny

e zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Rytmické a kondiéni formy
-cviCeni pro déti
-zaklady estetického pohybu

e uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvi¢né nazvoslovi

Prlpravné Upoly
-$plh na tydi, rozvoj riznych forem vytrvalosti, sily, pohyblivosti, pretahy a pretlaky

¢ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;

Pohybové hry

-rozvijet vSestrannou pohyblivost, pohotovost, dovednost podat a uchopit mic,
obratnost, dovednost prihravat mic kutalenim, sila, rovnovaha, vytrvalost,
pozornost, postieh, cviceni s plnymi mici, cviceni s kratkym a dlouhym svihadlem,
lanem, cviceni s vyuzitim bedny,cvi¢eni na Zebfinach, cviceni s lavickami

* znd protahovaci a relaxacni cviky

Zaklady sportovnich her
-pohyb s a bez mice, prihravka jednoruc a obourug, vybijeni hrace, chytani mice,
stfelba na branku- nartem, vnitini ¢asti nohy, stfelba na kos jednoruc, obouruc

¢ dodrzuje pravidla fair play

Tutistika a pobyt v prirodé

-pohyb v terénu, prekondvani terénnich, nerovnosti a prekazek, vyhledavani
Gkrytl, orientace v mistni krajiné, chovani v dopravnich prostfedcich pfi presunu,
tdboreni

e umi kompenzacni, relaxacni a prapravna cviceni, reaguje pfi Urazu spoluzika

* ma dobrou prostorovou orientaci

Brusleni
-hry na ledé, zakladni technika pohybu na bruslich

e orientuje se v informacnich zdrojich

® zorganizuje nenaroc¢né pohybové ¢innosti
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- méreni zakladnich pohybovych vikon(

e zméfi zakladni vykony

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém(i a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Télesna vychova 5. rocnik
Mezipfedmétové vztahy ® -->Vlastivéda - 5. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
Ucivo SVP vystupy
Zaklady atletiky e zvlada v souladu s individudInimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti,

-zaklad nizkého startu, polovysoky start, skok do dalky- styl nGzky, skok do vysky,
hod mickem, vytrvaly béh 1000m

vytvari varianty osvojenych pohybovych her

¢ zvlada zakladni techniku skoku do dalky, béh, hod kriketovym mickem

Zaklady gymnastiky

-akrobacie- kotoul vpred a vzad, kladina chlze, stoj na rukou, pfeskok z mulstku, z
bedny, z trampoliny, roznozka pres kozu, kombinace cvik(, akrobatické kombinace-
kotoul vpred, vzad, stoj na rukou, prlpravna cviceni

e uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nékresu, popisu cviceni

e umi kotoul vpred a vzad

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
-zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché
tance

e umi 2/4 a 3/4 zakladni tanecni krok

Hygiena pfi TV

-hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

¢ uplatnuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v bézném sportovnim
prostiedi, adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
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Télesna vychova 5. ro¢nik

-organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach, bezpecna
pFiprava a ukladani naradi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

Ptiprava organismu

-pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cvi¢eni

Zdravotné zamérené Cinnosti

-spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, prlpravnd, kompenzacni, relaxacni a
jina zdravotné zamérena cviceni a jejich praktické vyuziti

e umi poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pfi cviceni

Vyznam pohybu pro zdravi
-pohybovy rezim zak(, délka a intenzita pohybu

e vi, ze cviceni s hudbou ma zdravotni a relaxacni uc¢inky na organismus

Zdravotné zaméfené ¢innosti
-spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, prlpravna, kompenzacni, relaxacni a
jind zdravotné zamérena cviceni a jejich praktické vyuziti

e vi, ze cvi€eni s hudbou ma zdravotni a relaxacni ucinky na organismus

-Uprava doskocisté, pfiprava na start

¢ umi upravit doskocisté,pripravit start k béhu (¢ara , bloky), umi vydat povely pro
start

-chovani v dopravnich prostfedcich pfi presunu,

¢ jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

-zakladni pravidla mi¢ovych her

¢ zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na Urovni tfidy

e uvédomuje si vyznam sportovnich her

¢ dokaze ridit sportovni utkani svych vrstevniku

-poradova cviceni- povely Trido, Pozor!; Ttido, v fad nastoupit!; Rozchod!

® zna zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti

-zasady jedndni a chovani - fair play

¢ uplatfiuje zasady fair-play jednani ve hre

-méreni vykonu zakem, orientace ve vysledkovych listinach, olympijské idedly a
symboly

e zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport chlapct a divek.
Rozvoj Z0Z, kondic¢ni programy, manipulace se zatiZzenim;

* aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné s konkrétnim Ucelem

prapravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni,

¢ dodrzuje zasady fair play
* zna zasady spravného sezeni, drZzeni téla ve stoji, dychani, zna zakladni zasady
rozvoje pohybovych predpoklad

* Samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti zatéZzovymi svaly

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

¢ uplatnuje vhodné a bezpecné chovani

Pohybové hry s rliznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

¢ zvladd v souladu s individualnimi prfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

akrobacie, preskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi
zaklady rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim;

¢ posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti
¢ zvlada jednotlivé tanecni kroky s rytmickym doprovodem

kondicni formy cviceni pro dany vék zaku

rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli

sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru Skoly) — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

¢ chape vyznam atletiky jako vhodné prlpravy pro jiné sporty, zna zakladni
sportovni povely, zvlada zakladni techniky

turistika a pobyt v pfirodé -pfiprava turistické akce,

¢ uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi
e zna pravidla silnicniho provozu a umi resit dopravni situace

¢ zvlada préaci s mapou

presun do terénu a uplatfiovani pravidel bezpecnosti silnicniho provozu v roli
chodce a cyklisty, chlze se zatézi i v mirné naro¢ném terénu, tdboreni, ochrana
pfirody, zdklady orienta¢niho béhu, dokumentace z turistické akce

¢ uplatnuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi
e zna pravidla silni¢niho provozu a umi fesit dopravni situace

¢ zvlada préaci s mapou

komunikace v Tv - télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,

® uziva osvojované nazvoslovi na trovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenare
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signaly,gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemnd komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych pohybovych cinnostech

novin a ¢asopisd, uZivatele internetu

organizace prostoru a pohybovych cinnosti - v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

* dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci

* naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — Cestné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu

pravidla osvojovanych pohybovych her - méreni vykonu a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni, evidence, vyhodnocovani

e rozliSuje a uplatnuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

¢ sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

oslabeni podptrné pohybového systému (A) - poruchy funkce svalovych skupin,
celkova relaxace, spravné drzeni téla, protazeni zkracenych sval(, zvySeni kloubni
pohyblivosti a rozsahu pohybu

e uplatniuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

cviceni koordinace a rovnovahy

spravny dychaci stereotyp

oslabeni vnitfnich organd — oslabeni obéhového a dychaciho systému, rozvoj
hlavnich a pomocnych dychacich sval, dychani pfi zvysené zatézi, adaptace na
zvySenou zatéz

* zarazuje pravidelné - samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

e aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Rozcviceni, strecink v Uvodni ¢asti kazdé hodiny v souladu s hlavni ¢innosti

* Samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti zatéZovymi svaly

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi - rekreaéni a vykonnostni sport, sport chlapcl a divek.

e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné s konkrétnim ucelem

Rozvoj Z0Z, kondic¢ni programy, manipulace se zatizenim

¢ usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti

prapravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

® zna zasady spravného sezeni, drZeni téla ve stoji, dychani, zna zakladni zasady
rozvoje pohybovych predpokladi

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

e uplatniuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi

Pohybové hry s rliznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

¢ zvladd v souladu s individualnimi prfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

¢ zvlada jednotlivé tanecni kroky s rytmickym doprovodem

akrobacie, preskoky, cviceni s nacinim a na naradi

zaklady rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; kondiéni formy cviceni pro dany
vék zaka

rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu, skok do

¢ zvladd v souladu s individualnimi prfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

e chape vyznam atletiky jako vhodné prlpravy pro jiné sporty, zna zakladni
sportovni povely, zvlada zakladni techniky
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dalky nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli

sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru skoly) — herni Cinnosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zakovské kategorie

* posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti

turistika a pobyt v pfirodé -pfiprava turistické akce, presun do terénu a uplatriovani
pravidel bezpecénosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se zatéziiv
mirné narocném terénu, taboreni, ochrana ptirody, zaklady orienta¢niho béhu,
dokumentace z turistické akce

e uplatnuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi

e zna pravidla silni¢niho provozu a umi Fesit dopravni situace

lyZovani, snowbording, brusleni (podle podminek skoly) — béZecké lyZzovani,
lyZa¥ska turistika, sjezdové lyZovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu
v zimni horské krajiné, jizda na vleku, (dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

 zvlada zaklady bézeckého a sjezdového lyZovani, uplatiuje vhodné a bezpecné
chovani v zimni horské krajiné

komunikace v Tv - télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly,gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemnd komunikace a
spoluprdce pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech; organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti - v nestandardnich podminkach;

* uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ctenare
novin a ¢asopisd, uZivatele internetu

sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani; historie a souc¢asnost sportu —
vyznamné soutéZe a sportovci;

¢ naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu

pravidla osvojovanych pohybovych her- méreni vykon( a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni, evidence, vyhodnocovani

¢ dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

¢ rozliSuje a uplatnuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

e sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

oslabeni podpurné pohybového systému (A) - poruchy funkce svalovych skupin,
celkova relaxace, spravné drzeni téla, protazeni zkracenych sval(, zvySeni kloubni
pohyblivosti a rozsahu pohybu; cvi¢eni koordinace a rovnovahye spravny dychaci
stereotype oslabeni vnitfnich orgdnd — oslabeni obéhového a dychaciho systému,
rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svalli, dychani pfi zvysené zatézi, adaptace
na zvySenou zatéz

e uplatniuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

* zafazuje pravidelné - samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

e aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Rozcviceni, strecink v Uvodni ¢asti kazdé hodiny v souladu s hlavni ¢innosti

* Samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni
¢innosti zatéZzovymi svaly

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Télesna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi
rekreacni a vykonnostni sport, sport chlapcl a divek

e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné s konkrétnim ucelem

Rozvoj Z0Z, kondic¢ni programy, manipulace se zatizenim

e dodrzuje zasady fair play
e usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti
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Pripravna, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jind zdravotné zamérena
cvienie hygiena a bezpecnost pfi pohybovych €innostech

¢ znd zasady sprdvného sezeni, drzeni téla ve stoji, dychani, zna zakladni zasady
rozvoje pohybovych predpokladud
e uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi

Vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport chlapctl a divek

¢ zvladd v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim; prlpravnd, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni; hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech

* posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti

Pohybové hry s riznym zamérenim; netradic¢ni pohybové hry a aktivity; akrobacie,
pfeskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradie zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni's
nacinim; kondicni formy cviceni pro dany vék zaka; rychly béh, vytrvaly béh na
draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo granatem, vrh kouli

¢ posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti

 zvlada jednotlivé tanecni kroky s rytmickym doprovodem
e chape vyznam atletiky jako vhodné prlpravy pro jiné sporty, zna zakladni
sportovni povely, zvlada zakladni techniky

sportovni hry (alespon dvé hry podle vybéru Skoly) — herni ¢innosti jednotlivce,
herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zakovské kategorie

¢ posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti

turistika a pobyt v pfirodé -pfiprava turistické akce, presun do terénu a uplatfiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty

¢ uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi
e zna pravidla silni¢niho provozu a umi fesit

ochrana pfirody, zaklady orientacniho béhu, dokumentace z turistické akce;

¢ uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani v zimni horské krajiné

lyZovani, snowbording, brusleni (podle podminek skoly) — béZecké lyZzovani,
lyZzatskaturistika, sjezdové lyzovani nebo jizda na snowboardu, bezpe¢nost pohybu
v zimni horské krajiné, jizda na vleku, (dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

e uplatriuje vhodné a bezpecné chovani v zimni horské krajiné

komunikace v Tv - télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly,gesta, znacky, zaklady grafického zdpisu pohybu, vzajemnd komunikace a
spoluprdce pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech; organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti - v nestandardnich podminkdach

* uziva osvojované nazvoslovi na uUrovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ctenare
novin a ¢asopisd, uZivatele internetu

sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani; historie a souc¢asnost sportu —
vyznamné soutéZe a sportovcie pravidla osvojovanych pohybovych her- méreni
vykonU a posuzovani pohybovych dovednosti — evidence, vyhodnocovani

¢ naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu

¢ dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

¢ rozliSuje a uplatnuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho,
divaka, organizatora
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¢ sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

® zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

® zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

oslabeni podplrné pohybového systému (A) - poruchy funkce svalovych skupin,
celkova relaxace, spravné drzeni téla, protazeni zkracenych svald, zvyseni kloubni
pohyblivosti a rozsahu pohybu; cvi¢eni koordinace a rovnovahye spravny dychaci
stereotyp; oslabeni vnitfnich organli — oslabeni obéhového a dychaciho systému,
rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svalQ, dychani pfi zvySené zatézi, adaptace
na zvySenou zatéz

¢ uplatnuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni

e zafazuje pravidelné - samostatné do svého pohybového reZimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

e aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Rozcviceni, strecink v Uvodni ¢asti kazdé hodiny v souladu s hlavni ¢innosti

Samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti zatéZovymi svaly

Vyznam pohybu pro zdravi, rekreacni sport, pohybové aktivity ve volném case,
doping a jeho vliv na zdravi

Odmita drogy a dalsi Skodlivé latky neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

-onemocnéni dychacich cest
- inverze, smog a pohybové aktivity v téchto situacich
- omezeni pohybovych aktivit venku

Upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténém ovzdusi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Télesna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence oblanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Vyznam pohybu pro zdravi - rekreacni a vykonnostni sport, sport chlapct a divek

e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné s konkrétnim ucelem

Rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se zatizenim; pripravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cvic¢eni; hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech

¢ dodrzuje zasady fair play

¢ usiluje o zleps$eni své télesné zdatnosti

® zna zasady spravného sezeni, drZeni téla ve stoji, dychani, zna zakladni zasady
rozvoje pohybovych predpokladd

e uplatniuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostredi

 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

¢ posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti

e zvlada jednotlivé tanecni kroky s rytmickym doprovodem

e chape vyznam atletiky jako vhodné prlpravy pro jiné sporty, zna zakladni
sportovni povely, zvlada zakladni techniky

Pohybové hry s riznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity, akrobacie,
preskoky, cviceni s nacinim a na naradi, zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni s

¢ zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

267




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani, pohybu a inspirace 2023

Télesna vychova 9. rocnik

nacinim; kondicni formy cviceni pro dany vék zaka, rychly béh, vytrvaly béh na
draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu, skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem nebo grandtem, vrh kouli

¢ posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti

¢ zvlada jednotlivé tanecni kroky s rytmickym doprovodem

e chape vyznam atletiky jako vhodné prlpravy pro jiné sporty, znd zdkladni
sportovni povely, zvlada zakladni techniky

Turistika a pobyt v pfirodé -pfiprava turistické akce, pfesun do terénu a
uplatfiovani pravidel bezpecnosti silniéniho provozu v roli chodce a cyklisty, chlze
se zatézi i v mirné narocném terénu, tdboreni, ochrana pfirody, zaklady
orientacniho béhu, dokumentace z turistické akce

e Uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi
* zna pravidla silni¢niho provozu a umi fesit dopravni situace

e uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani v zimni horské krajiné

plavani (podle podminek skoly — zdokonalovaci plavecka vyuka, pokud neprobéhla
zakladni plavecka vyuka, musi predchazet adaptace na vodni prostiedi a zakladni
plavecké dovednosti) dalsi plavecké dovednosti, dalsi plavecky zplsob (plavecka
technika), rozvoj plavecké vytrvalosti

¢ posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti

e zvlada jednotlivé tanecni kroky s rytmickym doprovodem

e chape vyznam atletiky jako vhodné prlpravy pro jiné sporty, zna zakladni
sportovni povely, zvlada zakladni techniky

lyZovani, snowbording, brusleni (podle podminek skoly) — béZecké lyZzovani,
lyZarska turistika, sjezdové lyZovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu
v zimni horské krajiné, jizda na vleku, (dalsi zimni sporty podle podminek sSkoly)

¢ zvladd v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

¢ uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani v zimni horské krajiné

komunikace v Tv - télocvi¢né ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly,gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemnd komunikace a
spoluprdce pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech, organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti - v nestandardnich podminkach;

¢ uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisd, uZivatele internetu

sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani, historie a souc¢asnost sportu-
vyznamné soutéZe a sportovci

¢ naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu

pravidla osvojovanych pohybovych her- méreni vykon( a posuzovani pohybovych
dovednosti- evidence, vyhodnocovani

¢ dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

e rozliSuje a uplatnuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

¢ sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

® zorganizuje samostatné i vtymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

® zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

oslabeni podptrné pohybového systému (A) - poruchy funkce svalovych skupin,

e uplatniuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni
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celkova relaxace, spravné drzeni téla, protazeni zkracenych svall, zvyseni kloubni
pohyblivosti a rozsahu pohybu, cvi¢eni koordinace a rovnovahy, spravny dychaci
stereotyp, oslabeni vnitfnich organa- oslabeni obéhového a dychaciho systému,
rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svall, dychani pfi zvySené zatézi, adaptace
na zvysenou zatéz

* zafazuje pravidelné - samostatné do svého pohybového rezimu specidlni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

e aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Rozcviceni, strecink v Uvodni ¢asti kazdé hodiny v souladu s hlavni ¢innosti

e Samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni
¢innosti zatéZovymi svaly

Vyznam pohybu pro zdravi, rekreacni sport, pohybové aktivity ve volném case,
doping a jeho vliv na zdravi

e odmita drogy a dalsi Skodlivé latky neslucitelné se sportovni etikou a zdravim

-onemocnéni dychacich cest
- inverze, smog a pohybové aktivity v téchto situacich
- omezeni pohybovych aktivit venku

 upravi pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténém ovzdusi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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5.19 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 0 1 0 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Pfedmét: Vychova ke zdravi

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. Obsahové vymezeni

Vychova ke zdravi vede k duleZitym poznanim ¢lovéka predevsim v souvislosti s jeho zdravim jako dilezitou
Zivotni hodnotou a zdravym Zivotnim stylem.

Zaci si upevniuji hygienické a stravovaci navyky, rozvijeji schopnosti a dovednosti v predchazeni Grazdim, v
odmitani Skodlivych latek a seznamuiji se se zpUsoby ochrany zdravi pfi riznych ¢innostech a situacich.
Vychova ke zdravi rozsifuje a prohlubuje poznatky o riiznych komunitach, o vztazich mezi lidmi, ale také o
odpovédném vztahu k sobé samému, o sebepoznani, sebepojeti.

2. Casové vymezeni
Vychova ke zdravi ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné v béZnych tfidach 6., 7., 8., ro¢niku. U tfidy z

rozsirenou vyukou jazykl je casova dotace 1 hodina tydné v 7. a 8. ro¢niku. U tfidy z rozsifenou vyukou
télesné vychovy je ¢asova dotace 1 hodina tydné v 6. a 7. ro¢niku.

3. Organizacni vymezeni
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Vyuka bude probihat:
e v kmenové tfidé
e v auditoriu

Integrace predméta

e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

Vedeme zdky k tomu, aby:

e planovali, organizovali vlastni as

e vyhledavali, zpracovavali, tfidili informace

e propojovali znalosti a dovednosti z jinych pfedmétd / pfirodopis, vychova k obéanstvi, télesna vychova/

Kompetence k feSeni problému:

Vedeme zdky k tomu, aby:

e uméli planovat, spolupracovat a argumentovat pfi feSeni problém{

e vnimali problémové situace ve skole i mimo ni

e se seznamili s rGznymi zdroji informaci, institucemi, které pomahaiji resit problémy

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky k tomu, aby:

¢ formulovali a vyjadfovali své myslenky a nazory

e aktivné se zapojili do diskuse, obhajovali svij nazor
e uméli naslouchat druhym a tolerovali jejich ndzory

Kompetence socialni a persondlini:

Vedeme zaky k tomu, aby:

¢ uméli pozadat — poskytnout radu, pomoc
o si vazili lidského Zivota

e si uvédomili vlastni hodnoty

¢ dodrzZovali pravidla spolecenského chovani

Kompetence obcanské:

Vedeme zaky k tomu, aby:

e se podfizovali a dodrzovali pravidla bezpecnosti pfi ochrané zdravi a zdravého Zivotniho stylu
¢ znali pravidla 1. pomoci a Skodlivost navykovych latek
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Kompetence pracovni:
Vedeme zaky k tomu, aby:

e samostatné pracovali a odpovidali za zadané ukoly
e vyuzivali znalosti a dovednosti k vlastnimu rozvoji v budoucnosti

Kompetence digitalni:

-motivujeme k vyuZivani digitalni technologie
-u¢ime Zaky vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti
-vedeme Zaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

Vychova ke zdravi 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci,
Podpora zdravi a formy této podpory,
Podpora zdravi v komunité

uvede slozky zdravi a jejich interakci

popise zakladni lidské potreby a jejich hierarchii

objasni zpUsoby prevence

posoudi vliv prostredi na zdravi ¢lovéka

zdlvodni odpovédnost ¢lovéka za zachovani zdravi

uvede priklady nékterych program( aktivni podpory zdravi

VyZiva a zdravi

vysvétli vyznam Zivin v potravé

uplatniuje zasady spravného stravovani

sestavi jidelnicek dle zasad zdravé vyZivy

vysvétli pfimé souvislosti mezi slozenim potravy, zplisobem stravovani a rozvojem
civiliza¢nich chorob

272




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pozndni, pohybu a inspirace 2023

Vychova ke zdravi 6. rocnik

vysvétli rizika spojena s poruchami pfijmu potravy

Stres a jeho vztah ke zdravi vyuZiva cvieni k prekonani Unavy a stresu

uvede priklady feseni stresovych situaci

vyuZziva moznosti posilovani dusevni odolnosti

iviliza¢ni choro rozpozna zdravotni rizika vzniku civilizacnich choro
Civil horoby d t k k I h chorob

objasni prevenci a lékarskou péci v oblasti civilizacnich chorob

Télesna a dusevni hygiena uplatnuje pravidla osobni, intimni a dusevni hygieny

zdlivodni vyznam otuZovani a pohybu pro zdravi

uplatiiuje zasady zdravého zpUsobu Zivota v dennim reZimu

Rezim dne uplatnuje zasady zdravého zplsobu Zivota v dennim rezimu

Ochrana pred Urazy uvede priklady, jak se chovat v pfipadé urazu

poskytne v pfipadé potfeby prvni pomoc

popise rizika poSkozeni zdravi ¢lovéka

Dopravni vychova dodrZuje zasady bezpecnosti v dopravé

ridi se pravidly silni¢niho provozu

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v pripadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

Bezpecné chovani dodrZuje zasady bezpecnosti v dopravé

fidi se pravidly silni¢niho provozu

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v pfipadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

Dodrzovani pravidel bezpecénosti a ochrany zdravi uvede priklady, jak se chovat v pfipadé urazu

poskytne v pfipadé potfeby prvni pomoc

Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti (varovani, evakuace, ukryti, improvizovana
ochrana)

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

273




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pozndni, pohybu a inspirace 2023

Vychova ke zdravi 6. rocnik

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Hodnota a podpora zdravi

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Hodnota a podpora zdravi

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Hodnota a podpora zdravi

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Hodnota a podpora zdravi

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Hodnota a podpora zdravi

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
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Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Vztahy mezi lidmi a formy souziti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Hodnota a podpora zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Osobnostni a socidlni rozvoj
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Vychova ke zdravi 8. rocnik

Mezipfedmétové vztahy e > Cesky jazyk a literatura - 9. roénik
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Vychova ke zdravi 8. roc¢nik

® -->Déjepis - 8. rocnik

® > Déjepis - 9. ro¢nik

® > Fyzika - 8. ro¢nik

® -->Chemie - 9. ro¢nik

® > Pfirodopis - 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

-Autodestruktivni zavislosti » predvede rtizné zpUsoby odmitnuti navykové latky

¢ uvede zdravotni a socidlni rizika zneuZivani navykovych latek

¢ zvlada techniky odmitani ndvykové latky

¢ uvede rizika patologického hracstvi

* popise vliv navykovych latek na bezpecnost v dopravé

e objasni zneuzivani ndvykovych latek ve sportu — doping

e vysvétli spojitost navykova latka — trestna ¢innost

-Skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita e uplatnuje socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve $kole i mimo ni

e vysvétli pojem Sikana a jeji projevy

¢ uvede priklady jinych projevid nasili

¢ vyjmenuje formy sexualniho zneuzivani déti

e v pfipadé problémd vyuZije sluzeb odborné pomoci

-Bezpecéné chovani ¢ vysvétli pojem Sikana a jeji projevy

¢ uvede priklady jinych projevid nasili

¢ vyjmenuje formy sexudlniho zneuzivani déti
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Vychova ke zdravi 8. roc¢nik

e v pripadé probléma vyuZije sluzeb odborné pomoci

¢ uvede zplsoby komunikace s vrstevniky

e objasni zplsoby komunikace s neznamymi lidmi

e usiluje o bezpecénost ve Skole

-Dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a ochrany zdravi

¢ uvede priklady zpUGsobU ochrany zdravi pfi rliznych ¢innostech

-Psychohygiena

 vyuziva cviceni k pfekonani Gnavy a stresu

¢ uvede priklady reseni stresovych situaci

¢ vyuzivd moznosti posilovani dusevni odolnosti

-Détstvi, puberta, dospivani
-Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

e vysvétli rozdily v télesnych, duSevnich a spolecenskych zménach vyvojovych
stupna clovéka

e uvede rizika predcasné sexualni zkusenosti

e popise prabéh téhotenstvi

¢ objasni podminky rodi¢ovstvi mladistvych

e orientuje se v poruchach pohlavni identity

e respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; a kultivované se
chovd k opacnému pohlavi

e respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili

e chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

-Vztahy ve dvojici

¢ uvede znaky kamarddstvi, pratelstvi

* respektuje prijata pravidla souZiti v rodiné, ve skole, ve skupiné vrstevnik(, v obci,
ve spolku

e vysvétli znaky a druhy lasky

e orientuje se v partnerskych vztazich

¢ zdGvodni vyznam manZelstvi a rodicovstvi

¢ respektuje vyznam sexuality; chdpe vyznam zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

e respektuje sebe sama i druhé

e uplatniuje asertivni chovani a chovani podporujici dobré vztahy

e orientuje se v hodnotovych postojich a rozhodovacich dovednostech

¢ nasloucha a respektuje nazor druhych
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Vychova ke zdravi

8. rocnik

e fesi problémy v mezilidskych vztazich

-Vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity

¢ uvede znaky kamaradstvi, pratelstvi

e respektuje prijata pravidla souZiti v roding, ve skole, ve skupiné vrstevnik(, v obci,
ve spolku

e vysvétli znaky a druhy lasky

e orientuje se v partnerskych vztazich

¢ zdUvodni vyznam manzelstvi a rodicovstvi

* respektuje vyznam sexuality; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

* respektuje sebe sama i druhé

e uplatfiuje asertivni chovani a chovani podporujici dobré vztahy

¢ orientuje se v hodnotovych postojich a rozhodovacich dovednostech

* nasloucha a respektuje nazor druhych

o fesi problémy v mezilidskych vztazich

-Sebepoznani a sebepojeti

e uvédomuje si vztah k sobé samému

¢ posoudi vztah k druhym lidem

* ma predstavu o zdravém a vyrovnaném sebepojeti

e stanovi si osobni cile a kroky k jejich realizaci

-Seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovani

e uvédomuje si vztah k sobé samému

¢ posoudi vztah k druhym lidem

* ma predstavu o zdravém a vyrovnaném sebepojeti

e stanovi si osobni cile a kroky k jejich realizaci

-Manipulativni reklama a informace

* popise strategie reklam a jejich vlivy na ¢lovéka
e orientuje se v plsobeni nékterych sekt

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Hodnota a podpora zdravi
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Vychova ke zdravi 8. roc¢nik

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Hodnota a podpora zdravi

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Hodnota a podpora zdravi

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Vztahy mezi lidmi a formy souziti
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Hodnota a podpora zdravi

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Vztahy mezi lidmi a formy souZziti
Hodnota a podpora zdravi

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Vztahy mezi lidmi a formy souZziti
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
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Vychova ke zdravi 8. roc¢nik

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Vztahy mezi lidmi a formy souziti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémt a rozhodovaci dovednosti

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Hodnota a podpora zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Osobnostni a socidlni rozvoj
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

280




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola poznani, pohybu a inspirace 2023

5.20 Clovék a svét prace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a svét prace

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Pfedmét: Clovék a svét prace — 2. stupefi

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

1. Obsahové vymezeni

Clovék a svét prace se na nasi $kole vyucuje na 2. stupni, v 7 — 9. roéniku. Obsahové navazuje na tento
vyucovany predmét na prvnim stupni. Oblast tohoto predmétu zahrnuje Siroké spektrum pracovnich
¢innosti a technologii. Vede Zaky k ziskani zakladnich dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a
prispiva k vybéru profesni orientace zakud. Vzdélani v této oblasti vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
Zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v riznych podobach a souvislostech.
Oblast Clovék a svét prace se zamétuje na praktické pracovni dovednosti a navyky, které doplfiuji zakladni
vzdélani o dllezitou slozku nezbytnou pro dalsi profesni uplatnéni clovéka, a ve spolecnosti. Je urcitou
protivahou ostatnich vzdélavacich oblasti. Je zamérena na tv{rci a pracovni schopnosti zZakl a jejich
spoluti¢asti na tomto procesu. Na druhém stupni je rozdélen do osmi tématickych okruh(: Prace s
technickymi materialy, Design a konstruovani, Svét prace, Provoz a udrzba domacnosti, Pfiprava pokrmd,
Prace s laboratorni technikou,Vyuziti digitalnich technologii a Péstitelské prace.

2. Casové vymezeni

Predmét Clovék a svét prace ma ¢asovou dotaci jedna hodina tydné v 6., 7., 8.iv 9. roéniku.
Tridy s rozSifenou vyukou télesné vychovy jedna hodina tydné v 6., 8. a 9. ro¢niku.
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Nazev predmétu

Clovék a svét prace

Tridy s rozsifenou vyukou jazykl jedna hodina tydné v 6., 7. a 9. roc¢niku.

3. Organizacni vymezeni

Vyuka bude probihat:

¢ v ucebné vybavené na praci s technickymi materialy (hoblice, svérak, naradi)
a to formou:

- vykladovych hodin, skupinové prace

- prakticka Cinnost s naradim a materidly

e v ucebné informatiky

e ve skolni kuchyrice

¢ na exkurzich — TPCA, vyrobna nabytku, stavba apod.

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e vedeme zaky,aby sami vyhleddavali informace a uméli posoudit jejich relevantnost

e pomahame, aby poznavali své vlastni schopnosti a vyuZivali je

e pracovali s daty a spravné je vyhodnocovali

e u¢ime vhodné uzivat terminy, zkratky, symboly

e vedeme,aby planovali a organizovali metody a formy prace

e propojovali znalosti a zkusenosti z jinych predméta (fyzika, informatika, matematika, zemépis)
e sami formulovali zavéry

Kompetence k feseni problému:

* vedeme, aby praktickou c¢innosti ovéfili spravnost reseni problém

e samostatné resili problémy; volili vhodné zpUsoby feseni; uzivali pfi feseni problému logické,
matematické a empirické postupy

¢ nabizime, aby pozorovali a vnimali svét, vytvareli algoritmy feseni

¢ uc¢ime, aby zhodnotili a nenechali se odradit pfipadnym nelspéchem
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Nazev predmétu

Clovék a svét prace

Kompetence komunikativni:

* povzbuzujeme, aby formulovali a vyjadiovali své myslenky a nazory v logickém sledu

e ucime, aby se ucinné zapojovali do diskuse, obhajovali své ndzory a vhodné argumentovali

e vedeme zdky, aby vyuzivali ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah(l potfebnych k
plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

e naslouchali ostatnim mluv¢im

Kompetence socialni a persondlni:

e uc¢ime, aby byli zodpovédni za své vzdélavani i za jeho pribéh

e vedeme, aby méli zdravé sebevédomi, objektivné hodnotili sami sebe a ostatni

e kriticky mysleli

® povzbuzujeme z4aky, aby pfispivali k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chapali potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu

e vedeme, aby tolerovali nazory ostatnich

Kompetence obcanské:

* respektujeme kulturni, socidlni a ndrodni rozdily

e vedeme, aby se rozhodovali zodpovédné podle dané situace, poskytovali dle svych moZnosti ucinnou
pomoc a chovali se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

e ucime, aby uplatiovali svoji fantazii, predstavivost a kreativitu

* chdpali zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektovali poZadavky na kvalitni
Zivotni prostredi, rozhodovali se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti
e dodrzovali zakladni spolec¢enské navyky, dctu k ostatnim lidem

Kompetence pracovni:

e vedeme, aby Gc¢inné pouzivali pomucky, vybaveni, materialy k vyuce

¢ zadavame, aby dodrZovali dané povinnosti a pravidla

e pomahame, aby se adaptovali na zménéné nebo nové pracovni podminky

e vyuzivali znalosti a zkuSenosti zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Clovék a svét prace

-motivujeme k vyuZivani digitalni technologie
-u¢ime Zaky vyuzivat digitalni technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti
-vedeme Zaky k porovnavani informaci z encyklopedii s informacemi, které ziskavaji na internetu

Clovék a svét prace 7. roénik

Mezipfedmétové vztahy --> Pfirodopis - 6. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

technické nacrty a vykresy, technické navody a informace

e uziva technickou dokumentaci, ptipravi si jednoduchy nacrt vyrobku

* rozpoznava technické ukoly, vhodné vybira material, naradi a nastroje

vyuZiti materialQ v praxi, dfevo, papir

e rozlisuje vlastnosti jednotlivych materiald

naradi a nastroje pro rucni opracovani

® porovnava jednotliva naradi

jednoduché pracovni postupy a operace

¢ provadi jednoduché operace s technickym materialem

bezpecnost prace

¢ dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace s jednotlivymi nastroji a naradim

e spravné zachazi s nastroji a pomuUckami

Zakladni podminky pro péstovani, plida a jeji zpracovani, ochrana, vyZiva rostlin
Zelenina, osivo, podminky a péstovani vybranych druhd zeleniny
Pouzivani a osetrovani pokojovych kvétin.

¢ vyvodi na pfikladu podminky pro Zivot rostlin

¢ rozlisuje druhy pdd nejvhodnéjsi pro péstovani rostlin a zpracovani ptdy

® péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

¢ dodrzuje vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych druhd pokojovych
rostlin

Chovatelstvi — chov zvifat, podminky chovu, hygiena a bezpecnost chovu, kontakt
se zndmymi a neznamymi zviraty

¢ prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu se
zvitaty

¢ dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace
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Clovék a svét prace 7. roénik

¢ poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného zviraty

Finance

Hospodareni a nakladani s penézi, moznosti Uspor a rozdily mezi hotovostnim a
bezhotovostnim stykem a internetbankingem, v€etné nebezpedi pfi pouZivani
bankovnich karet a Seki. Orientace v ekonomickych otdzkach domacnosti véetné
pojisténi.

 provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucetnictvi

Ptistrojové vybaveni domacnosti
Obsluha a bezpecéné zachdzeni se spotfebici

e orientuje se v navodech k obsluze béznych domdcich spotrebicu. Je schopen tyto
pfistroje pouzivat a provadét jejich drobnou udrzbu

Uklid doméacnosti

Postupy a moderni uklidové prostfedky, véetné pfistrojd na Cisténi podlahovych
krytin a ndbytku.

Nakladani s odpady, jejich tfidéni a ekologickou likvidaci. Pouzivani ochrannych
pomdcek pfi Uklidu domacnosti a moznosti tklidovych firem.

¢ rozlisuje podlahové krytiny a zvlada béznou Gdrzbu vsech povrchli v domacnosti

Hygiena a bezpecnost
Zakladni hygienické normy a bezpecnostni pravidla a pfedpisy, véetné zvladnuti
poskytnuti prvni pomoci pfi moznych Grazech v domacnosti.

e vi, jak predchazet moznym uraz(im, véetné Urazu elektrickym proudem a umi
poskytnout prvni pomoc

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém{ a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Clovék a svét prace 8. ro¢nik
Mezipfedmétové vztahy e > P¥irodopis - 8. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Ucivo SVP vystupy

Zakladni laboratorni metody a postupy * vytvofi protokol o pribéhu, cili a vysledku své prace a formuluje zavér

* spravné vyhodnocuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prostredi pfi
experimentalni praci

Laboratorni zafizeni, pomUcky a pfistroje * pouZiva vhodné pfistroje a pomucky pro jednotlivd pozorovani a experimenty
Bezpecnost a hygiena v kuchyni, zakladni vybaveni ® pouziva zakladni kuchynské naradi
Vybér, nakup a skladovani potravin, sestavovani jidelnicku * obsluhuje bezpecéné kuchynské spotrebice
¢ vybird, nakupuje a skladuje potraviny
DigitdIni technika, pocita¢ a periferni zafizeni, fotoaparat, DVD pfehrdvace ¢ ovlada digitaIni techniku (digitaIni fotoaparat,DVD prehravace)
Osettovani a spravna manipulace s digitalni technikou « chape potiebu osetiovani digitalni techniky

DigitdIni technologie

» ovlada propojeni jednotlivych zatizeni pro zpracovani digitalnich technologii

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Lidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat
MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdélenf

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Clovék a svét prace 8. ro¢nik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Clovék a svét prace 9. roénik
Mezipfedmétové vztahy e > Vychova k obé&anstvi - 8. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Ucivo SVP vystupy
Zakladna pro volbu povolani, systém skolstvi, vyuzivani por