
          

              Základní škola a Mateřská škola Nymburk, 

Komenského 589 – příspěvková organizace 

            Přihláška do zájmového útvaru (kroužku) 

 
     Školní rok: 2026/27 

 

 

Název zájmového útvaru: ____________________________    

 

Jméno žáka: ___________________________       Třída: ______ 

 

Telefonický kontakt na rodiče:____________________ 

 

Provoz kroužků je stanoven od října do května daného školního roku. 

 

Dne: __________       Podpis zákonného zástupce: ______________ 

………………………………………………………………………………………… 

 
Přihlášku odevzdejte přímo vedoucímu kroužku co nejdříve, 

kapacity jsou omezené.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Nabídka zájmových kroužků 2026/2027     

při ZŠ Komenského Nymburk 

 
S novým školním rokem si Vám dovolujeme nabídnout několik zájmových 

kroužků. V přehledu najdete název kroužku, jméno vedoucího, pro koho je 

kroužek určen. Pokud není uveden termín pravidelných schůzek, bude 

domluven na první informační schůzce. Přihlášky se odevzdávají u příslušného 

vedoucího kroužku. Práce v kroužcích probíhá od října do května, není-li 

stanoveno nebo domluveno jinak. Všechny kroužky při ZŠ Komenského 

Nymburk jsou ZDARMA. 

 

Kroužek stolního tenisu  
pro žáky 3. až 9. roč., vedoucí: Mgr. Tomáš Kokojan 

kapacita kroužku omezena na 10 dětí ve skupině 

každé pondělí 13:15 – 14:00 (mladší chlapci a děvčata, zpravidla 1.stupeň)  

každou středu 14:00  - 14:45 (starší chlapci a děvčata, zpravidla 2.stupeň) 
 
 

Stolnětenisový kroužek funguje ve dvou výkonnostních sekcích. Konkrétně se jedná o jednu 

tréninkovou jednotku za týden pro začátečníky a druhou pro pokročilejší a tím pádem i starší 

hráče zpravidla z 2. stupně. Hraje se na chodbě druhého a třetího patra budovy 2.stupně.  
 

 

Astronomický kroužek 
 

pro žáky 2. až 9. roč., vedoucí: Vratislav Zákoutský 

(E: zakoutsky.v@seznam.cz, 602397589) 

každé pondělí: 1. stupeň 13:15 – 14:00, 2. stupeň 14:00 – 14:45 

první schůzka: 5. 10.2026 u vrátnice školy 
 

Hlavní náplní je vlastní pozorování na školní hvězdárně. Jedná se především o pozorování 

Slunce. Dále jsou to základy astronomie, orientace na obloze, vesmír a jeho složení, planeta 

Země. Příležitostné večerní pozorování oblohy, exkurze na odborná astronomická pracoviště. 

 

Kroužek keramiky 

pro žáky  2. – 9.  ročníku,  vedoucí: Mgr. Klára Čenovská, Mgr. Zdeňka Farníková   

Maximální počet žáků ve skupině: 17             

1.skupina (Klára Čenovská) každé pondělí 12:45-13:30 v keramické dílně 

v suterénu 1.stupně 

2.skupina (Zdeňka Farníková) každé pondělí 13:45-14:45 v keramické dílně 

v suterénu 1.stupně 
 

Náplní tohoto kroužku je práce s keramickou hlínou a glazurami, tvorba užitého  

umění i fantazijní tvorba.  
 

 

 

 

 

mailto:zakoutsky.v@seznam.cz


 

Kroužek zumby pro 1. – 5. ročník 
pro žáky 1. – 5. ročníku, vedoucí: Mgr. Nikola Křížková 

každou středu: 12:20 – 13:20, budova Hlaholu 

Moderní a zábavné taneční cvičení pro holky i kluky. Naučíme se jednoduché kroky a 

pohyby s hudbou a zvládneme určitě i složitější sestavy. Unavíme se, zatančíme, ale hlavně 

to bude zábava. 

 

Roztleskávačky pro 1. – 5. ročník 
pro děti 1.-5.ročníku, vedoucí: Mgr. Nikola Křížková 

každou středu 13:30-14:30, budova Hlaholu 

Kroužek pro děti, které mají rády pohyb, hudbu a láká je tancování s pompony.  

Naučíme se jednoduché i složitější sestavy. 

 

Zábavné malování a dovedné ruce pro 1. ročník 
pro žáky 1. ročníků, vedoucí: Jana Cibulková, Monika Goby 

každý čtvrtek 13:15 - 14:15 v keramické dílně v suterénu 1. stupně 

Kroužek je plný malování a tvoření všeho druhu. Budeme tvořit z různých přírodních 

materiálů a malovat méně známými technikami.  

 

Zábavné tvoření pro 2. – 3. ročník 
pro žáky 2. – 3. tříd vedoucí: Monika Krušinská 

každou středu 13:00 - 14:00 v keramické dílně v suterénu 1. stupně 

Kroužek je určen pro všechny děti, které chtějí rozvíjet svou kreativitu, fantazii a výtvarné 

dovednosti. Budeme tvořit v souladu s ročními obdobími, inspirovat se zážitky, Vánocemi, 

Velikonocemi a dalšími tématy. Používat budeme různé výtvarné techniky a materiály – 

tužky, pastelky, pastely, voskovky, tempery, tuš a mnoho dalšího. 

 

Zumba dance pro 1. až 3. ročník 
pro žáky 1 .až 3. ročníku, vedoucí: Mgr. Jana Vízková 

každý čtvrtek 12:20 – 13:20, učebna 5.C (Hlahol) 

Žáci se naučí základní taneční kroky, názvosloví a nacvičí jednoduché sestavy 

(choreografie) Zumby. Cílem je zlepšení fyzické kondice, koordinace pohybů a cvičení na 

hudbu. Důraz je kladen na správné držení těla, správné posílení a protažení všech svalových 

skupin. 

 

Zumba dance pro 4. a 5. ročník 
pro žáky 4.a 5. ročníku, vedoucí: Mgr. Jana Vízková 

každé úterý 11:25 – 12:10, učebna 5.C (Hlahol) 

Žáci se naučí základní taneční kroky, názvosloví a nacvičí jednoduché sestavy 

(choreografie) zumby. Cílem je zlepšení fyzické kondice, koordinace pohybů a cvičení na 

hudbu. Důraz je kladen na správné držení těla, správné posílení a protažení všech svalových 

skupin. 

 

 

 

 

 
 

Dětská jóga s angličtinou pro 2. ročník 
pro žáky 2. tříd, vedoucí: Mgr. Eva Mašatová 

každý čtvrtek 12:35 – 13:35 

Angličtina hravě prostřednictvím pohybu, jógy a her, které pomáhají dětem 

překonat ostych a přirozeně se učit. Jednoduché jógové pozice a relaxace děti 

uvolní a zklidní po vyučování. 

 

Angličtina na počítačích pro 4. – 5 ročník 

Kroužek pro žáky 4. a 5. tříd. 

Lektorka: Mgr. Eva Mašatová 

Každou středu 12:35 – 13:35 

Procvičování angličtiny podle témat, která žáci právě probírají ve škole, zábavnou 

a interaktivní formou. Čekají je výukové programy, hry, doplňovačky a práce na 

notebooku. 

 

Easy English I pro 1. ročník 
pro žáky 1. ročníku, vedoucí: Mgr. Bc. Daniela Křížová DiS. 

každý čtvrtek 12:30 – 13:30, učebna 0304 (1. stupeň, 2. patro)  

Kroužek je určen pro nejmladší žáky, kteří se s cizím jazykem teprve seznamují. 

Prostřednictvím her, písniček, básniček, činnostního učení si děti osvojují slovní 

zásobu a vytváří si kladný vztah k anglickému jazyku. 

 

Easy English II: Interactive Learning pro 3. ročník 
pro žáky 3. ročníku, vedoucí Mgr. Bc. Daniela Křížová DiS. 

Každé pondělí 13:00 – 14:00, učebna 0304 (1. stupeň, 2. patro) 

Děti si během kroužku formou interaktivních aktivit a didaktických her upevňují 

a rozvíjí slovní zásobu, poslechové a konverzační dovednosti. 

 

 
  Přihláška do kroužků je k dispozici v tomto dokumentu! 


